
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                Қыркүйек I апта (01.09-03.09)             Тақырыпша: Балабақша  
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

   Саусақ ойыны «Балабақшамда 
кімдер бар?»  

Үстел үсті ойыны 
«Балабақша құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№1 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас    Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

    «Геометриялық пішіндерді 
ата» ойын 

 «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

.     
 

   

 

 
 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме гүлдері» 

Мақсаты: Бөлме  гүлдерінің  
тіршілігі  үшін  не  қажет  
екенін,  оларды  көбейту  
тәсілдері  туралы  түсінік 
беру,бөлме  өсімдіктерін  танып  
атай  білу. 
                 Музыка 

Жетекші жоспары бойынша. 
       

Қоршаған ортамен 
таныстыру. 

Тақырыбы: «Менің  
ойыншықтарым.» 

Мақсаты: Ойыншықтар  неден  
жасалғанын  бақылау  тануды  
үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бір  орыннан  ұзындыққа  
секіру. 

Мақсаты: Бір  орында  
ұзындыққа  секіруге  
үйрету  ойнауға  болатын  
қимыл  қозғалысты 
үйрету. Жоғарыға  қарай   
лақтыруға  және  оны  
қағып  алуға  
жаттықтыру.  
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үй  жаксы  
ма? Бақша  жақсы  ма?»  

 Мақсаты: Өлеңді  түсініп  
есте  сақтауға  үйрету,  
зейінін  тілінін  дамыту..  
Құрастыру 

Тақырыбы:«Жабдықтар.»  
Мақсаты: Конструктордан 

 

  Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
. Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Нан.» 

Мақсаты: Ермексазды 
түсіне қарай еркін 
қолдану, өз бетінше ас 
мәзіріндегі нанды 
жасауды үйрету 

 

        

 



ойынға арналған жабдықты 
құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру.    

Серуен   Картотека №3 

«Жылы жаққа қайтқан 

тырналарды бақылау»  

Картотека №4 

«Желді бақылау»  
Картотека №5  
«Көшедегі көліктерге 
бақылау»  

Серуеннен оралу    «Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас    Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

     «Бауырсақ» ертегісі  
 

 «Сәулетті үйшік» ертегісі  
 

 «Жеті лақ» ертегісі  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас    Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  
 

   «Мақал мәтелдер» 

Мақсаты: Айтылған  мақал- 

мәтелді  қайталап  айтып  

беруге   дағдыландыру.  

 Вариативті компонент  

«Күшік досын қалай 
тапты» ертегісі  

Вариативті компонент 

«Санамақ айту»  
.  
 

Серуенге дайындық   Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен   Музыка оқу іс әрекетінде өткен 
«Балабақша» әнін айту  

Қимылды ойын: «Кім 
шапшаң?»  

«Маған қарай жүгір» қ/о 

1. Жүгіру 

2. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

  Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                          Қыркүйек II апта (06.09-10.09)             Тақырыбы: «Менің достарым» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі 
 

Бейсенбі  Жұма 

 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

 

Ойындар (үстел үсті 
, саусақ және тб) 
 

Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Фотосуреттер құрастыру 
«Менің достарым» 

«Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№2 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Үш қабатты үй құрастыру» 
ойын 

 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Үлкен - кіші» ойын 



«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Тепе - теңдік 

Мақсаты: Тепе – теңдікті  
сақтап  жүруге  үйрету  
Жылдамдық  пен  ептілікті  
дамыту.түрлі  тәсілдермен  
жүруге  үйрету. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: « Менің  
балабақшам.» 

 Мақсаты: Балабақша  жайлы  
түсініктерін  кеңейту. Сөзді  
дыбыстау   мәдениетін  
тәрбиелеу 

    

 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Жүруді   жүгірумен,  
жүгіруді   жүрумен  

алмастыру. 
Мақсаты: Қырымен  

жіптің  астынан  аттап  
өту ,  жылдамдықпен  
ептілікті  дамыту, 
ұзындыққа  қапшықты   
лақтыру.    
Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Жиын.» 

Мақсаты: Топ  
бөлмесіндегі әр – түрлі  
түстен ,  өлшемнен   
тұратын  заттардың   
жиыны  туралы  
түсініктерін  
қалыптастыру.. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Күзгі   
жапырақтар.» 

 Мақсаты Күз  мезгілінде  
бала бақша   ауласында ,  
табиғат  ерекшеліктерін  
бақылау   жапырақтар  
түсінің  өзгергенін   көрсетіп  
түсіндіру,  суретін  салу. 

      Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Өлі 
табиғат.» 

Мақсаты: Өлі  табиғат  
нысандары  туралы   
білімдерін  
кеңейту.Күн, су жайлы  
білім  беру  олар  
балаларға  қандай дос   
болатынын  түсіндіру.  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бөрененің   үстінен  жүру 

Мақсаты: Допты  жоғары  
лақтыру  екі   қолмен  
қағып  алу  , бөрененің  
үстінен  жүріп  жаттығу 
бөрененің   үстінен  аяқ  
ұшымен   жүру. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Ойыншықтарым.» 
Мақсаты «Менің  
ойыншықтарым.» 
Бауыржан  Жақып  өлеңін  
таныстыру. Балалардың  
тілдерін  дамыту. , сөздік  
қорын  молайту  

. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Жолақшалар.» 

Мақсаты: Қайшыны   

дұрыс  ұстау  және  
пйдалана  білуді   
қалыптастыру 

 

Серуен  Картотека №6 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  
 

Картотека №7  

«Ауа райын бақылау»   
 

Картотека №8 

«Күзгі жапырақтарды 
бақылау»   
 

Картотека №9 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №10 

«Жәндіктерге 
бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  
 

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  



«Тәтті ұйқы» 

 

 «Етік киген мысық» ертегісі  Музыка ырғағымен 
ұйықтау   

«Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  
ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке жұмыс  

Үстел үсті  театры: 
Мақсаты: «Менің достары» 

тақырыбы  бойынша 

сюжетті картиналар 
қарастыру. 

 

 Вариативті 
компонент«Қағаздан не 
құрастырылады?» 

 «Тыңдайық та, 
ойлайық»  (Осы мәтінді 
тыңдап, кім туралы 
екенін табыңдар). 
Әңгімелеу. «Кімнің 
досы көп? 

 «Қасқыр мен ит 
ертегісі» 

 Вариативті 
компонент«Күшік досын 
қалай тапты» ертегісін 
сахналау   

Дамытушы ойын: 

 «Біз доспыз бәріміз»   

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге 
дайындық 

Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 
 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге 
алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен Ашық әңгіме:  

Балаларға достары туралы 
сұрау, кімнің  неше досы 
бар, достарының  аттарын 
атау. 

 

Күз мезгіліне тақпақ:  

Алтын, сары, қызыл, 
көп  

Алуан – алуан жапырақ  
Күзгі бақта күлімдеп  

Көз тартады жарқылдап  

Балаларды сергітіп, 
жүгірту. 

Музыка сабағында әнді 
есімізге түсіру.  

«Менің досым»  

 

Даладағы әр затқа 
назар аударту. 

Ағашқа, жапыраққа 
әңгіме құрастыру.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға сұрақ:  
Үйде көп уақытта баланың 
дегенін жасайсыз ба?  

Ата – аналарға психолог 
кеңесі:  
Балаға бір нәрсе бүлдіріп 
алса бірден ұрыспай, жәй 
ғана шешімін табуға 
тырысу.  

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту. 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге 
апару туралы 
кеңестерін айту  

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                  Қыркүйек III апта (13.09-17.09)                   Тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Кубиктермен ойын: 
Кубиктегі ілгектерді 
дұрыстап тағу. 

 

«Емхана» ойыны 

 

 

«Автобус» ойыны 

 

 

«Азық-түлік дүкені» 
ойыны 

«Әуежай» ойыны 

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№3 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 
ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» 
ойыны  

 «Геометриялық пішіндерді 
ата» ойын 

 «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Дәрігер апайдың 
тапсырмасы» ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Баскетбол  ойынының  
элементтері 
Мақсаты: Допты  екі  
қолмен  қағып  алу,  спортқа  
деген  қызығушылықтарын  
ояту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің  
достарым.» 

 Мақсаты: Балалармен  
қарым  - қатынас  жасау  
туралы  суреттер   
тамашалап   әңгіме   
құрастыруды  дамыту.  
 

 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Допты   домалату» 

Мақсаты Шашырап  жүруге  
және  жүгіруге  үйрету, бір  
бағытта  ұстап  ,  бір -  біріне   
допты   домалату ,  доғаның   
астынан  еңбектеп  өту 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «5 –саны.» 

Мақсаты: 5-ке дейін  реттік  
санау  дағдыларын  дамыту, 
сандарды  тәртібі  бойынша  
санау  дағдысын  қалыптастыру  

. Сурет салу 

Тақырыбы: «Досыма  
ұсынамын  жылы   
алақынымды» 

 Мақсаты :«Досыма  

. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құм  
қасиеті.» 

Мақсаты: Өлі  табиғат   тас  
пен  құм жайлы  білім беру  
тәжірибе  жасау  негізінде   
құммен  ойнау  

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру. 

Тақырыбы: « Өлі  
табиғат.» 

Мақсаты: Өлі  табиғат  
обьектілері – су ,жер, ауа, 
күннің  көзі  туралы  
білімдерін  бекіту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қапшықты  нысанға  
лақтыру  

Мақсаты: Қапшықты  

нысанға  лақтыруға  
үйрету,  көзбен  
мөлшерлей  білуді  
дамыту,  гимнастикалық  
баспалдақпен  өрмелеу. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Театр.» 

Мақсаты Сахнамен   
таныстыру . Ертегі  
кейіпкерлер  әрекетіне  
көзқарасын  танытуды   
тәрбиелеу 

Құрастыру 

Тақырыбы:« Диан  мен  
үстел» 

 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Керуерт.» 

Мақсаты: Пропорцияларды   
сақтап  , саусақ  пен  алақан  
қозғалыстарын   пайдалана  
отырып  үш  бөліктен  
тұратын  керуерт  жачауды   
үйрету 

 



ұсынамын  жылы   
алақынымды»  дәстүрден  тыс   
әдіспен  алақанды  қолданып  
бейне  салуды  үйрету. 

Мақсаты: Диван  мен  
үстел  құрастырып қонақ  
күтуге  әзірлеу  
дағдыларын  дамыту, 
 

Серуен  Картотека №11  
«Күнді бақылау» 

Картотека №12  
«Тұманды бақылау»   

Картотека №13  
«Шықты бақылау»  
 

Картотека №14 

«Өткінші жаңбырды 
бақылау»  

Картотека № 15  
«Күздегі өсімдіктердің түсін 
бақылау» 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

«Отбасы» сюжетті ойын. 

Вариативті компонент 
Мысық пен тышқан» 

Денсаулығымыз мықты болу 
үшін не істеуіміз керек?  

Мақал  
«Отан  - от басынан 
басталады» 

Вариативті компонент 

«Үйшік» ертегісі 
Отбасы туралы өлең 
жаттау. 
 

 «Екі әтеш»ертегісі. 
Ой шақыру: 
Ойын: «Кім тезірек?»  
 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

«Құстар мен балапандар» қ/о 

1.  

«Өз орныңды тап» қ/о 

1. Доп лақтыру 

2. Допты қағу 

«Мысық пен тышқан»  «Маған қарай жүгір» қ/о 

3. Жүгіру 

4. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан 
кеңес:  

«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Логопедтен кеңес:  
Баланың тілін дамыту үшін, 
бала сұраған сұраққа толық 
жауап беру,сұрақтан 
қашпау.  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  



                       

Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                        Қыркүйек ІV  (20.09-24.09)                Тақырыбы: «Жиһаздар»   

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер 
мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№4 таңғы жаттығулар кешені  

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» ойыны  
 

 «Гүлдерді орналастыру» ойыны   «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
 Қыдар  мен  ұлдарға  
арналған  ойындар. 
Мақсаты: Физиологиялық  
мүмкіншіліктеріне  қарай  
балаларды  топтасып   ойнауға  
үйрету.Мақсатқа  жету  үшін  
ойын  барысында  белсенділік  
таныту. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үй  
жануарлары.» 

Мақсаты: Үй  жануарларының  
ойыншық  бейнелерін   қолдану  
арқылы  олардың  тіршілігін   
әңгімелеуді  қалыптастыру  

 

, 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Шыбынбике   шыбынгүл  

Мақсаты Ертегі  өлеңінен   үзінді  
жаттау,  адамгершілік  қасиеттерін  
дамыту, арқан  арқылы  секіруге  
жаттықтыру,  өзін  уқалауға  
жаттықтыру  

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: « Санау , пішіндерді  
салыстыру.»  

Мақсаты: Санау,   салыстыру  
пішіндерді  танып  атау  
дағдыларын қалыптастыру 

 Сурет салу 

Тақырыбы: «Түлі  - түсті  
шарлар.» Мақсаты :Түрлі  - түсті  
шарлар  дөңгелек  пішінді   
шарларды  және   әр  түрлі  
бағыттағы  және  түрлі   
сызықтармен  қиылысу   

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Ағаштар.» 

Мақсаты: Ағаштан  
ен  жасалады  
олардың  қызметі 
жайлы   
түсініктерін  
қалыптастыру. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Доппен  жұмыс Мақсаты: 
Бір – біріне  допты  кеуде  
тұсынан  лақтыру, қолды  әр 
– түрлі  бағытта  ұстап ,  
қапшықты  басқа  қойып ,  
жіптің  үстімен  жүру.. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үйшік.» 

Мақсаты Ертегіні сюжеті 
бойынша  драмалауды, түрлі 
эмоцияларды білдіру үшін 
интонациямен дыбыстауды 
үйрету. 
 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Доппен   
ойнаған  мысық.» 

Мақсаты: Ересектердің  
көмегімен  бөліктерді  
желімдеуге  үйрету. Желіні 
,  сүлгіні   қолдануды  
үйрету 



сызықтарын  жүргізі  білуді   
үйрету 

 

Серуен  Картотека №16 

«Кемпірқосақты бақылау» 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
 

Картотека №18 

«Көгершінді 
бақылау»  
 

Картотека №19 

«Күзгі көріністі бақылу»   
 

Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі 
киімдерді бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»  «Асылжанды 
шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
Күзгі жапырақтарды жинау  
 

Вариативті 
компонент«Саңырауқұлақ» 
оригами 

 Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға дейін 
жарыса санату.  

 Дидактикалық 
ойын:   
«Дүкенші» 

Вариативті компонент 

«Үйшік» ертегісі 

Мақал: «Денсаулық – зор 
байлық»  

«Ақылды лақ»ертегісі. 
Денсаулығымыз күшті 
болу  үшін бізге керекті 
дәрумендерді атау.   
 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін 
киюуін қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

Мақал : «Дені саудың – жаны сау»  Музыка оқу іс 
әрекетінен дауысқа 
жаттығуды 
қайталау.  

Күз мезгілігне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар 
аударту. Ауа райы туралы 
айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: Балаға 
үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: «Балаларға 
күнделікті сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты 
сәттері туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

                    

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                        Қыркүйек  (27.09-01.10)                Тақырыбы: «Жиһаздар»   

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер 
мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№4 таңғы жаттығулар кешені  

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» ойыны  
 

 «Гүлдерді орналастыру» ойыны   «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:Жүру 

Мақсаты: 1.Тапсырманы  
орындай   отырып , бір – бірлеп  
тізбекпен  жүруге  және  
шашырап  жүруге  
жатитықтыру.2.Жылдамдық пен  
ептілікті  дамыту3.  Қолдарымен  
еденге  сүйеніп, шығыршыққа  
еңбектеп кіру.     
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қуыршақтар  
бөлмесі.» 

Мақсаты: «Қуыршақтар  
бөлмесі»  тақырыбында  суретті  
карточкалар  бойынша   әңгіме  
жасау   дағдысын  
қалыптастыру.. 
, 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Екі  аяқпен  секіру Мақсаты: 
1.кіші  тірек  алаңқайында  
тепе- теңдікті  сақтап  жүруге  
үйрету 2.ойындар  ойнауға  
және  жаттығуларды  орындауға   
қызығушылық  арттыру. 3 . алға  
қарай  екі  аяқпен   секіріп  
жүруге  үйрету  

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: « Санау» 

Мақсаты: Жиһаздарды  санау 
неше  орындық,  неше   
керуерт.Үстелдер  қандай  пішінде 
-  домалақ  және  шаршы   
орындықтарды  бойына  қараай  
үстел  айналасына  орналастыру  
дағдысын  қалыптастыру,. 
Сурет салу 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Ағаштар.» 

Мақсаты: Ағаштан  
ен  жасалады  
олардың  қызметі 
жайлы   
түсініктерін  
қалыптастыру. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Гимнастика  

Мақсаты: Дене   
тұлғасының  дұрыс   
қалыптасуына   арналған  
гимнастикалық    
жаттығуларды  жасап  
үйрету. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үйшік.» 

Мақсаты Ертегіні сюжеті 
бойынша  драмалауды, түрлі 
эмоцияларды білдіру үшін 
интонациямен дыбыстауды 
үйрету. 
 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Доппен   
ойнаған  мысық.» 

Мақсаты: Ересектердің  
көмегімен  бөліктерді  
желімдеуге  үйрету. Желіні 
,  сүлгіні   қолдануды  
үйрету 



Тақырыбы: «Сандықты   
өрнектеп   әсемдейміз.» 

Мақсаты : Қазақ  оюларының  
кейбір   әлементтерін   салуды  
үйрету 

 

 

Серуен  Картотека №16 

«Кемпірқосақты бақылау» 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
 

Картотека №18 

«Көгершінді 
бақылау»  
 

Картотека №19 

«Күзгі көріністі бақылу»   
 

Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі 
киімдерді бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»  «Асылжанды 
шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  
 

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
Күзгі жапырақтарды жинау  
 

Вариативті компонент 

«Жұлдызқұрт» 

 Дидактикалық 
ойын:   «Дүкенші» 

Вариативті компонент 

«Көкөністер айтысы» 
ертегісі 

 

Мақал: «Денсаулық – зор 
байлық»  

«Ақылды лақ»ертегісі. 
Денсаулығымыз күшті 
болу  үшін бізге керекті 
дәрумендерді атау.   
 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін 
киюуін қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

Мақал : «Дені саудың – жаны сау»  Музыка оқу іс 
әрекетінен дауысқа 
жаттығуды 
қайталау.  

Күз мезгілігне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар 
аударту. Ауа райы туралы 
айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: Балаға 
үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: «Балаларға 
күнделікті сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты 
сәттері туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  



 

Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                          Қазан I апта (04.10-08.10)        Тақырыпша: Менің отбасым  
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Фотосуреттер құрастыру 
«Менің отбасым» 

«Аяқ киімнің бауын дұрыс 
байлау» М.Мантессори 
бағыты бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№5 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Үш қабатты үй құрастыру» 
ойын 

 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
 «Әжемнің  ауылына  қонаққа  
бару.»  спроттық  ойын 
Мақсаты: Үй  жануарларымен  
таныстыру ,балалардың  зейінін  
дамыту   .қимыл – қозғалыс  
тәжірибесін  дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Ата  және  
сипатта.» 

Мақсаты: Сөзді  дыбыстау  
мәдениетін  тәрбиелеуге  
арналған  дидактикалық  ойын  
«Ата  және  сипатта»   Менің  
отбасым.»  суреті  боынша  
әңгімелеп ,  отбасы  
мүшелерімен  таныстыру 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Қапшықты  нысанға  
лақтыру  

Мақсаты Қапшықты  нысанға  
лақтыруға  үйрету,  көзбен  
мөлшерлей  білуді  дамыту,  
гимнастикалық  баспалдақпен  
өрмелеу 

 Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Геометриялық  
пішіндер.» 

Мақсаты: Шеңбер  және  
төртбұрыш , үшбұрыш  сияқты   
геометриялық   пішіндерді  
көру  және  сиап  сезу  арқылы  
тануды  және  оларды  санауды  
үйрету. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Табақтағы   
оюлар.» 

. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Нан   
қайдан  келді?» 

Мақсаты: Еңбек жайлы   
ақпарат  білу  мен нан  
маңыздылығын   түсіндіру  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
Қоршаған  ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы. «Телефон, 

компьютер, теледидар.» 

Мақсаты: Телефон, 
компьютер, теледидардың  
қолданысы  туралы  
білімдерін   қалыптастыру, 
және  олардың  
пайдаланудың  кейбір  
қарапайым  ережелерімен  
таныстыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қыздар  мен  ұлдарға  
арналған  ойындар. 
Мақсаты: 
Физиологиялық  
мүмкіншіліктеріне  
қарай  балаларды  
топтасып   ойнауға  
үйрету.Мақсатқа  жету  
үшін  ойын  барысында  
белсенділік  таныту. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бес  
саусақ.» 

Мақсаты Тақпақты   
түсініп ,  есте  сақтауға  
үйрету.. 

Құрастыру 

Тақырыбы: Көлік.» 

Мақсаты: Үлгі  
бойынша   құрастыру,  

Орыс тілі 
Жетекші жоспары бойынша.  
Мүсіндеу 

Тақырыб: «Орындық.» 

Мақсаты: Түрлі  пішіндегі  
аялдамадағы  орындықтарды  
саз  балшықтан  жасауды  
үйрету 

 

 



Мақсаты : Дөңгелек  пішінді  
тұрмыстық   затты 

 ( табақты  )қазақ  өрнегімен   
сәндеу   

 орналастыру  тәсілдерін  
үйрету., 
  

Серуен  Картотека №6 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

Картотека №7  
«Ауа райын бақылау»   
 

Картотека №8 

«Күзгі жапырақтарды 
бақылау»   

Картотека №9 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №10 

«Жәндіктерге бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары қоямыз»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Етік киген мысық» ертегісі  Музыка ырғағымен ұйықтау   «Жеті лақ» ертегісі «Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

Үстел үсті  театры: Мақсаты: 
«Менің отбасым тақырыбы  

бойынша сюжетті картиналар 
қарастыру.  

 Ой шақыру: В.к«Күзгі 
өнімді жинауға арналған 
себет» Оригами  

 Отбасы туралы кеңінен 
ұғындыру.  

 «Әтеш пен тоты»ертегісі. 
  

 Вариативті 
компонент«Көкөністер 
айтысы» 
ертегісДамытушы 
ойын: «Неше адамбыз»   

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Ашық әңгіме:  

Балаларға отбасы туралы 
сұрау, отбасында неше адам 
бар, әкесі мен анасының 
аттарын тб сұрау. 

Күз мезгіліне тақпақ:  
Алтын,сары,қызыл, көп  
Алуан – алуан жапырақ  

Күзгі бақта күлімдеп  
Көз тартады жарқылдап  

Балаларды сергітіп, 
жүгірту. 

Музыка сабағында 
әнді есімізге түсіру.  

«Менің отбасым»  

 

Даладағы әр затқа назар 
аударту. Ағашқа, 
жапыраққа әңгіме 

құрастыру.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға сұрақ:  
Үйде көп уақытта баланың 
дегенін жасайсыз ба?  

Ата – аналарға психолог 
кеңесі:  
Балаға бір нәрсе бүлдіріп алса 
бірден ұрыспай, жәй ғана 
шешімін табуға тырысу. 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту. 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                  Қазан II апта (11.10-15.10)          Тақырыпша: «Менің көшем» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Фотосуреттер құрастыру 

«Менің отбасым» 

«Аяқ киімнің бауын дұрыс 
байлау» М.Мантессори 
бағыты бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№6 таңғы жаттығулар кешені  
 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Балабақша бөлмесіндегі гүлә 
ойыны  
 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

«Қызыл, сары 
жапырақтар» ойыны  

 «Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру» 

 «Қолшатыр» ойыны  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
 Белгі  бойынша  тоқтап  жүру  
және  жүгіру Мақсаты: 
Нұсқаушының  белгісі  бойынша 
тоқтап  жүруге  және  жүгіруге  
үйрету.көзбен  мөлшерлеуді  
үйрету., көлденең  тұрған  
нысанға  қапшықты  лақтыруға  
жаттықтыру  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің көшем» 

Мақсаты: Сөздік  қорын  
көшені  сипаттайтын  
атаулармен ,  қасиеттерін  
білдіретін  зат  есімдерімен  
баыту. 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Аттап  жүру  

Мақсаты Шашырап  жұптасып  
жүруге  жаттықтыру, 
жылдамдылық  пен  ептілікке  
дамыту,Көлбеу  қойынған  
баспалдаққа  міну  арқылы  білте  
таяқшаны  дұрыс  ұстауға  
үйрету. 
 Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «5-ке  дейін  
санау.» 

Мақсаты: 5-ке  дейін  реттік  
санау  дағдыларын   дамыту,  
сандарды   тәртібі  бойынша   
санау   дағдысын  қалыптастыру. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Көлік  дөнгелегі.» 

Мақсаты : Көлік  дөнгелегін,   
заттық  суреттер   салу ,  авто   
машина   әр  түрлі   бағыттағы   
тура   сызықтар  мен   олардың   
қиылысуын   үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Өсімдіктер  мен  
бұталар.» 

Мақсаты: Жақын  
көше   маңайдағы   
өсімдіктер  4-5  түрі   
мен  бұталарды  
атауға  үйрету 

               Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
    

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Аттриокцион  

Мақсаты: Технологиялық   
картадан   тыс  уақытта   да   
ойнауға  болатын  бірнеше  
қимыл  қозғалыстар  
ойынын  ойнауды  үйрету.  
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 
ертегісі. 
Мақсаты «Бауырсақ»  
ертегісін  тыңдау. Қауіпті  
болған  жағдыйды  түсінуді  
қалыптастын 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

Жапсыру 

Тақырыб: «Үй.» 

Мақсаты: Геометриялық  
пішіндерден   «Үй.»   
құрастырып    желімдеп ,  
қағаз  бетін   бағдарлап   
эжапсыруды  үйрету  

 



Серуен  Картотека №6 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

Картотека №7  
«Ауа райын бақылау»   

Картотека №8 

«Күзгі жапырақтарды 
бақылау»   

Картотека №9 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №10 

«Жәндіктерге бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»  
 

«Шах Кәрімді 
шешінуге үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары қоямыз»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі   «Тышқан мен 
жылан» ертегісі  

Әженің ертегілері  «Бақытсыз бай» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №26  
«Балық»   
 

Картотека №27 

«Мысық»  
Картотека №28 

«Срелочка» 

 

Картотека №29 

«Паравоз» 

 

Картотека № 30 

«Аяғымызды созамыз»  

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Күн мен түн»  
 

Дидактикалық ойын:  
«Жаңбыр жауды»  
Қолшатырмен ойналатын 
ойын.  
В.к  Тасбақа 

Балаларға күз 
туралы түсініктерін 
кеңіейту. 
Әңгімелесу.  

В.к  «Үш аю» ертегісі 

 

Еркежанға тақпағын 
жаттауға көмектесу.  

 

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Күзгі киімдер туралы айту. 
Күзде қандай киім киеміз? 
Сұраққа жауап  

 

Күз туралы тақпақ 

Күзім – ау, күзім – ау  
Мінезің бұзық ау  

Жаңбырың сіркіреп  
Келгенің қызық ау  

 

Күз туралы әнімізді 
қайталау.  

Жұмбақ жасыру: 
Бұлттар төніп, жерге 
төгіліп Дымқыл тұман 
басады Шөп сарғайы, өң 
тайып,денең мұздап 
қашады? Бұл қай кез? 

Мақал:  

Көктемгі әрекет, күзгі 
берек! 

 

Кешкі ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару 

Тағаммен таныстыру  Тамақ ішер кезде 
сөйлемеулерін 
ескерту  

Бірінші тамақтан бастап 
ішуді естеріне салу  

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз күлмейміз  
Астан баска нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем ақысы 
туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері туралы 
әңгімелесу 

 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты 
сәттері туралы айту  

Кеңес: «Бейімделу кезеңінде 
балаға қалай көмек көрсету 
керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                         Қазан IIІ апта (18.10-22.10)          Тақырыпша: «Үйдегі  және  көшедегі   қауіпсіздік.» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Фотосуреттер құрастыру 
«Менің отбасым» 

«Аяқ киімнің бауын дұрыс 
байлау» М.Мантессори 
бағыты бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№6 таңғы жаттығулар кешені  

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Балабақша бөлмесіндегі гүлі 
ойыны  
 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

«Қызыл, сары 
жапырақтар» ойыны  

 «Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру» 

 «Қолшатыр» ойыны  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
 Музыкалық   ырғақты  
жаттығулар 

Мақсаты: Бір  қалыпты  
жартылай  отыруды  және  жеңіл  
секіруді  үйрету,  гимнастикалық  
қабырғаға  өрмелеуді  үйрету. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Электр  
құралдары.» 

Мақсаты: Үйдегі  электр  
құралдарды  атау мен ( шам, 
шайнек, электр  тетігі)   сөздік  
қорын  жалпылаушы  мағыналы   
сөздермен   байыту 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Аттриокцион  

Мақсаты: Технологиялық   
картадан   тыс  уақытта   да   
ойнауға  болатын  бірнеше  
қимыл  қозғалыстар  ойынын  
ойнауды  үйрету. 
Геометриялық  пішіндерден   
«Үй.»   құрастырып    желімдеп ,  
қағаз  бетін   бағдарлап   
эжапсыруды  үйрету  

   Қарапайым  

математикалық ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Сан ,  санау.» 

Мақсаты: Заттарды   үлесі  
бойынша  және  аталған  саны  
бойынша санау дағдысын  
қалыптастыру.. 
Сурет салу 

Тақырыбы: « От  шашулар.» 

Мақсаты : От  шашуларын   
түтікшемен  (дәстүрден  тыс  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй   
өсімдігі. 
»Мақсаты: Үй  

өсімдіктерін  танып  
атау,  көшет  
отырғызуда  
қауіпсіздік  сақтауды  
меңгеру. 

 

               Музыка 

Жетекші жоспары. 
.Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы. 

«Себет.» 

Мақсаты: Қағаз  
парақтарын  көлемді  
пішіндерге   
айналдыру  арқылы  
«себет»  жасауды  
үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Командалық  ойындар 

Мақсаты: Ойындарды  
ойнау   және  жаттығуларды  
орындау   барысында  
ұжымдық  қимыл  
әрекеттерін  дамыту. Ұжым  
болып  әрекет  ету. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Политция,» 

Мақсаты Жол  ережесі  
бойынша   сахналау   
адамдардың  сезімімен  
қарым – қатынасын  көрсету 

      Қүрастыру. 
Тақырыбы: 
 «Себет.» 

Мақсаты: Қағаз  
парақтарын  көлемді  
пішіндерге   айналдыру  
арқылы  «себет»  жасауды  
үйрету. 

. 

            Орыс тілі        
Жетекші жоспары бойынша.  
Мүсіндеу 

Тақырыб: «Бақша   
өнімдері.»бойынша 

Мақсаты: Пропорцияларды  
сақтап ,  саусақ  пен  алақан  
қозғалыстарын  пайдалана  
отырып  бақша өнімдері 
қызанақпен  сәбізді, қиярды  
жасату 



амал)   салу   тыныс  алу  

қауіпсіздігін    сақтау  мен  от  
шашуларының   қауіптерінен  
сақтану   ережелерін  таныстыру. 

 

Серуен  Картотека №6 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

Картотека №7  
«Ауа райын бақылау»   

Картотека №8 

«Күзгі жапырақтарды 
бақылау»   

Картотека №9 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №10 

«Жәндіктерге бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»  
 

«Шах Кәрімді 
шешінуге үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары қоямыз»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі   «Тышқан мен 
жылан» ертегісі  

Әженің ертегілері  «Бақытсыз бай» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Күн мен түн»  
 

В-к Кірпі 
Дидактикалық ойын:  
«Жаңбыр жауды»  
Қолшатырмен ойналатын 
ойын.  
 

 

Балаларға күз 
туралы түсініктерін 
кеңіейту. 
Әңгімелесу.  

В-к: «Үш аю» ертегісі 

Еркежанға тақпағын 
жаттауға көмектесу.  

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Күзгі киімдер туралы айту. 
Күзде қандай киім киеміз? 
Сұраққа жауап  

 

Күз туралы тақпақ 

Күзім – ау, күзім – ау  
Мінезің бұзық ау  

Жаңбырың сіркіреп  
Келгенің қызық ау  

 

Күз туралы әнімізді 
қайталау.  

Жұмбақ жасыру: 
Бұлттар төніп, жерге 
төгіліп Дымқыл тұман 
басады Шөп сарғайы, өң 
тайып,денең мұздап 
қашады? Бұл қай кез? 

Мақал:  

Көктемгі әрекет, күзгі 
берек! 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем ақысы 
туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері туралы 
әңгімелесу 

 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты 
сәттері туралы айту  

Кеңес: «Бейімделу кезеңінде 
балаға қалай көмек көрсету 
керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                                 Қазан  Iv апта  (25.10-29.10)        Тақырыпшы: Алтын күз. 
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Допты қақ» ойыны  «Үйде ойнаған 
ойыншықтырын 
кімжинастырады» әңгіме   

«Күрекпен гүлдердің 
құмдарын қопсыту» 

«Еңбек туралы әңгіме 
құрау» сурет бойынша  

«Конструкторларды жинау   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№8Таңғы жаттығулар кешені 
 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  
 

 «Кім мықты?» ойыны    «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу қызметі 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Командалық  ойындар 

Мақсаты: Ойындарды  
ойнау   және  жаттығуларды  
орындау   барысында  
ұжымдық  қимыл  
әрекеттерін  дамыту. Ұжым  
болып  әрекет  ету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Алтын күз» 

Мақсаты Әңгімеге   қатысу  
және  тілді  түсіну , тыңдау  
біліктерін ,  көлемі  шағын  
күз  жайлы  таппақтарды  
жатқа  айтуын   
қалыптастыру  

 

 

 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Бөрене  үстінен  еңбектеу  

Мақсаты: Гимнастикалық  
орындық  үстінен  немесе  
бөрен  үстінен  еңбектеп  
жүруге  үйрету,. Негізгі  
қасиеттер  -  шапшаңдықпен   
төзімділікті  дамыту 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Санау,  
артық  кем.» 

Мақсаты:  Күзгі  бақтан  
жиналған  жемістер  мен  
көкөністерді  санау  артық  
кем  екенін  салыстыру. 
Сурет салу  

Тақырыбы: 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ағаштар  
мен  бұталар.» 

Мақсаты: Тірі  табиғат 
– ағаштар  мен  
көкөністерді   атауға  
үйрету,  табиғатты  және  
ауа –райының  
жағдайларын (жаңбыр ,  
тұман, бұлт, күн, жел)  
бақылауды  үйрету. 
Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

        

 

     Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
«Сылдырмақтар»  
ойыны  
Мақсаты: 
Нұсқаушының    белгісі  
бойынша  бағытты   
аыстырып  жүру  және  
жүгіруге  жаттықтыру 
«сылдырмиақтар»  
ойынын  шартын  
түсіндіру  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Күзгі   
саяхат.» 

Мақсаты Ата мен  
әженің  ауылдан   күзде   
қонаққа  келгенде   
әңгіме  тыңдау  мен  
адамдардың  сезімі  мен  

.Жапсыру 

Тақырыбы: «Жолдар.» 

Мақсаты: Түзу   қысқа  
содан  соң  ұзын жолдарды  
қиюды   үйрету. Қайшы   
қолдануда   қауіпсіздік  
ережелерін  түсіндіру. 

  



«Күзгі  бақ.» 

Мақсаты: Күзгі  бақ  
орманды  ағаш  
пропорциясын  ескере  
отырып   сурет   салуды  
үйрету  

қарым  – қатынасын  
көріп,   қайталап  
көрсету 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Серуен  Картотека №16 

«Кемпірқосақты бақылау» 

 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
 

Картотека №18 

«Көгершінді бақылау»  

 

Картотека №19 

«Күзгі көріністі 
бақылу»   

Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі киімдерді 
бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Түлкі мен ешкі» ертегісі  «Үндемес ит» ертегісі» Музыка ырғағымен  «Бақытсыз бай» ертегісі  «Бауырсақ» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

В-к: Балық 

Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   
 

 «Екі қаз бір бақа» 

«Жол белгілері»  
В-к: «Дос іздеген бота» 
ертегісі   

Дамытушы ойын: 
«Кәмпиттер»  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Мақал:  
Еңбектің наны тәтті  
Жалқаудың жаны тәтті 

Еңбек туралы әңгімелеу.  
Еңбекқорлық туралы айту.  

«Өз орныңды тап» қ/о 

3. Доп лақтыру 

4. Допты қағу 

 

«Мысық пен тышқан»  
1. Жүгіру 

2. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

5. Жүгіру 

6. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек 
ұйықтауын ескерту  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп айтқызуға 
жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 



                                          Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                          Қараша I апта (01.11 – 05.11)                     Тақырыпша: « Өзім  туралы.» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Фотосуреттер құрастыру 
«Гүлдер»  

Тірі және өлі табиғат 
туралы әңгіме   

Тас , көмір, ағашты ұстап 
көру , айыру   

Үстел үсті ойыны 
«Суреттерді құрастыру»   

Киімнің ілгектерін 
дұрыс салу   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№9 таңғы жаттығулар кешені  
 

Таңғы ас  Тамақ ішер кездегі 
гигиенаны естеріне салу  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Бөлме гүлдерін 
құрастыру» ойын 

 

 «Ағаштардың 
жапырақтарын санау» ойын 

 «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Қуыршаққа көмектес» 
ойын 

 «Дыбыс қай жақтан 
естілді» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Орындық    
орындалатын  
жаттығулар  

Мақсаты: Тепе  - 
теңдікті  сақта  
қабілеттерін  дамыту ,  
қозғалыс  белсенділігін  
арттыру,  бір  орында   
тұрып  ұзындыққа   
секіру. 

       Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: « Өзім 
туралы.» 

Мақсаты Сурет  
бойынша  заттар  және  
өзі  туралы  әңгіме , үлгі  
бойынша   әңгіме  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Оң  және  сол  қолмен  
лақтыру  

Мақсаты: Көлденең  
қойылған  нысанға  затты  
лақтыруға  үйрету, 
балаларды  зерек  болуға  
үйрету.  Бір  орында  тұрып  
ұзындыққа  секіруге  
үйрету.. 
Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Уақыт  пен 
кеңістікті  бағдарлау.» 

Мақсаты:  Жыл  мезгілдері, 
ай , апта ,  күндері  
қайталанып  келу  туралы  
білімдерін  қалыптастыру. 

        Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ауы – 

райын  бақылау.» 

Мақсаты: Табиғаттағы  
ауы  - райының   
жағдайын  бақылауға  
және  бақылаудың   
нәтижелерін   табиғат  
күн  тізбесінде  
белгілеуге  үйрету. 

        Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
Қоршаған  отрамен 
таныстыру.  . 
Тақырыбы: 
«Еңбек  әрекеті.» 

Мақсаты: Заттық  - 
кеңістіктік  дамытушы  
ортада  ересектер  

      Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Бастаушыны  ауыстырып  
секіру  және  жүру. 
Мақсаты: Бір  орында  
тұрып   секіруге  
жаттықтыру.  Нұсқаушының  
берілген  белгісі   бойынша  
жылдам  әрекет  етуне  
үйрету. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Өзім  
туралы.» 

Мақсаты « Қарлығаштың  
құйрығы  неге  айыр?» 
ертегісін  түсіну. 
Тапқырлыққа ,  батылдыққа 
мейірімділікке  тәрбиелеу.. 
Құрастыру  

     Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
 

       Мүсіндеу 

Тақырыбы: 
«Табақтағы   
күлшелер.» 

Мақсаты: Түрлі – 

тәсілдерді  қолданып  
мүсіндеу  дағдыларын  
қалыптастыру. 



құрастыру 

 

Сурет салу  

Тақырыбы: 
«Алақанның   көңілді   
саусақтары.» 

Мақсаты: Әр  саусақ  
бейнесіне  ,  көз  ,  мұрын,  
ерін ,  қас  бейнесін  салуды  
үйретуді   пысықтау. 

қатынастарын  және  
еңбегін  сипаттайтын  
ойын  әрекеттерін  
орындау 

Тақырыбы: «Жемістер  
мен  көкөністер.» 

Мақсаты: Тамақ  
қалдықтарынан  зат  жасауды  
меңгерту.  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Серуен  Картотека №1  Картотека №2  Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5  
Серуеннен оралу   «Киім жинауды 

үйренеміз» 

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Арланды шешінуге 
үйретейік»  

«Аяруды киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, 
тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Төрт түлік» ертегісі  Музыка ырғағымен ұйықтау   «Бауырсақ» ертегісі   «Сәулетті үйшік» ертегісі   «Жеті лақ» ертегісі  
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 Дидактикалық ойын:  
«Жеміс бағы» 

 

В-к: Гүлдер. Қағаздан 
біріктіру 

Қимылды ойын: 
 «Қай ағаштың 
жапырағы»  

  

 «Пойыз» ойыны  
В-к: «Дос іздеген бота» 
ертегісі   

Дамытушы ойын: «Аққу , 
қаздар»   

Қимылды ойын: 
«Көбелектер, бақалар»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен  Даладағы тірі және өлі 
табиғатты айырып, 
қарау.  

Біз доспыз гүлдермен  
Текке оны жұлмаймыз  
Мейрамда бір – бірден  
Анамызға сыйлаймыз  
өлеңді жаттау.  

Мақал:  
«Гүл өссе елдің көркі, 
Қыз өссе елдің көркі»  

әңгімелеу:  

Тірі табиғаттарға нелер 
жатады? 

Дидактикалық ойын:  
«Жанды және жансыз»  

Балалардың үйге 
қайтуы 

 Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп айтқызуға 
жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару 
туралы кеңестерін айту  



                           Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                           Қараша  II апта (08.11 – 12.11)     Тақырыпша: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Аспаптармен жұмыс  Қазақ халқының өнері 
туралы әңгіме құру.   

Саусақ ойыны «аспаптарды 
санау»   

Суреттерден керекті 
заттарды табу.  

Өнер жайлы сөйлем 
құрау.  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№10 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Аспаптар нешеу» ойыны  
 

 «Не артық» ойыны   «Дыбыс қайдан 
шығады?» ойыны  

 «Әнші балапан»   «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Командалық  ойындар 

Мақсаты: Ойындарды  ойнау   
және  жаттығуларды  
орындау   барысында  
ұжымдық  қимыл  әрекеттерін  
дамыту. Ұжым  болып  әрекет  
ету.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Тазалық -  
денсаулық  кепілі! 
Мақсаты «Тазалық – 

денсаулық»  тазалыққа  
талабын  арттыра  тазалық  
бұйымдарымен  (сабын, тіс  
щеткасы, мочалка , сүлгі)   
таныстыру, Мәнерлеп  
сөйлеуге  үйрету, сөздік  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Көлденең   қойылған  
нысанға  лақтыру, 
Мақсаты: Оң  және  сол  
қолмен  көлденең  қойылған   
нысанға  лақтыру  және  
жаттықтыру,бір – бірлеп  
тізбектеліп  жүру  дағдысын  
қалыптастыру.. 
Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Несінші?» « 
Саны  бойынша  қайсысы?» 

Мақсаты:  Сұрақтарына   
жауап  беру  дағдыларын  

қалыптастыру  

Сурет салу  

Тақырыбы: 

  Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Табиғат  
құбалыстары.» 

Мақсаты: Табиғат  
құбылыстары  
туралы   
түсініктерін   
қалыптастыру.(жел 
, жаңбыр,  бұлт  
т.б) 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
    

 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Бір  орыннан  ұзындыққа  
секіру Мақсаты: Бір  
орында  ұзындыққа  
секіруді  жаттықтыру,тепе  
- теңдікті  сақтау ,  
еңбектеуге  және  арқан  
гимнастикалық  қабырғаға 
өрмелеуге  үйрету. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Түлкі  мен  
қоян.» 

Мақсаты « Түлкі  мен  қоян.»  
ертегісін   таныстыру  оны   
айтып  беру  дағдыларын  
қалыптастыру.                

. Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Мойын   
орамалды   өрнектеу.» 

Мақсаты: Мойын  
орамалды   өрнектеу  
ұлттық   оюды  жапсыру  
жұмысын   ұқыпты  
орындауды   
қалыптастыру..        



қорын  молайту. 
 

. 

 

«Дәруменді   жидектер.» 

Мақсаты: Дәруменді  
жидектерді   салу   әдістерін   
пысықтау,   қол  қимылын   
дамыту 

 

Серуен  Картотека №6 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

Картотека №7  

«Ауа райын бақылау»   
 

Картотека №8 

«Күзгі 
жапырақтарды 
бақылау»   

Картотека №9 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №10 

«Жәндіктерге бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді 
шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Етік киген мысық» ертегісі  Музыка ырғағымен ұйықтау   «Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Артығын тап»  
 

В-к: Шырпы қораптарынан 
машина жасау 

Дидактикалық ойын:  
«Тез жауап бер»   
 

шомыламыз»  
 

Дамытушы ойын: 
«Үйде кім жоқ»  

В-к«Дос іздеген бота» 
ертегісі   

Дамытушы ойын: 
 «Неше адамбыз»   

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін 
киюуін қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 

шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Мақал: «Өнер тозбайтын 
білім»  

Әңгімелесу: Өнер туралы 
балаларға толық айтып 
түсіндіру.  

Ән айтудан 
жарыс. Екі топқа 
бөлініп хормен әй 

Тақпақ:  
Өнер білім бар жұрттар  
Тастан сарай салғызды  

«Даусынан таны» ойын  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем ақысы 
туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері туралы 
әңгімелесу 

 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты 
сәттері туралы айту  

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  



                                Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                              Қараша III апта(15.11—19.11)                Тақырыпша: « Өзіңе  және  өзгелерге  көмекте .» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Мезгілін тап» ойыны  

 

«Қай мезгіл» сурет 
бойынша әңгіме құрау  

Табиғат дегеніміз не?  

Сұраққа жауап іздеу. 

«Табиғат» фотомозайка 
құрау  

«Кай сурет артық» ойыны 

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№11 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 
ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» ойыны   «Мезгілін тап» ойын  «Менің мекен - жайым» ойын  «Тапсырма » ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Бөрене  үстінен  еңбектеу 

Мақсаты: Гимнастикалық  
орындық  үстінен  немесе  
бөрен  үстінен  еңбектеп  
жүруге  үйрету,. Негізгі  
қасиеттер  -  
шапшаңдықпен   
төзімділікті  дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: « Жануарлар  
мен  олардың  төлдері» 

Мақсаты: Жануарлар  мен  
олардың  төлдерінің  
атауларын  білдіретін  
сөздерді ,  сөздердің  түрлі  
тәсілдерімен  жасалуын ,  
зат  есімдерді  жекеше  
және  көпше  түрде  
қолдану  дағдыларын  
дамыту 

. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жатып  орындайтын  
жаттығулар  

Мақсаты: Жатып  орындалатын  
жаттығулармен  
тоаыстыру,жугіру,  іші  
толтырылған  допты  аттап  
жүруге  және  өрмелеуге  
үйрету  

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Санау.» 

Мақсаты: Сандарды  тәртібі  
бойынша  атауға  және  
қорытынды  санды  атауға , 
«Барлығы  қанша?» сұрағына  
жауап  беруге  үйрету  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Әдемі   телпек.» 

Мақсаты : Шығармашылық   
ынталандыру,   өзінің  жұмысын   
және  басқа  балалардың  

      Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстарға  
қамқорлық.» 

Мақсаты: Құстарға  

қамқорлық  жасау   жем  
беру  аясында  
орындауды  үйрету. 
          Музыка 

Жетекші жоспары. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы:«Табиғат  
бұрышындағы  
өсімдіктер  мен  
жануарлар.» Мақсаты: 
Табиғат  бұрышындағы  
өсімдіктер  мен  
жануарларға   
қамқорлық жасау   
дағдыларын  жетілдіру.. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жатып  орындайтын  
жаттығулар  

Мақсаты: Жатып  
орындалатын  жаттығулармен  
тоаыстыру,жугіру,  іші  
толтырылған  допты  аттап  
жүруге  және  өрмелеуге  
үйрету. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: « Мақтақыз  
бен  мысық.» 

Мақсаты «Мақтақыз  бен 
мысық»  ертегісін  сахналау  
барысында  кейіпкерлердің  
ролін  орындауды  үйрету 

Қүрастыру. 

Тақырыбы: 
 «Жануарлар.» 

Мақсаты: Табиғи   заттардан  
жануарларды  құрастыру,  
өзінің  және құрдастарының   

         Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
Мүсіндеу 

Тақырыб: Үйрек  

балапандарымен 

Мақсаты: Оларға  тән  
ерекшеліктерін  ескере  
отырып ,үлгі  бойынша  
көлемін  жасауды  үйрету  

 



 жұмыстарын  бағалауды   үйрету жұмысын  бағалау. 
Серуен  Картотека №11  

«Күнді бақылау» 

 

Картотека №12  
«Тұманды бақылау»   
 

Картотека №13  
«Шықты бақылау»  
 

Картотека №14 

«Өткінші жаңбырды бақылау»  

Картотека № 15  
«Күздегі өсімдіктердің түсін 
бақылау» 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»  «Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» 
ертегісі  

«Жеті лақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №51  
«Бұрыштар»  

Картотека №52 

«Тікұшақ» 

Картотека №53  
« Колобок»  

Картотека №54  
«Құрт»  
 

Картотека № 55  
«Марғау»  
 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Картотека №11 

«Отбасы» сюжетті ойын  
 

 В-к: Сандықша 

«Қай мезгіл»  ойын  
 

  

«Кім тезірек» 

 

В.к «Түлкі мен ешкі» 
ертегісі 

Табиғат туралы балаларға 
түсінік беру. Табиғат екіге 
бөлінетінін айту.   

 «Ғажайып қорапша» 
дидактикалық ойын  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  

Кедергілермен айналу  

Балаларға табиғатқа бақылау 
жасап, табиғат туралы түсінік 
беру.  

Дидактикалық ойын:  
«Неше ағаш»  
 

Табиғатты қорғау үшән 
бәріміз  
  

«Маған қарай жүгір» қ/ 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан 
кеңес:  
«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай киіндіру 
жайлы сөйлесу 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                   Қараша  IV  апта(22.11-26.11)         Тақырыпша: «Біз күштіміз, ептіміз»  
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер мен 
шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№12 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның 
астында» ойыны  
 

 «Гүлдерді орналастыру» ойыны   «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Алға  домалату 

Мақсаты: Алға  
домалатуды  үйрету, 
допты  лақтыруды  және  
қағып  алуды  бірнеше  
рет  қайталау,  орында  
тұрып  биіктікке  
секіруге  жаттықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үй 
жануарлары» (суреттің 
осы көрсетілім 
бойынша әңгімелеу) 
Мақсаты Балалардың  
үй жануарлары мен 
төлдерін дұрыс айта 
білуге білу білігін 
бекіту, оларды  жекеше 
және  көпше  түрінде 
айта алуға  үйрету 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Жүгіріп  өту  

Мақсаты: Алға  домалатуды  
үйретуді  қайталау,  жүгіріп   өту  
мен  ұзын  секіртпемен   секіруді  
жаттықтыру. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Теңдік  және  
теңсіздік.» 

Мақсаты:  Теңдік  және  теңсіздік  
туралы  ұғымдарды  
қалыптастыру.Салыстырылатын  
топтар; бір көп,бір және екі, екі  
және үш , төрт  пен бес. 
Сурет салу  
Тақырыбы: 
Сүйікті ойыншығым /өз бетінше 
сурет  

Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық қабілеттерін 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: « Табиғаттағы   
маусымдық  өзгерістер.» 

Мақсаты: Табиғаттағы   
маусымдық  өзгерістер   
бақылауларының  
нәтижелерін  табиғат  
күнтізбесіне  белгілеу  
дағдыларын  жетілдіруді  
қалыптастыру. 
 

       Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

. 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Акробатика 

Мақсаты: Балаларға  дұрыс  
тыныс  алу  туралы  әңгімелеу.  
Таңертеңгілік  гимнастика  
кешенін  орындау  білігін  
тексеру,   артқа  және  алға  
домалатуды   қайталау 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қоян  мен  
түлкі.» 

Мақсаты Достық  қарым – 

қатынас  және  өзара   көмек  
көрсету    қабілетін ,(қоян  мен  
түлкі  ертегісін  сахналау  
арқылы  көрсету.). 

Музыка 

Жетекші жоспары бойынша. 
 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Балапан.» 

Мақсаты Дөңгелек   
және   сопақша   
пішіндерді  қиып 
жапсыруды   үйрету 



Балалардың тілдік 
қорын дамыту; 
Жануарларға қамқоршы 
болуға тәрбиелеу 

дамыту, белгілі бір бейне жасауда 
түстердің үйлесімділігін және 
заттардың беруде ұсақ бөлшектері 
ғана емес, олардың сипаты мен 
сапасына сәйкес ерекшеліктерін бере 
білуге жаттықтыру, өз  таңдауымен 
сурет салуға тапсырма беру арқылы, 
балалардың шығармашылық 
қабілетін дамыту. 

Серуен  Картотека №16 

«Кемпірқосақты 
бақылау» 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
Картотека №18 

«Көгершінді бақылау»  

Картотека №19 

«Күзгі көріністі бақылу»   
, 

Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі 
киімдерді бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды 
үйренеміз» 

«Қолымызды жақсылап жуайық»  «Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, 
тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №56  
«Тартылу»  
 

Картотека №57 

«Сырғанақ»  
Картотека №58 

«Қайықша»  
 

Картотека №59 

«Толқын»  
 

Картотека № 60 

«Доп» 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  

В-к: «Жол белгілері»  
Пайдалануға жарамсыз заттармен 
жұмыс 

Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   

Жол белгілері»  В.к «Түлкі мен ешкі» 
ертегісі 
Дамытушы ойын: 
«Кәмпиттер»  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен 
жүгіру  
Кедергілермен айналу 

«Құстар мен балапандар» қ/о «Өз орныңды тап» қ/о 

 

«Мысық пен тышқан» қ/о «Маған қарай жүгір» қ/о 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға 
демалыста балаларды 
ертерек ұйықтауын 
ескерту  
 

Логопедтен кеңес: «Балаларға 
күнделікті сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ тілінде 
көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                         Қараша    апта (29.11-03.12)              Тақырыпша: Біз күштіміз, ептіміз.  
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

 Үстел үсті ойыны 
«Гүлдер мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№12 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету 

 Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  
 

 «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

   «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бөрене  үстінен  еңбектеу 

Мақсаты: Гимнастикалық  
орындық  үстінен  немесе  
бөрен  үстінен  еңбектеп  
жүруге  үйрету,. Негізгі  
қасиеттер  -  шапшаңдықпен   
төзімділікті  дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үй жануарлары» 
(суреттің осы көрсетілім 
бойынша әңгімелеу) 
Мақсаты Балалардың  үй 
жануарлары мен төлдерін дұрыс 
айта білуге білу білігін бекіту, 
оларды  жекеше және  көпше  
түрінде айта алуға  үйрету 
Балалардың тілдік қорын 
дамыту; Жануарларға қамқоршы 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Кеңістікті  бағдарлау Мақсаты: 
Кеңістікті  бағдарлай  білуге  
үйрету , күш,  ептілік,  жылдамдық  
тәрізді  қимыл  қасиеттерін  
дамыту,  көзді  жұмып  жүруге  
жаттықтыру. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Теңдік  және  
теңсіздік.» 

Мақсаты:  Теңдік  және  теңсіздік  
туралы  ұғымдарды  
қалыптастыру.Салыстырылатын  
топтар; бір көп,бір және екі, екі  
және үш , төрт  пен бес. 
Сурет салу  
Тақырыбы: 
Сүйікті ойыншығым /өз бетінше 
сурет  

  

 

. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Еңбектеп  жүру 

Мақсаты: Гимнастикалық  
орындық  үстімен  
жүгіруге  үйрету. Допты  
бастан  асыра  екі  қолмен  
лақтыру,  еңбектеуге  
жаттықтыру. 
Шапшаңдылық  пен  
ептілікті  дамыту 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: ««Астана.» 

Мақсаты Астана  жайлы  
таппақтар  жаттауда  
өлеңдерді  мағыналы ,  
асықпай  және  
дыбыстарды  айту 

Музыка 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Балапан.» 

Мақсаты Дөңгелек   және   
сопақша   пішіндерді  қиып 
жапсыруды   үйрету 



болуға тәрбиелеу Мақсаты: Балалардың 
шығармашылық қабілеттерін 
дамыту, белгілі бір бейне жасауда 
түстердің үйлесімділігін және 
заттардың беруде ұсақ бөлшектері 
ғана емес, олардың сипаты мен 
сапасына сәйкес ерекшеліктерін 
бере білуге жаттықтыру, өз  
таңдауымен сурет салуға тапсырма 
беру арқылы, балалардың 
шығармашылық қабілетін дамыту. 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

Серуен  Картотека №16 

«Кемпірқосақты бақылау» 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
 

 Картотека №19 

«Күзгі көріністі бақылу»   
 

Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі киімдерді 
бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

 «Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

 Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі     «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №56  

«Тартылу»  
 

Картотека №57 

«Сырғанақ»  
 Картотека №59 

«Толқын»  
 

Картотека № 60 

«Доп» 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын  

 Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  

В-к: Рамкалар жасау 

Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   
 

 В.к «Ормандағы емхана» 
ертегісі 
Дамытушы ойын: 
«Кәмпиттер»  

  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

 Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  «Құстар мен балапандар»   «Мысық пен тышқан»  «Маған қарай жүгір» қ/о 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек 
ұйықтауын ескерту  
 

Логопедтен кеңес: «Балаларға 
күнделікті сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

 Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                          Желтоқсан  I апта (06.12-10.12)             Тақырыпша: «Тарихқа саяхат» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны Суреттер көру «Қыс 
мезгілі»  

«Қай мезгіл» ойыны  Қыс туралы әңгімелеу  «не артық?» ойыны   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№13 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны 

 «Аққала» ойын  «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Аппақ жер» ойын  «Қоян мен тиін» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Бөрене  үстінен  еңбектеу  
Мақсаты: Гимнастикалық  
орындық  үстінен  немесе  
бөрен  үстінен  еңбектеп  
жүруге  үйрету,. Негізгі  
қасиеттер  -  
шапшаңдықпен   
төзімділікті  дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Киіз  үй  
сыры.»  
Мақсаты Сурет  бойынша   
заттар  туралы  әңгіме  
тыңдау ,  үлгі  бойынша  
әңгіме  құрастыру 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Бір  орыннан  ұзындыққа  
секіру. 

Мақсаты: Бір  орында  
ұзындыққа  секіруді  
жаттықтыру,тепе  - теңдікті  
сақтау ,  еңбектеуге  және  
арқан  гимнастикалық  
қабырғаға өрмелеуге  
үйрету. 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Ұлттық  
санамақпен  танысу.» 

Мақсаты:  Заттарды  
салыстыру  ретімен  
бойына ,  түсіне ,  пішініне  
қарай  санауды  дамыту. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Мүсіндер.» 

Мақсаты: Бақша  
маңайындағы   
ескерткіштерді  тану  
неден  жасалғанын  
атау, тас  және  ағаштан  
жасалағн  мүсіндерді  
сипаттау  дағдысын  
қалыптастыру 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
       

Қоршаған  отрамен 
таныстыру.  . 
Тақырыбы: 
«Қазақстаным.» 

Мақсаты: 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Шаңғымен   сырғанап   
адымдауды  үйрету, 
Мақсаты: Оңға  және  
солға  адыммен  адымдап  
жүрумен  таныстыру.  
Ойын  ережесімен  
таныстыру,  сырғанап  
адымдауды  қайталау. 

   Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Екі  аяз.» 

Мақсаты «Екі  аяз»  ақыл  
ойын   дамыта  отырып  , 
сөйлемдердің  түрлерін  
қолдануды  үйрету, 
Қазақстан  Республикасы  
жайлы, елтаңбасы  мен  
туы туралы  түсінігін  
кеңейту. 

.      Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
 

         Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Аққала.» 

Мақсаты: Саусақ   
қимылдарын   дамыта  
отырып ,  ақ  қала  бейнесін  
дұрыс  мүсіндеуді  үйрету,  
қызығушылықтарын  
арттыру. 
 



      Сурет салу  

Тақырыбы: 
«Киіз үйдің керегелері» 

Мақсаты: Әртүрлі 
бағыттағы тура сызықтар 
мен олардың қиылысуын 
жүргізе білуді үйрету.Киіз 
үйдің керегелері туралы 
түсініктерін кеңейту 

Отансүйгіштік  
сезімдерін ,  еліміздің  
жетістігіне  мақтаныш  
сезімін   тәрбиелеу 
ЭКСПО  ғимараты  мен  
ұлттық  мұражай  мен   
таныстыру. 

Қүрастыру. 

Тақырыбы: 
 «Қар. Мен аққала» 

Мақсаты: Қағазды  
умаждау арқылы  қар  
кесегін және  аққаланы  
жасай  білуге  үйрету, 
қоршаған  ортамен  
таныстыру 

Серуен  Картотека №1 

 

Картотека №2 

«Бұршақты  бақылау»  
 

Картотека №3 

«Суық торғайды 
бақылау»  

Картотека №4 

«Аязды бақылау»  
 

Картотека №5  
«Көгершінді бақылау»  

Серуеннен оралу  «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» «Маша мен аю» ертегісі   «Маша мен аю» ертегісі   «Менің таныстарым» ер «Бауырсақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №61 

«Мысық»   
Картотека №62 

«Мысық»   
Картотека №63  

«Құрт»  

 

Картотека №64  

«Тікұшақ»  

 

Картотека № 65  

«Созылу» 

 

Бесін ас  Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  

В-к : Шырша 

Дидактикалық ойын:  
«Тез орныңа бар»   
 

«Қонаққа барамыз»   В.к «Ормандағы емхана» 
ертегісі 

  

«Жаңғақ қашан түсті»  

  

  

«Жоғары лақтыр»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  «Құстар мен балапандар»  «Өз орныңды тап» қ/о «Мысық пен тышқан» қ/о «Маған қарай жүгір» қ/о 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек 
ұйықтауын ескерту  

Балалар отбасында өздері 
не істей алатынын 
әңгімелесу 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Кеңес: «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы. 



                                    Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                            Желтоқсан  II апта(13.12-15.12)              Тақырыпша: Менің Қазақстаным 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Фотосуреттер құрастыру 
«Сыйлықтар» 

«Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№14 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру   

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Балабақша бөлмесіндегі гүлә 
ойыны  
 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

«Қызыл, сары 
жапырақтар» ойыны  

 «Сурет бойынша 
әңгіме құрастыру» 

 «Қолшатыр» ойыны  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қыс келді 
Мақсаты Далада  
орындалатын  жаттығулармен  
таныстыруКеріліп  тартылған  
жіптердің  астынан  өтуге  
жаттықтыру:  екі  қолмен  
лақтырып  қайта  қағып  алу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Туған  өлкем.» 

Мақсаты «Туған  өлкем» 
ауыл  қала  сипатын   
әңгімелеуді  үйрету 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Шаңғымен  
нық  адымдап  жүру. 
Мақсаты: Бір  қатар  сапқа  
тұруға  үйрету,  шаңғымен  
нық  адымдам  жүруді  үйрету. 
Негізгі  қасиеті -  шапшаңдық  
нық  адымдап  жүруді  үйрету 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Уақытты  
бағдарлау.» 

Мақсаты:  Тәуліктің   қарама 
– қарсы  бөліктерін  анықтау  
және  тану  дағдыларын  
қалыптастыру, беске  дейін  
сана аз  көп  түсінігін  үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қысқы  
табиғат.» 

Мақсаты: Еліміздің  
қысқы   табиғаты тірі  
мен  өлі  табиғатты  
тану  сипаттауын   
дамыту. 
       Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
.       Аппликация 

Тақырыбы: «Ұлттық   
киіз   өрнегі.» 

Мақсаты: Ою  өрнектің   
бір  ізділігін  ескере  
отырып  құрастыру   

 

. 

 

 



Сурет салу  

Тақырыбы: 
«Шана» 

Мақсаты: Шана  үлгі  
бойынша   сурет  салуды   
қалыптастыру 

дағдыларын  
қалыптастыру ,  қазақ  
халқының  сәндік   
қолтанбалы   өнерімен  
таныстыру  

 

Серуен  Картотека №6 

«Бүгінгі ауа райын бақылау»  
 

Картотека №7  

«Қыстап қалатын құстарды  
бақылау»   

Картотека №8 

«Аязды күнді бақылау»   
 

  

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ес  

  

«Тәтті ұйқы»  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі   «Тышқан мен жылан»   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №66  

«Балық»   
 

Картотека №67 

«Мысық»  
Картотека №68 

«Срелочка» 

 

  

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

  

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Күн мен түн»  
 

В-к: Пайдалануға жарамсыз 
материалдармен өз бетінше 
жұмыс 

Дидактикалық ойын:  
«Қар жауды»  

Дидактикалық ойын 
«Қандай жапырақ»  

  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

  

Серуен «Арқан тарту» қ/о «Аю апанның жанында «Өз орныңды тап» қ/о   

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем ақысы 
туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері туралы 
әңгімелесу 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

  

 

 

 

 

 

 

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                         Желтоқсан  III апта (20.12-24.12)        Тақырыпша: «Тәуелсіз Қазақстан(ҚР Тұңғыш Президенті, мемлекеттік рәміздер)» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Үстел үсті ойыны «аққала 
құрастыр»   

«Кубиктермен ойын»  «Автобус пен машина» 
ойыны  

 

 

«Азық-түлік дүкені» ойыны «Астықты 
наубайханаға апару» 

ойыны  

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№15 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

   «Қандай сыйлық 
ұнайды» ой бөлісу  

 «Мен кіммін» ойыны   «Аз ба көп пе?» 
ойыны   

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Шаңғымен   сырғанап   
адымдауды  үйрету, 
Мақсаты: Оңға  және  
солға  адыммен  адымдап  
жүрумен  таныстыру.  
Ойын  ережесімен  
таныстыру,  сырғанап  
адымдауды  қайталау 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: « Қысқы  
мерекелер.» 

Мақсаты: Мерекелердің  
атауын  атау,  
айырмашылықтарын   
білу.Өзіңе   ұнайтын  
мерекенің   ерекшеліктерін  
айта  білу. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Таза   ауада  қысқы  ойындар,   
Мақсаты: таза  ауада  
ойналатын  қысқы  ойындармен  
таныстыру,  ойын  ережесімен   
таныстыру, және  оларды  
орындауға  жаттықтыру,,  жүру  
түрлерін  жаттықтыру.. 
Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Тәуелсіз  
Қазақстан (ҚР  Тұңғыш 
Президенті, мемлекеттік  
рәміздер)» 

Мақсаты: Геометриялық  
пішіндерді  шеңбер,  шаршы 
,үшбұрыш  тануға  және  атауға  
үйрету, заттарды  салыстырып  

Жаратылыстану 

Тақырыб: «Тәуелсіз 
Қазақстан(ҚР Тұңғыш 
Президенті, 
мемлекеттік 
рәміздер)» 

Мақсаты: 
Қазақстанның  жер  
аумағында   тіршілік  
ететін    үй  жануарлары  
мен  аңдар  туралы  
ұғымдарды  
қалыптастыру 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы: «Қысқы   

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Қысқы  секіртпемен   
секіру  

Мақсаты: Дене  
сымбатының  дұрыс  
түзілуіне  арналған  
жаттығуларын  
қайталау.Қысқы  секірпе  
артқылы   секіруді  қайталау. 

Артқа  және  алға  
домалатуды  қайталау. 

   Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Ата  мен  
әженің  ауылына  саяхат.» 

Мақсаты Ата  мен  әженің  
Қ Р Тұңғыш  Президенті 
Н.А. назарбаев   жайлы   
әңгімесін  тыңдау ,  

Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

Мүсіндеу 

Тақырыб: 
«Моншақтар 
Мақсаты: 
Мүсіндеудің түрлі 
әдістерін қолданып 
моншақтар жасау 



 санау. 
Сурет салу 

Тақырыбы«Қ Р  туы.» 

Мақсаты : Бояу  мен  түстерді  
тану   және  ажыратуды   
қалыптастыру.Қ Р Мемлекеттік  
туы   мен  раміздері  туралы   
түсініктерін  молайту 

ағаштар.» 

Мақсаты: Балабақша  
ауласындағы  кейбір  
ағаштардың  
бұталардың   түрлері 
жайлы  білімдерін  

қалыптастыру. Ағаш  
бөліктерін  тауып  атай  
білу  дағдыларын  
қалыптастыру. 

адамдардың  сезімі   мен  
қарым  - қатынасын  көріп ,  
қайталау 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Зәулім  
үйлер.»  

«Мақсаты Құрылыс  
материалдарын  таңдай  
отырып , зәулім  үйлер  
құрастыруды   үйрету. 

Серуен  Картотека №9 

«Шыршаны бақылау»   
Картотека №10 

«Боранды бақылау»   
Картотека №13  
«Торғайды бақылау»  

Картотека №14 

«Күнді  бақылау»  

Картотека № 15 

«Бұлтты  бақылау» 

Серуеннен оралу  «Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары қоямыз»  «Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге 
үйренейік»  

Түскі ас  Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

Әженің ертегілері  «Бақытсыз бай» ертегісі   «Жихарка» ертегісі  
 

Әжемнің ертегілері  «Мақта қыз бен 
мысық»  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №69 

«Паравоз» 

 

Картотека № 70 

«Аяғымызды созамыз»  
Картотека №73 

« Колобок»  
 

Картотека №74 

«Құрт»  

Картотека № 75 

«Марғау»  

Бесін ас  Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

Дамытушы ойын:  
«Қар қандай түсті» 
ойыны  

В.к Жаңа жылдық безендіру 

( Түрлі-түсті қағаздармен 
жұмыс) 
Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

 

 «Кім тезірек» 

 

 В.к Ш.Перо ертегісі  «Күл-

қыз» 

 

 «Элеватор» ойыны  

  

«Ғажайып қорапша» 

Серуенге дайындық Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын түгендеу. 

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге 
алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен «Соқыр теке» қ/о «Атжарыс» қ/о «Өз орныңды тап» қ/о «Мысық пен тышқан» қ/о «Маған қарай жүгір»  
Балалардың үйге 
қайтуы 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге 
апару туралы 
кеңестерін айту  



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                    Желтоқсан  IV апта(28.12-31.12)     Тақырыпша: « Астана  -  Отанымыздың  жүрегі.» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Допты қақ» ойыны  «Үйде ойнаған 
ойыншықтырын кім 
жинастырады» әңгіме   

«Күрекпен гүлдердің 
құмдарын қопсыту» 

«Еңбек туралы әңгіме 
құрау» сурет бойынша  

«Конструкторларды жинау   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№16 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  
 

 «Кім мықты?» ойыны    «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жатып  орындайтын  
жаттығулар  

Мақсаты: Жатып  
орындалатын  жаттығулармен  
тоаыстыру,жугіру,  іші  
толтырылған  допты  аттап  
жүруге  және  өрмелеуге  
үйрету 

    Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жаңа  жыл.» 

Мақсаты Заттар   тобын  
білдіретін  сөздерді , 
балалардың   сөздік  қорына   
жалпылауыш  сөздерді  
түсіну   арқылы  ендіру.  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Допты  домалату 

Мақсаты: Допты  бір – 

біріне  домалатуға  үйрету, 
допты  екі  қолмен  бастан  
асыра   лақтыру   арқылы  
қимыл  – қозғалас  
үйлесімділігін   дамыту. 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Заттарды  
салыстыру.» 

Мақсаты:  Ұзындығы  және  
ені бойыншабірдей   және  
екі  түрлі   заттарды  
салыстыру,  биіктігі  және  
жуандығы бойынша  бірдей  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Қысқы  
балабақша   
ауласы.» 

Мақсаты: Байтерек  
сәулетті  құрылыс  
көркімен  
таныстыру,  
айналасында  өскен  
ағаш  түрлерін  
атнып   атауын  
қалыптастыру. 
  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Қайталамалы  жүгіру 

Мақсаты: Қайталамалы  

жүгіруге  жаттықтыру, ,  
гимнастикалық  орындық   
үстімен  жүгіруге  
жаттықтыру,  арқылы  
тепе -  теңдік  сақтай  білу  
дағдыларын  бекіту 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тәуелсіз  
Қазақстан.» 

Мақсаты Сезім ырғағы 
мен қозғалыс үйлесімін 
серіктесімен 
сәйкестендіре отырып 
сақтауға, сахнаны, алаңды 
бағдарлай білуге үйрету.  

       Жапсыру 

Тақырыбы: «Шырша.» 

Мақсаты: Композицияны   
құрастыру  кезінде  
шамдарды   көлемі   
бойынша   арақытынасын   
ескерумен  орналастыру,   
үшбұрыш  пішіндерді   құю 
,  дағдыларын  жетілдіру. 



және  екі  түрлі  заттарды  
салыстыру. 
Сурет салу  

Тақырыбы: 
«Шырша    шамдары.» 

Мақсаты: Жаңа  жылдық  
мерекелік  шамдарды  салу   
дағдыларын   дамыту. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

Серуен  Картотека №16 

«Күнді бақылау»  
 

Картотека №17 

 «Қар аралас жаңбырды 

бақылау» 

Картотека №18 

«Күнді бақылау»   
 

Картотека №19  

«Мұздықты бақылау»   
Картотека №20 

«Аяздың терезеге салған 
суретін бақылау»  

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды 
шешінуге үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Түлкі мен ешкі» ертегісі  «Үндемес ит» ертегісі» Музыка ырғағымен  «Бақытсыз бай» ертегісі  «Бауырсақ» ертегісі   
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №76 

«Тырна»   
Картотека №77 

«жел соғады»  
Картотека №78 

«айға қонамыз»  
Картотека №79 

«Толқын»  
 

Картотека № 80  

«Айкезбе» 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан т 

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

В-к:Аққала 

 Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   
 

 

 

 «Жол белгілері»  

В.к Ш.Перо ертегісі  
«Күл-қыз» 

Дамытушы ойын: 
«Кәмпиттер»  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін 
киюуін қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  «Құстар мен балапандар» «Өз орныңды тап» 
қ/о 

«Мысық пен тышқан» қ/о «Маған қарай жүгір» қ/о 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек 
ұйықтауын ескерту  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп айтқызуға 
жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты 
сәттері туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                        Қаңтар  I апта (05.01-06.01)      Тақырыпша: «Айналамыздағы  өсімдіктер.» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

  Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
және дала құстары»  

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№18 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас    Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

  

 

  «Торғайлар» ойын  «Қандай құс» ойын   

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

   Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қысқы  
орман» 

Мақсаты: Қысқы  орман   
жағдайымен  танысу.Қар , 
мұз  қасиеттерін   тәжірибе  
арқылы  танып  білуңн  
жетілдіру.  
Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Қоршаған ортамен 
таныстыру, 
Тақырыбы: «Құстың   
ұясы.» 

Мақсаты: Ересектердің  
еңбегі  туралы  білімдерін  
жетілдіру,  тиянақтау 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Алға  домалату  

Мақсаты: Алға  домалатуды  
үйрету, допты  лақтыруды  
және  қағып  алуды  бірнеше  
рет  қайталау,  орында  
тұрып  биіктікке  секіруге  
жаттықтыру.. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қысқы  
орман» 

Мақсаты Қысқы  орман   
жайлы  таппақтарды  жатқа  
айтуды  үйрету. 
Құрастыру 

Тақырыбы: «Үйшіктер.» 

Мақсаты Үйшікті  
құрастыра  білуге  үйрету  

 



және  балалардың  
бірізділікпен  жұмыс  жасай  
білуге , ұқыптылыққа  
тәрбиелеу 

Серуен    Картотека №8 Картотека №9  

Серуеннен оралу    «Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

 

Түскі ас    Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

 

«Тәтті ұйқы»   «Жеті лақ» ертегісі «Кірпі мен бақа» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

  Картотека №8 

 

 

Картотека №9 

 

 

 

Бесін ас    Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

  Ой шақыру:  
Құстар туралы кеңінен 
әңгімелеу.  

 В-к: «Не дәмді?» ертегісі  

Дамытушы ойын: 
 «Неше адамбыз»   

 

Серуенге дайындық   Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

 

Серуен   Балаларды сергітіп, жүгірту. Музыка сабағында әнді 
есімізге түсіру.«Көгершін 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

  Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту. 

Кеңес: «Бейімделу кезеңінде 
балаға қалай көмек көрсету 
керек?» 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                        Қаңтар  II апта (10.01-14.01)      Тақырыпша: «Жануарлар әлемі» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?» 

«Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
және дала құстары»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№18 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

  

«Үлкен - кіші» ойын 

 «Автомобиль мен 
құстар» ойын 

 «Торғайлар» ойын  «Қандай құс» ойын  «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Таза   ауада  қысқы  
ойындар,   
Мақсаты: таза  ауада  
ойналатын  қысқы  
ойындармен  таныстыру,  
ойын  ережесімен   
таныстыру, және  оларды  
орындауға  жаттықтыру,,  
жүру  түрлерін  жаттықтыру. 

. Сөйлуді дамыту 

Тақырыбы: « Қысқы  
табиғат.» 

 Мақсаты Тірі  және  өлі  
табиғат  нысандарын  
бақылау  кезінде  ,  
байланыстырып  сөйлеуге  
үйрету. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Акрабатика 

 Мақсаты: Балаларға  
дұрыс  тыныс  алу  

туралы  әңгімелеу.  
Таңертеңгілік  гимнастика  
кешенін  орындау  білігін  
тексеру,   артқа  және  
алға  домалатуды   
қайталау. 
Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Салыстырып  санау.» 

Мақсаты:  
Жануарлардың   дене  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Жануарлар  мен  
олардың  төлдері.» 

Мақсаты: Жануарлар  
мен  олардың  төлдері  
жайлы  бейне  жазба  
көрсетіп, олар  жайлы  
білімін  дамыту 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Қысқы  секіртпемен   
секіру  

Мақсаты: Дене  
сымбатының  дұрыс  
түзілуіне  арналған  
жаттығуларын  
қайталау.Қысқы  секірпе  
артқылы   секіруді  
қайталау. Артқа  және  
алға  домалатуды  
қайталау  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: « Торғай ,  
торғай  тоқылдақ.» 

Мақсаты «Торғай ,  
торғай ,  торғайсың.» 
таппақ  жаттау мен « 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Кілем  
бетіндегі  өрнектер.» 

Мақсаты Ересектердің   
көмегімен қағаз  бетінде 
дөңгелек  және  сопақша  
пішіндегі  ою – өрнектерді 
құрастыру. 

 



бөліктерін салыстырып  
санау (ұзын, қысқа, биік, 
аласа)шамасын  атап  
үйрену. 
 Сурет салу  

Тақырыбы: 
«Қонжық.» 

Мақсаты: Қонжық     

суретін   салып  бояу   
машығын   қалыптастыру. 

торғай  мен қарлығаш»  
әңгімені  тыңдай  білу  
қабілеттерін  дамыту. 
Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

Серуен  Картотека №6  Картотека №7  Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10  

Серуеннен оралу  «Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

Түскі ас  Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  Музыка ырғағымен 
ұйықтау   

«Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №6 

 

Картотека №7 

 

Картотека №8 

 

 

Картотека №9 

 

 

Картотека № 10  
  

 

Бесін ас  Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 Дамытушы ойын: 

 «Неше адамбыз»   

 В-к: 
«Қуыршақ» театры  
(Қолтырауын Гена, 
Чебурашка) 

 

Ой шақыру:  
Құстар туралы кеңінен 
әңгімелеу.  

 В-к: «Не дәмді?» ертегісі  
Дамытушы ойын: 
 «Неше адамбыз»   

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Бас киімдерін киюуін 
қадағалау 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын түген 

Серуен Даладағы әр затқа назар 
аударту. Ағашқа, оның 
жапырақтарынсыз тұрғанына, 
тб  

Қыс мезгіліне тақпақ 
жаттату 

Балаларды сергітіп, 
жүгірту. 

Музыка сабағында әнді 
есімізге түсіру.  

«Көгершін»  

Даладағы әр затқа назар 
аударту. Ағашқа, оның 
жапырақтарынсыз 
тұрғанына, тб  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

Ата – аналарға психолог 
кеңесі:  
 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту. 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы кең 



Ертаңғы тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                              Қаңтар  III апта (17.01 - 21.01)              Тақырыпша: « Құстар  біздің  досымыз.» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастик 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Кубиктермен ойын: 
Кубиктегі ілгектерді 
дұрыстап тағу. 

 

«Емхана» ойыны 

 

 

«Автобус» ойыны 

 

 

«Азық-түлік дүкені» 
ойыны 

«Әуежай» ойыны 

 

Таңертеңгілік жатт №19 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету 

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 

ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» 
ойыны  

 «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Дәрігер апайдың 
тапсырмасы» ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Жүгіріп  өту, 
Мақсаты: Алға  
домалатуды  үйретуді  
қайталау,  жүгіріп   өту  
мен  ұзын  секіртпемен   
секіруді  жаттықтыру. 

Сөйлуді дамыту 

Тақырыбы: «Жануарлар 
әлемі» 

Мақсаты: Әдеби   тілде  
сөйлеу мен  эстетикалық  
талғамға  тәрбиелеу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Құстар.» 

Мақсаты: Жыл  құстары  
мен  қыстап  қалған  
құстар  жайлы  әңгіме . 
Сөйлеу  барысында  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бір  орынада   тұрып  
ұзындыққа  секіру 

Мақсаты: Тұрған  орыннан   
ұзындыққа  секіруге   
үйрету,  тепе – теңдікті   
сақтау  қабілетін  арттыру,  
қимыл  - қозғалыстардың  
үйлесімділігін  арттыру 
Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Тәулік  
мезгілдері.» 

Мақсаты: Балапандарды  
санау, салыстыру, «қанша?»  
деген  сұраққа  жауап  беруді  
үйрету. 
Сурет салу 

.  Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыстағы  
құстардың  тіршілігі.» 

Мақсаты: Қыс  

мезгілінде  табиғатты  
бақылау  мен  құстар  
өмірін  сипаттау  
дағдыларын  дамыту 

Музыка 

Жетекші жоспары 

бойынша. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру, 
Тақырыбы: « 

«Қысқы  табиғат.» 

Мақсаты: Қысқы  
табиғатты ,  олардың  
қарапайым   
өзгерістерін   бақылау  
дағдыларын   дамыту,  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Бунамамен   
орындалатын  
жаттығулар. 

Мақсаты: Жүгіріп  келіп  
ұзындыққа  секіруге  
үйрету. Балаларды  достық  
қарым – қатынас  жасауға  
үйрету. еңбектеп  жүруді  
жаттықтыру. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жыл 
басына таласқан 
хайуанаттар» 

Мақсаты Таныс сюжеттер 
бойынша ертегілерді 
драмалау. Ертегі желісін 
ретімен орындау.. 
Қүрастыру. 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
Мүсіндеу 

Тақырыб: «Сұр  қоян.» 

Мақсаты: Мүсіндеудің  
таныс  тәсілдерін  
пайдалана  отырып ,  
мүсіндеу. 



қабылдау  процесін ,  
тілдік  ойлау   
элементтерін  дамыту ,  
дыбыстарды  дұрыс  
айтуын   қалыптастыру. 
 

Тақырыбы: «Балапан.» 

Мақсаты : Балапандар   
суретін   салуды ,  түсін,  
пішін ,  көлемін     түсініп   
көлемін   қолдануды   
қалыптастыру,. 

адамдардың   қысқы  
әрекеттеріне  
балалардың  зейінін  
аудару  дағдыларын  
қалыптастыру. 

Тақырыбы: 
«Құс ұясы.» 

Мақсаты: Құстарға 

арналган үйшіктерді 
құрастыру әдістерін 
меңгерту 

Серуен  Картотека №11  Картотека №12  Картотека №13  Картотека №14 Картотека № 15  
Серуеннен оралу   «Киім жинауды 

үйренеміз» 

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 

таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» ерт «Жеті лақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   
Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №11  
 

Картотека №12 Картотека №13  
 

Картотека №14  
  

 

Картотека № 15  
  

 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

«Отбасы» сюжетті ойын. 

В-к: Пингвин 

Денсаулығымыз мықты болу 
үшін не істеуіміз керек?  

 

Ойын: «Кім тезірек?»  
 

В.к «Түлкі мен тырна» 
ертегісі 

 

 

 

Сурет бойынша аңдар 
туралы әңгіме құрау.  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  
 

«Құстар мен балапандар» қ/о 

2. Екі аяқтап секіру 

3. Жүгіру 

«Өз орныңды тап» қ/о 

5. Доп лақтыру 

6. Допты қағу 

 

«Мысық пен тышқан» қ/о 

3. Жүгіру 

4. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

7. Жүгіру 

8. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан 
кеңес:  

«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Логопедтен кеңес:  
Баланың тілін дамыту 
үшін, бала сұраған 
сұраққа толық жауап 
беру,сұрақтан қашпау.  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  



                                             Ертаңғы тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                              Қаңтар  IVапта (24.01-28.01)           Тақырыпша: «Ғажайып қыс» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика  

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны 
«Гүлдер мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№19 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету 

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  

 «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Допты  домалату 

Мақсаты: Допты  бір – 

біріне  домалатуға  үйрету, 
допты  екі  қолмен  бастан  
асыра   лақтыру   арқылы  
қимыл  – қозғалас  
үйлесімділігін   дамыту.    
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: ««Ұлттық   
киімдер.» 

Мақсаты Қысқы  ұлттық   
киімдер   атауын  танып 
,  сипаттау,  
байланыстырып   
сөйлеуді   дамыту..  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Тігінен  
тұрған  нысанаға   
лақтыру. 
Мақсаты: Тепе   -   
теңдікті  дамыту,  
жұптасып  жұмыс  істеуге  
үйрету.  Қимыл – қозғалыс  
үйлесімділігін  
қалыптастыру.. 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Беске  дейін  
тура,  кері  санау.» 

Мақсаты:  Беске  дейін  
тура ,  кері  санау. 
Геометриялық  пішіндерді  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Қысқы  

табиғат.» 

Мақсаты: Жыл  
мезгілдері қысқы  
табиғат пен  ауа райы   
туралы  білімдерін  
дамыту  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Жүгіріп  келіп   
ұзындыққа   секіру. 
Мақсаты: Жүрудің  
түрлерін  меңгерту ,   өмірлік  
маңызы  бар   жүру  
дағдылары   мен  біліктерін   
дамыту .  қимыл  - қозғалыс  
үйлесімділігін  дамыту. 
.             Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Аяз ата 
сиқыры» ертегісі» 

Мақсаты:Театрландырыл-

ған әрекеттің басқа жұмыс 
түрі: саусақ театры арқылы 
сахналау. 
Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Жапсыру  

Тақырыбы: 
«Қарлығаш.» 

Мақсаты: Үшбрыш  

қиындыларды  
сопақшамен  дөңгелекке   
қосып   құрастырып  
желімдеу 

 



табу  атау, бес бесеуден  
жинау.. 
Сурет салу  

Тақырыбы: «Шырша.» 

Мақсаты: «Қысқы 
шырша».бояу әдістерін 
меңгерту. 

Серуен Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды 
үйренеміз» 

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №16 Картотека №17 

 

Картотека №18  Картотека №19 

  

 

Картотека № 20  
 

 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

В-к: Өз бетінше жұмыс  

 

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға 
дейін жарыса санату 

В.к «Түлкі мен тырна» 
ертегісі 

Қар туралы айту. Қармен 
ойналатын ойындарды 
атау.  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 

күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

«Кім өзды?»  Музыка оқу іс әрекетінен 
дауысқа жаттығуды 
қайталау.  

Қыс мезгіліне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар 
аударту. Ауа райы 
туралы айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: 
Балаға үйде көп көңіл 
бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару 
туралы кеңестерін айту  

 



 

Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                          Ақпан  I апта (31.01-04.02)                 Тақырыпша: « Ғажайыптар  әлемі.»   Өлі  табиғат  құбылыстары 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика  

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны 
«Гүлдер мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік жаттығу №20 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның 
астында» ойыны  

 «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Еңбектеу 

Мақсаты: 
Гинастикалық  
орындық  үстімен  
еңбектеуді  үйрету. 
Тепе  - теңдікті  
сақтауды  
жетілдіру.допты  

домалату  дағдысын  
жетілдіру 

   Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы«Бізді   
қоршаған   әлем.» 

Мақсаты Заттар  
тобын   білдіретін   
сөздерді   балалардың   
сөздік   қорына   
жалпылауыш   
сөздерді   түсіну  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Жұптасып  
орындалатын  жаттығулар 

Мақсаты: Тепе   -   теңдікті  
дамыту,  жұптасып  жұмыс  
істеуге  үйрету.  Қимыл – 

қозғалыс  үйлесімділігін  
қалыптастыру. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Теңеу,  
теңсіздік.» 

Мақсаты:  Заттардың  
сыңарларын  қою  негізінде  

салыстырып ,  теңдігін  немесе  
теңсіздігін  анықтау, 
жаттықтыру. «Қанша  еді?»   
«қаншасы  қалды?»  
сұрақтарына  жауап  беруге  
үйрету. 

. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Теніз   
әлемі.» 

Мақсаты: Ғажайып  

балықтар, малюскалар  
мен каралдар  туралы  
түсінік  беру, олардың 
өсу,  тамақтану, 
қимылдау  жайлы  
бақылау  жасау. 
. 

             Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы: 

«Компьютер,  
теледидардың   
қолданысы.» 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Жүру  

Мақсаты: Жүрудің  
түрлерін  меңгерту ,   
өмірлік  маңызы  бар   
жүру  дағдылары   мен  
біліктерін   дамыту .  
қимыл  - қозғалыс  
үйлесімділігін  дамыту 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Таныс   
ертегі.» 

Мақсаты: Ертегіні  
баяндау  ерекшелігін  
байқауды  жетілдіру  

Құрастыру 

Тақырыбы: «Поезд» 

Мақсаты: Құрылыс 
материалдарынан көлік 
тұратын тұрақты 

Орыс тілі  
Жетекші жоспары 
бойынша 

Мүсіндеу«Көліктер» 

Мақсаты Бірнеше  
бөліктерден  құралатын  
көлік  түрлерін  
мүсіндеу,  оның  
пропорцияларын  
сақтау,  бөліктерді  
біріктіруді  меңгерту. 



арқылы    ендіру 
(ойыншықтар,,  қысқы   
киім, жиһаз) 

Сурет салу  

Тақырыбы: «Қысқы   аула.» 

Мақсаты: Бояуды   таңдау   
және  суретті   салу   әдістерін  
пысықтау ,  шығармашылық   
танытып   аула   суретін   өз  
ойынан   құрап  салуды   
үйрету 

Мақсаты: Компьютер,  
теледидардың   
қолданысы  туралы  
білімдерін  қалыптастыру  
және  оларды  
пайдаланудың  кейбір  
қарапайым  ережелерімен  
таныстыру. 

құрастыруды үйрету 

Серуен Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды 
үйренеміз» 

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, 
тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» 
ертегісі  

«Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №16 Картотека №17 

 

Картотека №18  Картотека №19 

  

 

Картотека № 20  
 

 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

В-к:Үй 

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға дейін 
жарыса санату.  
 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші» 

 

В-к: «Төлдер айтысы»  
ертегісі  
Қар туралы айту. Қармен 

ойналатын ойындарды 
атау.  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып 
шығатын нәрселерді 
дайындау: күрек, ше 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    Қыс мезгіліне 
байланысты өлеңімізді 
айту. 

«Кім өзды?»  Музыка оқу іс әрекетінен 
дауысқа жаттығуды 
қайталау.  

Қыс мезгіліне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар 
аударту. Ауа райы 
туралы айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға 
кеңес: Балаға үйде көп 
көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп айтқызуға 
жаттықтыру»  
 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 

дағдыландыру» 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару 
туралы кеңестерін айту  

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                               Ақпан  II апта (07.02-11.02)        Тақырыпша: «Көліктер» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Фотосуреттер құрастыру  «Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№21 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Балабақша бөлмесіндегі 
гүлді суғару» ойыны  
 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

«Қызыл, сары» ойыны   «Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру» 

 «Шаңғы» ойыны  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Допты  домалату  

Мақсаты: Допты  бір – 

біріне  домалатуға  үйрету, 
допты  екі  қолмен  бастан  
асыра   лақтыру   арқылы  
қимыл  – қозғалас  
үйлесімділігін   дамыту.     
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты Сөздік   қорын  
көліктерді  сипаттайтын  
атауларымен  ,  қасиеттерін  
білдіретін  зат   есімдерімен   
байыту. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Лақтыруға  үйрету. 

Мақсаты: Лақтыру  
тәсілдерін   үйрету, күш ,  
ептілік,  жылдамдық  
тәрізді  қимыл  сапаларын  
дамыту  

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Санау.» 

Мақсаты:  Әр  түрлі  
сезім  мүшелерінің  
көмегімен  санау  
дағдысын  дамытуды  
жалғастыру (көру, есту, 
сезу.) 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ауы  - 
райы.» 

Мақсаты: Ауы  - райы  
жайлы   түсінік  беру 
оны  денсаулыққа  
әсерін  таныстыру, 
Көліктер  ауаға  қандай  
зиян  келтіреді  және 
ауаны  тазарту  
жолдарын  көрсту. 

 Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

  

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Қайталамалы  жүгіру 

Мақсаты: Қайталамалы  

жүгіруге  жаттықтыру, ,  
гимнастикалық  орындық   
үстімен  жүгіруге  
жаттықтыру,  арқылы  
тепе -  теңдік  сақтай  білу  
дағдыларын  бекіту..   
Көркем әдебиет 

Тақыры 

бы: «Электр  
құралдары.» 

Мақсаты Электр  
құралдары  жайлы  
әңгімелерді  тыңдап ,  
мазмұндап  бере  салуды  
жетілдіру.Музыка 

Жапсыру 

Тақырыбы:« 

«Аквариумдегі   
балықтар.» 

Мақсаты: Ұжымдық  

мазмұнды   композицияны   
құрастыру  ,  дөңгелектер  
мен   сопақтарды   қию,   
тортбұрышты  екі   бөлікке  
қию ,   жеңішке   көлемінен  
қию  дағдыларын  
қалыптастыру. 



Сурет салу  
Тақырыбы: 
«Шана» 

Мақсаты: Үлгі бойынша 
ерекшелігін ,пішінін, 
ескере отырып сурет 
салуға үйрету 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

Серуен  Картотека №26 Картотека №27  Картотека №28 Картотека №29 Картотека №30 

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі   «Тышқан мен жылан»  Әженің ертегілері  «Бақытсыз бай» ертегісі   
Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №26  Картотека №27 Картотека №28 

 

Картотека №29 

 

 

Картотека № 30 

  

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Күн мен түн»  
 

В-к: Досыма арналған 
альбом  

Дидактикалық ойын:  
«Қар жауды»  
 

 

Балаларға қыс 
туралы түсініктерін 
кеңіейту. Әңгімелесу.  

В.к «    В-к: «Төлдер 
айтысы»  ертегісі                      
 

Еркежанға тақпағын 
жаттауға көмектесу.  

                                

  

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Қысқы киімдер туралы айту. 
Қыста  қандай киім киеміз? 
Сұраққа жауап  

Қыс туралы тақпақ  
Далада қар борайды.... 

Қыс  туралы әнімізді 
қайталау.  

Жұмбақ жасыру:  

Бұл қай кезде болады?  

Мақал жаттау.  

Судың да сұрауы бар 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем ақысы 
туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері 
туралы әңгімелесу 

 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                               Ақпан  III апта (14.02-18.02)        Тақырыпша: «Электроника әлемі» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Ойыншық ішіндегі 
заттарды ұйымдастыру» 

ойыны  

 

«Ертегілер» ойыны  

 

 

«Автобус пен машина» 
ойыны  

 

 

«Азық-түлік дүкені» 
ойыны 

«Қар ақ па?» ойыны  

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№22 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Аққала» ойыны   
 

Қыстық киімдер? әңгіме    «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Кімде көп зат?» ойыны   «Аз ба көп пе?» ойыны   

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Бунамамен   
орындалатын  
жаттығулар  

Мақсаты: Бунамамен    
орындалатын   
жаттығуларды  үйрету,   
гимнастикалық  қабырғада   
өрмелеуге  
жаттықтыру,допты  
домалату  барысында  
бағытты  ұстану.. 
     Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: « 
Электроника» 

Мақсаты: Сөздік  қорын  
тұрмыстық  электротехника   
заттарының  және  ұлттық  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Жұп  болып  
тұрып  жаттығулар  
орындау. 
Мақсаты: Жұптасып  
жаттығулар  орындауды  
үйрету ,  затты  игеру  - 
жалаушалармен  
орындалатын  жаттығуларды  
жасап  меңгерту..      
Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Шама» 

Мақсаты: Беске  дейін  
санау, Ұзындығы ,ені,  
биіктігі , жуандығы бойынша  
беттестіру және  тұтастыру   
арқылы  қарама  - қарсы  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күн.» 

Мақсаты: Күн  қуаты 
мен  электр  шамын   
салыстыру, жарық  
түнде адамдар  
еңбегінің  натижесінде  
болатынын меңгерту. 
Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы: 
«Мамандықтың  бәрі  
жақсы.» 

Мақсаты: Барлық  
мамандық  иелерінің  
еңбектерін  қадірлеуге  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жұп    болып  жаттығулар  
орындау. 
Мақсаты: Жұптасып  
жаттығуларды  орындауды  
үйрету. Затты  игеру – 

жалаушалармен   
орындалатын  жаттығуларды   
жасап  меңгеру 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көнілді 
көліктер» 

Мақсаты Жұбымен келісе 
отырып, сезім ырғағы мен 
қозғалыс үйлесімін сақтау. 
Қүрастыру. 

Тақырыбы: 
«Қағаз  әмиян.» 

         Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
Мүсіндеу 

Тақырыб: 
«Құмыралар.» 

Мақсаты: Домалақтау 
және шымшып  созу,  
сылау  әдістерімен  
құмыраны  жасау  
дағдысын  дамыту 



заттардың  атауларымен  
байыту ,  олардың  
атауларын ,  заттардың  
қолданысын  түсіндіру  

 

және  бірдей заттарды   
салыстыру  дағдысын  
қалыптастыру. Сурет салу 

Тақырыбы: « Телефон.» 

Мақсаты : Үлгі   бойыншы   
ерекшелігін,  пішінін  ескере   
отырып   сурет   салуға    
уйрету 

тәрбиелеу.Мамандықт
арға  
қызығушылықтарын  
арттыру 

Мақсаты: Саусақ  
қимылдарын  дамыта  
отырып қағазды  бүктеу  
арқылы , әмиян,  
құрастырып 
үйрету,қызығушылық   
арттыру, 

Серуен  Картотека №31  Картотека №32  Картотека №33  Картотека №34 Картотека № 35  
Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 

жуайық»  
«Асылжанды 
шешінуге үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Төрт түлік» ертегісі  Музыка ырғағымен   «Жихарка» ертегісі  Әжемнің ертегілері  «Мақта қыз бен мысық» 
ерт 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су шарал 

Картотека №31 

  

Картотека №32 Картотека №33 Картотека №34  Картотека № 35  

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

 В-к: Көңілді шеберхана «Аяз ата» әңгіме   В.к «Алдар көсе мен 
Шықбермес Шығайбай» 
ертігісі 
 «Ақшақар» ойыны  
Қыздарға арналған ойын 

 

 «Ұннан жасалатын 
тағамдар»   
 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Ертегі туралы әңгімелеу. 

Ғажайып әлемге саяхат 
жасау.  

Жұмбақ жасыру.  Қыс туралы өлеңімізді 
айту.  

Дауысқа жаттығуымызды 
еске түсіреміз.  

Мақал айтып жарысу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан 
кеңес:  
«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару 
туралы кеңестерін айту  

                                                             



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                       Ақпан  IV апта (21.02-25.02)                  Тақырыпша: «Мамандықтың бәрі жақсы» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Ойыншық ішіндегі 
заттарды ұйымдастыру» 

ойыны 

«Ертегілер» ойыны  

 

 

«Автобус пен машина» 
ойыны  

 

 

«Азық-түлік дүкені» 
ойыны 

«Қар ақ па?» ойыны  

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№22 таңғы жаттығулар кешені 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Аққала» ойыны   
 

Қыстық киімдер? әңгіме    «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Кімде көп зат?» ойыны   «Аз ба көп пе?» ойыны   

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Қыдар  мен  
ұлдарға  арналған  
ойындар. 
Мақсаты: Физиологиялық  
мүмкіншіліктеріне  қарай  
балаларды  топтасып   
ойнауға  үйрету.Мақсатқа  
жету  үшін  ойын  
барысында  белсенділік  
таныту  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Мамандықтар.» 

Мақсаты: Әңгімеге  

қатысу  және  тілді  түсіну ,  
тыңдау  біліктіліктерін ,  
көлемі  шағын  
мамандықтар  жайлы  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:Жүру. 

Мақсаты: 1.Тапсырманы  
орындай   отырып , бір – 

бірлеп  тізбекпен  жүруге  
және  шашырап  жүруге  
жатитықтыру.2.Жылдамды
қ пен  ептілікті  дамыту3.  
Қолдарымен  еденге  
сүйеніп, шығыршыққа  
еңбектеп кіру. 
Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Сануа ,  
салыстыру.» 

Мақсаты:  Тәуліктің  
қарама  - қарсы  бөліктерін  

    Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Аспазшы.» 

Мақсаты: Аспазшы   
мамандағамен  
таныстыру, бақша  
асханасына  саяхат  
жасау. 
  

         Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Өзін – өзі  уқалау   және  
бірін  - бірі  уқалау.. 
Мақсаты: Уқалау,  сылап 
-  сипауға   жаттықтыру. 
Балаларға  уқалау,  сылап 
-  сипаудың  жеңіл  
түрлерін  үйрету.   
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: « Емхана  
мен  кіші  маркет.» 

Мақсаты: Емдеу  
орталығы  мен  кіші  
маркет  орталығындағы  
мамандықтар  қызметінің  
ойын  түрінде  драмалау         

Музыка 

Жетекші жоспары 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Тефаль.»   
шайнек 

Мақсаты: Тефаль   шәйнек  
қиып   жапсыру,  қағаз  
бетінде  екі  бөліктен  
құрастыру,   одан  кейін  
оларды  желімдеу. 

 



таппақтарды  жатқа  айтуын  
қалыптастыру  

анықтау  және  тану   
дағдыларын  қалыстастыру 

Сурет салу  

Тақырыбы: « Қалпақты   
сәндеу.»   
Мақсаты: Ер   баланың   
ұлттық   баскиімімен   
таныстыра   отырып   оған   
орнек   салуды    үйрету  

бойынша. 
 

Серуен  Картотека №31  Картотека №32  Картотека №33  Картотека №34 Картотека № 35  
Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 

жуайық»  
«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 

таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Төрт түлік» ертегісі  Музыка ырғағымен   «Жихарка» ертегісі  
 

Әжемнің ертегілері  «Мақта қыз бен мысық»  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №31 

  

 

Картотека №32 Картотека №33 

 

 

Картотека №34  
 

 

Картотека № 35  
  

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  
 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

 В-к Ит  
(Табиғи материалдармен 
жұмыс) 

«Аяз ата» әңгіме   В.к «Алдар көсе мен 
Шықбермес Шығайбай» 
ертігісі 
 «Ақшақар» ойыны  
Қыздарға арналған ойын 

 

«Ұннан жасалатын 
тағамдар»   
 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Ертегі туралы әңгімелеу. 
Ғажайып әлемге саяхат 
жасау.  

Жұмбақ жасыру.  Қыс туралы өлеңімізді 
айту.  

Дауысқа жаттығуымызды 
еске түсіреміз.  

Мақал айтып жарысу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан 
кеңес:  
«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  



                                                  Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                Наурыз  I апта (28.02 – 04.03)                              Тақырыпша: «Қазақстан  халқының  салттары.»   
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Фотосуреттер құрастыру 
«Көктем картинасы» 

«Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны 
«Балабақшамда кімдер 
бар?»  

Үстел үсті ойыны «Қай 
мезгіл?»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№23 таңғы жаттығулар кешені  

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Үй құрастыру» ойын 

 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Наурыз»  атты   спорттық   
іс  шаралар.. 
Мақсаты: Қазақ  халқының  
дәстүрімен  балаларды  
таныстыру,  спортқа  деген  
қызығушылығын  ояту,   
үйренген  жаттығуларын   
орындай  білу  дағдысын  
дамыту.  
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көтем.» 

Мақсаты Сөздік  қорын  
көктемді  сипаттайтын  атаулар 
мен ,  қасиеттерін  білдіретін  
зат  есімдерімен  байыту 

       

. 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
«Бауырсақ»  атты  
спорттық  мереке 

Мақсаты: Түрлі  
физикалық  жаттығумен  
балаларды  таныстыру, 
балалардың   оқу  іс  - 
әрекеттеріне  үйренген  
секіру  тәсілдерін  бекіту   

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Жиын.» 

Мақсаты:  Жиынтық  
сапасы  бойынша әр -  
түрлі заттардың   
тұратындығы  туралы  
түсініктерін  жетілдіру 

Сурет салу  

  Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Жәндіктер.» 

Мақсаты: Кесірткенің   
сыртқы  түрімен  және  
қозғалу  әдістерімен  
таныстыру,( денесі 
ұзын, құйрығы да  
ұзын,құйрығын  тастап  
кете  алады, тез  
қимылдайды.) 

 

           Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
Қоршаған  отрамен 
таныстыру.  . 
Тақырыбы:«Ұлттық   
киімдер.» 

Мақсаты: Ұлттық  

киімді , тұрмыс  

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Қапшықты  
нысанға  лақтыру 

Мақсаты: . Қапшықты  
нысанға  лақтыруға  
үйрету,  көзбен  мөлшерлей  
білуді  дамыту,  
гимнастикалық  
баспалдақпен  өрмелеу. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: « Бесікке  
салу.» 

Мақсаты «Бесікке  салу»  
салтын  түсіне  білуге ,  
таныс  шығармалырды  
суреттерден  танып ,  
мазмұны  боынша  
сұрақтарға  жауап  беру  
біліктіліктерін  бекіту 

Құрастыру  
Тақырыбы«Кейіпкер.» 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Қу  түлкі.» 

Мақсаты: Мүсіндеудің  
таныс  тәсілдерін  
пайдалана  отырып  
мүсіндеуді   дамыту.. 



Тақырыбы: 
Көктемгі   бақ.» 

Мақсаты: Ағаштар  мен  
гүлдердің   
ерекшеліктерін   ескере   
отырып   салуға   үйрету 

заттары  мен  
әшекейлерді 
даярлаумен   
таныстыруды   
жалғастыру 

Мақсаты: Табиғи 
заттардан   ертегі  
кейіпкерлерін  жасау 

Серуен  Картотека №1  Картотека №2  Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Төрт түлік» ертегісі  Музыка ырғағымен 
ұйықтау  

 «Бауырсақ» ертегісі  
 

 «Сәулетті үйшік» ертегісі  
 

 «Жеті лақ» ертегісі  

Біртіндеп ұйқыдан  Картотека №41  Картотека №42 Картотека №43  Картотека №44 Картотека №45  
Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 

аудару. 
Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс  
 

Балалармен жеке жұмыс : 
«Бұлт»  Қ. Әлімқұлов Түрленді 
дала, бау- бақша Құлпыра 
қалды тау жақта Қара бұлтты 
жел қуып Жөкеп берді аулаққа 

В-к: Аналарға сыйлық ( 

Құттықтау ашық хат) 

Үстел үсті ойыны: «Қай 
мезглі?» 

«Мақал мәтелдер» 

Мақсаты: Айтылған  

мақал- мәтелді  
қайталап  айтып  

беруге   дағдыландыру.  

  В.к Қорыққанға қос 
көрінеді» ертегісі 
Жандос, Әсеммен жеке 
жұмыс.   Мақсаты: 
Суретті   үлгі  бойынша  

бояп,  эстетикалық  

талғамын  дамыту.  

  

 «Санамақ айту»  
 

Серуенге 
дайындық 

Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Ертегі туралы әңгімелеу. 
Ғажайып әлемге саяхат жасау.  

Жұмбақ жасыру.  Қыс туралы өлеңімізді 
айту.  

Дауысқа жаттығуымызды 
еске түсіреміз.  

Мақал айтып жарысу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан кеңес:  
«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  



                                                      Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                 Наурыз  II апта (07.03- 11.03)              Тақырыпша: «Ертегілер елінде.Театр әлемі » 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 Боямақ   Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Мамандықтар туралы 
әңгімелеу. 

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№24 таңғы жаттығулар кешені  

Таңғы ас  Тамақты шашпай ішуге 
үйрету 

 Асты таныстыру Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

  «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

  «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - жайым» ойын  «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 « Ертегіде  қонақта »  
атты  спорттық  мереке 

Мақсаты: Баланың  
спортқа  деген  
қызығушылығын  арттыру,  
сенімді  қатынастарды  
нығайтуға  ұмтылу  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көктемгі  
гүлдер 

Мақсаты: Есту  зейінін  
және  тілдегі  дыбыстарды  
дұрыс  айту  біліктерін  
жетілдіру 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жәндіктер   
әлемін бақылау.» 

Мақсаты: Жәндіктер  
әлемінбақылау (қоңыз, 
көбелек,шыбын) бекіту, 
кейбір  жәндіктер  туралы 
(құмырсқа)  түсінік  беру 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша.  
  

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Тігінен  тұрған  
нысанаға   лақтыру. 
Мақсаты: Тігінен  тұрған  
нысанаға  оң  және  сол  
қолмен  лақтыруды  
жетілдіру,   гинастикалық  
орындықтың  үстімен  
еңбектеуге  үйрету. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көктемгі   
мерекелер. 
Мақсаты Көркем  
шығармаларда  өмірліқ  
жағдаяттар: мереке,  әзіл,  
маұмұнын  түсініп  айтып  
беруін  дасыты  

Музыка 

Жетекші жоспары бойынша.  
 

Жапсыру 

Тақырыбы:«Ұлтты
қ   ыдысты  
безендіру.» 

Мақсаты: Ұлттық  

ою  өрнекті  қию ,  
арасындағы   
арақашықтықты    
сақтауды ,  пішінін  
ескере  отырып   
жапсыру. 



Серуен  Картотека №7  
 

 

 Картотека №8 

  

 

Картотека №9 

  

 

Картотека №10 

 

Серуеннен оралу  «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  
 

 «Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

Түскі ас  Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

 Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

Музыка ырғағымен ұйықтау    «Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  
ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан  Картотека №47  Картотека №48 Картотека №49 Картотека № 50  
Бесін ас  Тамақ ішер кезде қолдарын 

жуғандарын тексеру  
 Тамақтан кейін ас 

қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 «Тыңдайық та, ойлайық»  

(Осы мәтінді тыңдап, кім 
туралы екенін табыңдар). 
Әңгімелеу. 

 Ой шақыру:  
Мамандықтар туралы терең 
ұғындыру. 

 В.к Қорыққанға қос көрінеді» 
ертегісі 

Дамытушы ойын: 
 «Қандай мамандық?»   

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

 Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге 
алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен Көктем мезгіліне тақпақ 
жаттау 

 Балаларды сергітіп, 
жүгірту. 

Музыка сабағында әнді 
есімізге түсіру.  

«Көктем»   

Даладағы әр затқа 
назар аударту. 

Ағашқа, жапыраққа 
әңгіме құрастыру.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға психолог 
кеңесі:  
 

 

 Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту. 

Кеңес: «Бейімделу кезеңінде 
балаға қалай көмек көрсету 
керек?» 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге 
апару туралы 
кеңестерін айту  

                          

 

 

 

 

 



                                     Ересек «Боташым» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                 Наурыз IІІ апта(14.03—18.03)           Тақырыпша: « Өнер  көзі  халықта.» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі 
 

Бейсенбі  Жұма 

 

Таңертеңгілік 
қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  
Таңертеңгілік 

гимнастика  
Таңғы ас 

Ата- аналармен жақсы көңіл күймен қарсы алу. Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым 
қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Жаттығулар кешені 
Тамақты шашпай ішуге үйрету 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 
оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 
ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» 
ойыны  

 «Мезгілін тап» ойын  Дидактикалық  ойын 

«Не  артық» 

 «Тапсырма » ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Жүгіріп  келіп   
ұзындыққа   секіру.. 
Мақсаты: Жүгіріп  келіп  
ұзындыққа  секіруге  үйрету. 
Балаларды  достық  қарым – 

қатынас  жасауға  үйрету. 
еңбектеп  жүруді  
жаттықтыру. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Наурыз» 

Мақсаты: Тілде   
сөйлемдердің  әртүрлі   
түрлерін  ,  қосымшаларды  
қолдануды  дамыту 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Бір  
орынада   тұрып  
ұзындыққа  секіру 

Мақсаты: Тұрған  
орыннан   ұзындыққа  
секіруге   үйрету,  тепе – 

теңдікті   сақтау  
қабілетін  арттыру,  
қимыл  - қозғалыстардың  
үйлесімділігін  арттыру 
Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Геометриялық  
пішіндерді  санау.» 

Мақсаты: Шеңбер  және  
төртбұрыш , үшбұрыш  
сияқты геометриялық  
пішіндерді  көру  және  
сипап  сезу  арқылы  
санауды  үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ою  
өрнектер.» 

Мақсаты: Қазақ  

халқының қол  
өрнегіндегі  өсімдіктер 
жануарлар  бейнесін 
(құс  қанатты, 
қызғалдақ, қос  мүйіз, 
түйе  табан.) 
                Музыка 

Жетекші жоспары. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы: «Көктемгі  
табиғат.» 

Мақсаты: Көктемгі  
табиғат  
құбылыстарымен   
таныстыру,  табиғатты   
аялау   жолдарын  
меңгерту 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Наурыз»  атты   
спорттық   іс  шаралар. 
Мақсаты: Қазақ  

халқының  дәстүрімен  
балаларды  таныстыру,  
спортқа  деген  
қызығушылығын  ояту,   
үйренген  жаттығуларын   
орындай  білу  дағдысын  
дамыту. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үйшік.» 

Мақсаты Ертегі  үйшік  
мазмұнда   сахналық  
қойылымдарда   
кейіпкер  бейнесін 
(қасқыр , коян,  аю ,)  
сомдауды  үйрету. 
Қүрастыру. 

Тақырыбы: 
«Қызғалдақ.» 

Мақсаты: Қағаздан  

   Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша.   
       Мүсіндеу 

Тақырыб: 
«Саңырауқұлақ» 

Мақсаты: Бірнеше  
бөліктерден  мүсіндеу ,  
оларды  орналастыру, 
пропорцияларын  сақтау, 
бөліктерді  біріктіруді  
пысықтау  

 



Сурет салу 

Тақырыбы: «Наурыз  
дастарханы.» 

Мақсаты : Өрнекті   
түсіндіре   отырып    ,  
дастархан  ортасына   гүл  
салу ,   шеттеріне   
геометриялық   өрнек   
қос   мүйізді   салуға   
үйрету. 

бүктеу  арқылы  жасауды  
үйрету 

Музыка 

Жетекші жоспары. 

Серуен  Өз шкафтарын тауып, киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 
 «Күнді бақылау» 

 

«Тұманды бақылау»   
 

«Ағаштарды  бақылау»  
 

 «Өткінші жаңбырды 
бақылау»  

«Ауа-райын  бақылау» 

 

Серуеннен оралу , 
Гигиеналық шаралар 

Түскі ас 

«Тәтті ұйқы» 

 

Жуынуға оң ықыласын тәрбиелеу,сүлгіні қолдануға үйрету.  
Тамақ ішкенде сөйлемеу керектігін ескерту. Қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі. 
Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 

Біртіндеп ұйқыдан  
ояту , ауа , су 
шаралары. Бесін ас 

 

Ояну, отырып, ұйқысын ашу. 
Төсектен тұрып, түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру.  
Балалардың назарын тағамға аудару. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

  

 

«Отбасы» сюжетті ойын  
 

  

 

«Қай мезгіл»  ойын  

  

 

«Кім тезірек» 

 

В.к Қорыққанға қос 
көрінеді» ертегісі 
Табиғат туралы балаларға 
түсінік беру. Табиғат 
екіге бөлінетінін айту.   

 

«Ғажайып қорапша» 
дидактикалық ойын  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, талап 
етіп отыруды түсіндіру. 

 

 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту. 

 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.  

 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

                         

 



       Ересек «Боташым» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                               Наурыз IVапта (24.03-25.03)  Тақырыбы: «Нұр төккен , гүл көктем» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

Таңертеңгілік қабылдау  
Ата – аналармен әңгімелесу  
Таңертеңг,гимнастика  
Таңғы ас 

Ата- аналармен жақсы көңіл күймен қарсы алу. Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым 
қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Жаттығулар кешені 
Тамақты шашпай ішуге үйрету 

Ойындар, ұйымдастырылған 
оқу іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

    Дидактикалық  ойын 

«Не  артық» 

 «Тапсырма » ойын  

«Ойнайық та, ойлайық» кесте 
бойынша ұйымдастырылған 
оқу іс-әрекеті 
 

    Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Допты  домалату 

Мақсаты: Допты  бір – біріне  домалатуға  
үйрету, допты  екі  қолмен  бастан  асыра   
лақтыру   арқылы  қимыл  – қозғалас  
үйлесімділігін   дамыту 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ару қыздар өнері.» 

Мақсаты Өзінің қимылын серіктесінің 
қимылымен үйлестіреді: сахнада бағдарлайды, 
қыздарға тән (қарапайым, әдемі) мінез-құлық 
ерекшелігін талқылау  

Музыка 

Жетекші жоспары. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Әсем   кілем.» 

Мақсаты: Сәндік   
композицияларды өз   ойынша  
орындау  дағдыларын  
қалыптастыру 

Серуен  Өз шкафтарын тауып, киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 
    «Өткінші жаңбырды бақылау»  «Ауа-райын  бақылау» 

Серуеннен оралу , 
Гигиеналық шаралар 

Түскі ас 

«Тәтті ұйқы» 

Жуынуға оң ықыласын тәрбиелеу,сүлгіні қолдануға үйрету.  
Тамақ ішкенде сөйлемеу керектігін ескерту. Қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі. 
Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Біртіндеп ұйқыдан  
ояту , ауа , су шаралары. Бесін 
ас 

Ояну, отырып, ұйқысын ашу. 
Төсектен тұрып, түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру.  
Балалардың назарын тағамға аудару. 

Ойындар , дербес әрекет  
Баланың жеке даму картасына 
сәйкес жеке жұмыс  

   Табиғат туралы балаларға түсінік беру. 
Табиғат екіге бөлінетінін айту.   

«Ғажайып қорапша» 
дидактикалық ойын  

Балалардың үйге қайтуы    Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн тәртібін 
сақтауын ата-аналардан талап 
ету. 



 

 

                                     Ересек «Боташым» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                 Наурыз (28.03—01.04)           Тақырыпша: «Нұр төккен , гүл көктем» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

Таңертеңгілік 
қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  
Таңертеңгілік 

гимнастика  
Таңғы ас 

Ата- аналармен жақсы көңіл күймен қарсы алу. Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым 
қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Жаттығулар кешені 
Тамақты шашпай ішуге үйрету 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 
оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 
ойыны  

 «Бау байлап үйренеміз» 
ойыны  

 «Мезгілін тап» ойын  Дидактикалық  ойын 

«Не  артық» 

 «Тапсырма » ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Кедергілер 

Мақсаты: Жоғарыға  қарай  
өрмелеуге  жаттықтыру,  қол  
мен  аяқтардың  қимыл  
қозғаласын  үйлесімді  ету. 
Түрлі  кедергілер   арқылы  
жаттығулар  орындау  
дағдыларын  дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көктемде» 

Мақсаты: Тілде 
сөйлемдердің әртүрлі 
түрлерін, қосымшаларды 
қолданады. Жеке 
тәжірибесінен суреттің 
мазмұны бойынша шағын 
әңгімелер құрастырады. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Еңбектеу 

Мақсаты: Гинастикалық  
орындық  үстімен  
еңбектеуді  үйрету. Тепе  
- теңдікті  сақтауды  
жетілдіру.допты  
домалату  дағдысын  
жетілдіру  

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Уақыт  
пен  кеңістікті  
бағдарлау.» 

Мақсаты: Жыл  
мезгілдері, ай , апта  
күндері , қайталанып  
келуі   туралы  білімдерін  
дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Құмырсқадағы 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Пияз 
және шөп» 

Мақсаты: Пияздың  
және  шөптің  бөлме  
жағдайында  өсуі  
туралы  тәжірибе жасап  
бақылау                

Музыка 

Жетекші жоспары. 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Бір орында 
ұзындыққа секіру. 

Мақсаты: Бір  орында  
ұзындыққа  секіруді  
жаттықтыру,тепе  - 
теңдікті  сақтау ,  
еңбектеуге  және  арқан  
гимнастикалық  
қабырғаға өрмелеуге  
үйрету  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ару 
қыздар өнері.» 

Мақсаты Өзінің 

қимылын серіктесінің 
қимылымен үйлестіреді: 
сахнада бағдарлайды, 

қыздарға тән (қарапайым, 
әдемі) мінез-құлық 
ерекшелігін талқылау. 
Музыка 

Жетекші жоспары. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Әсем   
кілем.» 

Мақсаты: Сәндік   
композицияларды өз   
ойынша  орындау  
дағдыларын  қалыптастыру  



гүлдер» 

Мақсаты : Қағаз  бетіне  
тұтастай   бағдарлай   
отырап   мазмұнды    
композиция    салу   
дағдыларын   
қалыптастыру 

Серуен  Өз шкафтарын тауып, киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 
 «Күнді бақылау» 

 

«Тұманды бақылау»   
 

«Ағаштарды  бақылау»  
 

 «Өткінші жаңбырды 
бақылау»  

«Ауа-райын  бақылау» 

 

Серуеннен оралу , 
Гигиеналық шаралар 

Түскі ас 

«Тәтті ұйқы» 

 

Жуынуға оң ықыласын тәрбиелеу,сүлгіні қолдануға үйрету.  
Тамақ ішкенде сөйлемеу керектігін ескерту. Қасықты дұрыс ұстауға үйрету 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі. 
Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

 

Біртіндеп ұйқыдан  
ояту , ауа , су 
шаралары. Бесін ас 

 

Ояну, отырып, ұйқысын ашу. 

Төсектен тұрып, түйіршікті және жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру.  
Балалардың назарын тағамға аудару. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

  

 

«Отбасы» сюжетті ойын  
 

  

В-к Көбелек 

( Табиғи материалмен 
жұмыс) 
«Қай мезгіл»  ойын  

  

 

«Кім тезірек» 

 

 

В-к«Жыл басына 
таласқан хайуанаттар» 
ертегісі  
Табиғат туралы балаларға 
түсінік беру. Табиғат 
екіге бөлінетінін айту.   

 

«Ғажайып қорапша» 
дидактикалық ойын  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. Үйде 
баланың өзі киініп, өзі 
шешінуін қадағалап, талап 
етіп отыруды түсіндіру. 

 

 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелеу. Бала 
тәрбиесіне көңіл бөлуді 
ескерту. 

 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.  

 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу. 
Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

 

 

 

         

 



 

  Ересек «Боташым» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                          Сәуір I апта (04.04-08.04)         Тақырыпша: «Аялайық гүлдерді» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі 
 

Бейсенбі  Жұма 

 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Таңертеңгі гимнастика  

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

«Менің тобым» ойыны  Суреттер көру «Көктем 
мезгілі»  

«Ағаштағы жапырақтар» 
ойыны  

«Қай топ?» ойыны   «не артық?» ойыны   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№21 таңғы жаттығулар кешені  

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Балабақша құрастыру» 
ойын 

 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Командалық  ойындар. 

Мақсаты: Ойындарды  
ойнау   және  
жаттығуларды  орындау   
барысында  ұжымдық  
қимыл  әрекеттерін  
дамыту. Ұжым  болып  
әрекет  ету. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Гүлдер.» 

Мақсаты Сөздік  қорын 
гүлдерді  сипаттайтын  
атаулармен ,  қасиеттерін  
білдіретін  заттармен  байту  

   

 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Бөрене  үстінен  
еңбектеу  

Мақсаты: 
Гимнастикалық  орындық  
үстінен  немесе  бөрен  
үстінен  еңбектеп  жүруге  
үйрету,. Негізгі  қасиеттер  
-  шапшаңдықпен   
төзімділікті  дамыту 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Санау» 

Мақсаты Гүлдерді  санап   
жиынтықтар құрастыру, 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Өсімдіктер   
әлемі. 
Мақсаты: Өсімдіктер  

әлемі  олардың  өсуі мен 
қоректену  жағдайымен  
танысу 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Қоршаған  отрамен 
таныстыру.  . 
Тақырыбы«Ауыл  
шарушылығындағы  
ересектердің  еңбегі.» 

Мақсаты: Ауыл  
шаруашылығындағы   
ересектердің  еңбегі  

       Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Допты  
домалату  

Мақсаты: Допты  бір – 

біріне  домалатуға  
үйрету, допты  екі  
қолмен  бастан  асыра   
лақтыру   арқылы  
қимыл  – қозғалас  
үйлесімділігін   дамыту  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Гүлдер.» 

Мақсаты «Гүлдер   
жайлы  өлеңдерді  жатқа  
эмотционалды , мәнерлі  
айта  білуге,  сөздерді  
анық  айтуға  үйрету    

      Құрастыру  

              Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Түрлі  
дәмді  күлшелер.» 

Мақсаты: Мүсіндеу  
әдістерін  еркін  қолданып 
, шығармашылық  
танытуын  қолдау 

 



үш  тұймедақ   гүлі , екі  
қызғалдақ, бір  раушан  
гүлі 
      Сурет салу  

Тақырыбы: 
Алғашқы  бәйшешектер 

Мақсаты: Заттардың үлгі 
бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып салады. 

туралы  білімдерін  
қалыптастыру. 

Тақырыбы«Үстел  мен  
орындықтар.» 

Мақсаты: Құрастыру  

материалдардан үстел  
мен  орындықтар  

құрастыруды  үйрету.   
 

Серуен  Картотека №21 Картотека №22 Картотека №23 Картотека №24 Картотека №25  
Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 

жуайық»  
«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Үш аю» ертегісі  «Маша мен аю» ертегісі   «Менің таныстарым» 
ертегісі  

«Бауырсақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   

Біртіндеп ұйқыдан  Картотека №61 Картотека №62 Картотека №63  Картотека №64  Картотека № 65  
Бесін ас  Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

Айаруға қыс мезгіліне 
байланысты тақпағын 
қайталату.  

В-к: Қамшы өру 

Топ болып ойын ойнау 

Ойын: «Машина мен 
қарғалар»  

Әңгімелесу: Көктем 
мезгіліндегі ерекшеліктер 
, жапырақтардың түстері 
туралы. 

 В.к «Жыл басына 
таласқан хайуанаттар» 
ертегісі  
 «Қай ағаштың 
жапырағы» ойын  

Хадиске ағылшынша 
санауға көмек беру.  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен  Дене шынықтыру оқу іс 
әрекетінен ойынды 
жалғастыру. 

 Ойын: «Кім мықты?»    

Ағылшын тілінен 
өлеңімізді қайталау.  

Көктем  мезгілі туралы 
әңгіме құрау.  
 

Музыкадан «Көктем 
келді» әнін есімізге 
түсіру. 

Көктем туралы тақпақ 
айту. Әр бала көктем  
туралы  өзінің білетін 
тақпағын айтады.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: 
«Үйде ойын  бұрышын  
ұйымдастыру»  

Балалар отбасында өздері 
не істей алатынын 
әңгімелесу 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Кеңес: «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы. 

 



Ересек «Боташым»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                      Сәуір  II апта (11.04-15.04)      Тақырыпша: «Ас атасы –нан» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Көктем  мезгілінің 
суреттерін құрастыру. 

«Күннің шашақтары 
жасау»  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны  
«Жыл мезгілдері»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік жаттығу №22 таңғы жаттығулар кешені  

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Балабақша бөлмесіндегі 
гүл» ойыны  
 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

«Қызыл, сары 
жапырақтар» ойыны  

 «Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру» 

 «Күн » ойыны  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Қайталамалы  жүгіру 

Мақсаты Қайталамалы  

жүгіруге  жаттықтыру, ,  
гимнастикалық  орындық   
үстімен  жүгіруге  
жаттықтыру,  арқылы  
тепе -  теңдік  сақтай  білу  
дағдыларын  бекіту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы«Нан.» 

Мақсаты Жалпылауыш  
сөздерді түсіну  арқылы  
ыдыстар  мен  тағамдар  
жайлы  сөйлем  құрап  
айту  дағдысын  
қалыптастыру. 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:Кедергілер. 

Мақсаты: Жоғарыға  қарай  
өрмелеуге  жаттықтыру,  қол  

мен  аяқтардың  қимыл  
қозғаласын  үйлесімді  ету. 
Түрлі  кедергілер   арқылы  
жаттығулар  орындау  
дағдыларын  дамыту 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Ғажайып 
сандар.» 

Мақсаты 5-ке  дейін  тура  
және  кері  санауды  
жетілдіру. Жыл , тәулік  
мезгілдерін  атауын  
қалыптастыру Сурет салу  
Тақырыбы: 
«Жеміс  артқан   машина.» 

Мақсаты: Орналасу   ретін  
сақтай   білуге,   алма,  лимон   

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бидай.» 

Мақсаты: Бидай  
жайлы  түсінік   беріп  
оның  дастарханға  нан 
болып келетінін  саяхат  
жасау негізінде  түсінік  
қалыптастыру  

 

       .Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Жұптасып  орындалатын  
жаттығулар. 
Мақсаты: Тепе   -   
теңдікті  дамыту,  
жұптасып  жұмыс  істеуге  
үйрету.  Қимыл – қозғалыс  
үйлесімділігін  

қалыптастыру 

      Көркем әдебиет 

Тақырыбы: « Ертегілер  
елінде.» 

Мақсаты Таныс  ертегіні  
мазмұндап  бере  алуды  
дамыту. «Құмырсқа»  
ертегісін  оқып  беру       

.Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

Аппликация 

Тақырыбы:«Құмырада
ы   гүлдер.» 

Мақсаты Геометриялық  
пішіндерден гүлді  
құрастырады  қағаз    
бетінде  оларды   
кезектестіріп   ретімен  
желімдеуді   үйрету 



бейнесін   дәл  бейнелеуге   
үйрету,   бояу   түстің  қызыл,  
сарыны  араластырмай   
қолдануды   үйрету 

Серуен  Картотека №26 Картотека №27  Картотека №28 Картотека №29 Картотека №30 

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке 
ілеміз» 

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Алтын жұмыртқа» 
ертегісі  

«Жеті лақ» ертегісі   «Тышқан мен жылан» 
ертегісі  

Әженің ертегілері  «Бақытсыз бай» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыданО.у  Картотека №66  Картотека №67 Картотека №68 Картотека №69 Картотека № 70 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Күн мен түн»  
 

В-к: Құстар ұясы 

Дидактикалық ойын:  
«Гүлдер өседі»  
 

Балаларға көктем 
туралы түсініктерін 
кеңіейту. Әңгімелесу.  

В.к Орыс  халық ертегісі  
«Жабайы қаздар» 

Еркежанға тақпағын 
жаттауға көмектесу.  

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 
 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Көктемгі киімдер туралы 
айту. Көктемде қандай 
киім киеміз? Сұраққа 
жауап  

Көктем туралы тақпақтар 
айту.  

 

Көктем туралы әнімізді 
қайталау.  

Жұмбақ жасыру:  

Бұл қай кез? 

Мақал:  

Көктемгі әрекет, күзгі 
берекет! 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем 
ақысы туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері туралы 
әңгімелесу 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару  



Ересек «Боташым»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                 Сәуір  III апта (18.04- 22.04)       Тақырыпша: «Жәндәктер мен  қосмекенділер әлемі» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 

қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

«Ойыншық ішіндегі заттарды 
ұйымдастыру» ойыны  

«Жемістер мен 
көкөністерді айыру» 

ойыны  

«Автобус пен машина» 
ойыны  

«Азық-түлік дүкені» 
ойыны 

«Гүлдің күлтешелері» 
ойыны  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№22 таңғы жаттығулар кешені  

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Ағаштардың жапырағы» 
ойыны   
 

Қыстағы қарлар қайда 
кетті? әңгіме   

 «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Элеватор» ойыны   «Аз ба көп пе?» ойыны   

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Еңбектеп жүру 

 Мақсаты: Гимнастикалық  
орындық  үстімен  жүгіруге  
үйрету. Допты  бастан  асыра  
екі  қолмен  лақтыру,  
еңбектеуге  жаттықтыру. 
Шапшаңдылық  пен  ептілікті  
дамыту. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жәндіктер  
мен  қос  мекенділер» 

Мақсаты: Сурет  бойынша  
жәндіктер  мен  
қосмекенділер  туралы   
әңгімені , үлгі  бойынша  
құрастыруды  дамыту  

  

 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Тыныс  алу  
жаттығулары  

Мақсаты: Имитациялық  
жаттығуларды  орындауға  
жаттықтыру ,   дұрыс  
тыныс  алуға  үйрету, бір  
орында  секіруге  үйрету 

Қарапайым 
математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Геометриялық  
пішіндерді  санау.» 

Мақсаты:  Заттарды  
санау, көп,  аз, биік, 
аласа, бірдей  деген  
түсініктерді  қолдануды  

  Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғат  
бұрышы.» 

Мақсаты: Табиғат  
бұрышындағы  тірі  
нысандар мен 
өсімдіктерге   күтім  
жасау  дағдыларын   
жетілдіру. 
           Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы: 
«Өсімдіктер   әлеміне   
қамқорлық.» 

Мақсаты: Өсімдіктер  

әлеміне  қамқорлық  
жасау  туралы   

       Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Ұзындыққа 

секіру  

Мақсаты: Балаларға  
тақтайшамен  орындалатын  
жатттығуларды  үйрету,  
спортқа  деген  
қызығушылықтарын  
арттыру. 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бидай мен 
қаңбақ» А.Тоқмағанбетов 

Мақсаты Өлеңді мәнерлеп 
оқи отырып, қазақ халқының 
ежелден келе жатқан кәсіби 
егін өсіру туралы мағлұмат 
беру. 

      Құрастыру  
Тақырыбы «Қағаз  
майлықтарға  арналған  

                 Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Билеп 
тұрған қыз» 

Мақсаты: Мүсіндеу  
әдістерін  еркін  
қолданып , 

шығармашылық  
танытуын  қолдау 

  



дамыту 

Сурет салу  

Тақырыбы:«Тасбақа.» 

Мақсаты: Тасбақа   
пішінін   бейнелей   
білуге  ,  баулу,  сурет   
салудың   техникалық   
дағдыларын   жетілдіру. 

білімдерін  пысықтау стакандар.» 

Мақсаты: Қалдық  

материалдардан  жұмыс  
жасауға  үйрету, балалардың  
ой қиялын  дамыту, ұқыпты  
жұмыс  жасай  білуге  
тәрбиелеу.    

 

Серуен  Картотека №31  Картотека №32  Картотека №33  Картотека №34 Картотека № 35  

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  
 

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Төрт түлік» ертегісі  Музыка ырғағымен   «Жихарка» ертегісі  
 

Әжемнің ертегілері  «Мақта қыз бен мысық» 
ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан  Картотека №71 Картотека №72 Картотека №73 Картотека №74  Картотека № 75  
Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 

аудару. 
Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс 

 «Құстың ұясы» әңгіме   В-к:«Қай құстың 
дауысы?»   
 

 «Ұшты –ұшты» ойыны  
 

 В.к Орыс  халық ертегісі  
«Жабайы қаздар» 

Еркежанға тақпағын 
жаттауға көмектесу. 

Мақал: «Көктем 
жаршысы – құстар»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Құстар туралы әңгімелеу. 
Құстардың 
балапандары,олардың ұялары 
туралы айту.  

Мақал: «Құстар біздің 
досымыз»  

Құстар туралы 
өлеңімізді айту.  

Дауысқа жаттығуымызды 
еске түсіреміз.  

әңгіме: «Кім құстың 
ұясын бұзды?»  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан кеңес:  
«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару 
туралы кеңестерін айту  

 

                                                        



     Ересек «Боташым»   тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                 Сәуір   IVапта (25.04-29.04)  Тақырыпшы: «Еңбек бәрін жеңбек» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

«Допты қақ» ойыны  «Үйде ойнаған 
ойыншықтырын 
кімжинастырады» әңгіме   

«Күрекпен гүлдердің 

құмдарын қопсыту» 

«Еңбек туралы әңгіме 
құрау» сурет бойынша  

«Конструкторларды 
жинау   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№23 таңғы жаттығулар кешені  

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  
 

 «Кім мықты?» ойыны    «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Камандалық ойындар. 

Мақсаты Ойындарды  
ойнау   және  
жаттығуларды  орындау   
барысында  ұжымдық  
қимыл  әрекеттерін  
дамыту. Ұжым  болып  
әрекет  ету. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы «Көктемгі  
ағаштар.» 

Мақсаты Тілдік  ойындар 
мен   жаттығуларды   
қолдана  отырып ,  
балалардың  сөздік  
қорларын  дамыту  және  
байыту. 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
«Сылдырмақтар»  
ойыны 

Мақсаты: Нұсқаушының    
белгісі  бойынша  
бағытты   аыстырып  
жүру  және  жүгіруге  
жаттықтыру 
«сылдырмиақтар»  
ойынын  шартын  
түсіндіру  

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: «Санау.» 

Мақсаты 5-ке  дейін   
реттік  санау   
дағдыларын  дамыту,   
сандарды   тәртібі 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Балабақша  
ауласындағы  және  
маңайдағы  өсімдіктер.» 

Мақсаты: Балабақша  
ауласындағы  және  
маңайдағы  өсімдіктер 
туралы  білімдерін  бекіту, 
оларды  ажыратып  айтуға  
үйрету 

 

       .Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
     

 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Жұп  болып  тұрып  
жаттығулар  орындау. 
Мақсаты: Жұптасып  
жаттығулар  орындауды  
үйрету ,  затты  игеру  - 
жалаушалармен  
орындалатын  
жаттығуларды  жасап  
меңгерту  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: « Адасқан   
құмырсқа.» 

Мақсаты Ертегіні  
сахналау  шығармашылық  
қабілетін  дамыту. 
       .Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
     

Жапсыру 

Тақырыбы: «Ғажап   
көбелектер.» 

Мақсаты Ұсақ  

элементтерді  
ересектердің   көмегімен   
желімдеу,  алдымен  қағаз  
бетінде   заттың   
бейнелерін   құрастырып ,  
содан  кейін  оларды  
желімдеу. 



бойынша  санау  
дағдысын  қалыптастыру      

Сурет салу  
Тақырыбы: 
«Көктемдегі  табиғат.» 

Мақсаты: Ағаштар  мен   
жануарларды ,   олардың  
ерекшеліктерін    ескере   
отыра   салуға    үйрету.  

 

Серуен  Картотека №36 Картотека №37 Картотека №38 Картотека №39 Картотека №40 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды 
үйренеміз» 

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  
 

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Түлкі мен ешкі» ертегісі  «Үндемес ит» ертегісі» Музыка ырғағымен  
 

«Бақытсыз бай» ертегісі  «Бауырсақ» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №76 

  

 

Картотека №77 

 

Картотека №78  
  

Картотека №79  
  

Картотека № 80 

 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

В-к: Желкенді қайық 

Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   
 

«Жол белгілері»  В.к «Түлкі мен 
бөдене»ертегісі 

Дамытушы ойын: 
«Кәмпиттер»  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 

нәрселерді дайындау: кк 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын түг 

Серуен Мақал: «1 тал кессең, 
1000 тал ек!» 

Ағаштар туралы 
әңгімелесу.  

«Қай мезгілдің ағашы?»  
 

«Мысық пен тышқан» қ/о 

 

«Ағашты кім кесті?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек 
ұйықтауын ескерту  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                              Мамыр   I апта (03.05-06.05)        Тақырыпша: «Достық - біздің тірегіміз (халықтар достығы) » 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

 «Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Фотосуреттер құрастыру 
«Менің балабақшам» 

Үстел үсті ойыны 
«Балабақша құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы. Мамыр  1-апта 

(Затсыз) 

Таңғы ас    Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз 

Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

  «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Балабақша құрастыру» 
ойын 

 

 «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
« Ертегіде  қонақта »  
атты  спорттық  мереке 

Мақсаты: Баланың  
спортқа  деген  
қызығушылығын  
арттыру,  сенімді  
қатынастарды  нығайтуға  
ұмтылу  

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: «Уақыт.» 

Мақсаты:  Санау  артық  
кемекенін  салыстыру,  
геометриялық  пішіндерді  
салыстыру 

     Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күн,су, жер, 
ауа.» 

Мақсаты: Күн,су, жер, ауа  
туралы  білімдерін  кеңейту 

                 Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
      Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Тақырыбы«Тату  ұлттар.» 

Мақсаты: Қазақстан  

Республикасы  және  онда  
тұратын  әр түрлі  ұлт  
өкілдері  туралы  
түсініктерін  қалыптастыру 

    Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Бір  
орынада   тұрып  
ұзындыққа  секіру  

Мақсаты: Тұрған  
орыннан   ұзындыққа  
секіруге   үйрету,  тепе – 

теңдікті   сақтау  
қабілетін  арттыру,  
қимыл  - қозғалыстардың  
үйлесімділігін  арттыру 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Достық.» 

Мақсаты Достық  жайлы  
өлең  жаттау  өзінің   
қатынасын  

эмотционалды   түрде  
білдіруді   қалыптастыру. 
Құрастыру  

Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Батырлар   
тапқан  жұлдыз.» 

Мақсаты: Шаршы саз  
балшықтан таяқшамен  
жұлдыз  пішінін  бөліп  алу  
әдісін  меңгерту, жұлдыз  
жасауды үйрету 



Сурет салу  

Тақырыбы: 
Достық шаңырағы 

Мақсаты: Қазақ 

халқының сәндік-

қоданбалы өнері туралы 
білімдерін кеңейту.2-3 

элементтерді түсі мен 
пішіні бойынша ұлттық 
оюларды   үйрету.. 

Тақырыбы«Жұлдыздар.
»Мақсаты: «Отан  
қорғаушылар  
жұлдыздары.», мозайка  
құралымен  жұмыс  
жасауды  үйрету 

 

Серуен   Картотека №42 Картотека №41 Картотека №44 Картотека №45 

Серуеннен оралу   «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

 «Киім жинауды үйренеміз» «Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас   Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  Музыка ырғағымен 
ұйықтау  

 «Төрт түлік» ертегісі   «Сәулетті үйшік» ертегісі   «Жеті лақ» ертегісі  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

 Картотека №82 

 

Картотека №81 

  

 

Картотека №84 

 

 

Картотека №85  
 

Бесін ас   Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 В-к:Ұшақ 

Үстел үсті ойыны: 
«Менің достарым»  

Балалармен жеке жұмыс: 
«Сенің досың кім?»   

 

 В.к «Түлкі мен 
бөдене»ертегісі 

 

 

 «Санамақ айту»  
 

Серуенге дайындық  Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен  Достық туралы әңгімелеу,      «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

Қимылды ойын: «Кім 
шапшаң?»  

«Маған қарай жүгір» қ/о 

1. Жүгіру 

2. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Ата  - аналарға кеңес: 
Баланы ерте ұйықтату. 
Демалыста балаларды 
ертерек ұйықтауын ескерту.  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  



                                   

Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                          Мамыр   II апта (11.05- 13.05)   Тақырыпша:«ҚР Отан қорғаушар»(ҚР  әскері, Ұлы  Отан  соғысының ардагерлері  
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Фотосуреттер құрастыру 
«Менің  достарым»  

«Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз 
бір үйде нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы. Мамыр 2 апта  
(Затсыз) 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Үш қабатты үй 
құрастыру» ойын 

 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - жайым» ойын  «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

   Жаратылыстану 

Тақырыбы«Туған  жер , 
ауыл , қала.» 

Мақсаты: Туған  жер , ауыл , 
қала  жайлы  ақпаратты  
түсіну,  табиғатында  
кездесетін  өсімдіктер  мен  
өнімдерді  атап,  тануын  
қалыптастыру.                 

Музыка 

Жетекші жоспары бойынша. 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Бауырсақ»  атты  
спорттық  мереке Мақсаты 

Түрлі  физикалық  
жаттығумен  балаларды  
таныстыру, балалардың   оқу  
іс  - әрекеттеріне  үйренген  
секіру  тәсілдерін  бекіту 

  Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жаз» 

Мақсаты «Жаз  жайлы  өлең  
жаттауда  жазды  суреттерден  
танып ,  мазмұны  бойынша  
сұрақтарға  жауап  беру  
біліктерін  бекіту Музыка 

Аппликация 

Тақырыбы: «Қайық.» 

Мақсаты Шағын  қайық  
жолақтарды   көлденеңінен   
қию дағдыларын   
қалыптастыру   арқылы  
желімдеуді  жетілдіру. 
 



Жетекші жоспары 
бойынша. 

Серуен    Картотека №48 Картотека №49 Картотека №50 

Серуеннен оралу    «Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

 «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

Түскі ас    Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

 

«Тәтті ұйқы» 

 

  «Жеті лақ» ертегісі 
 

 «Етік киген мысық» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

  Картотека №88 

 

Картотека №86 

  

 

Картотека № 90 

  

 

Бесін ас    Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

   

 

Ой шақыру:  
Бейбітшілік туралы әңгімелеу.  

В-к: Балалар қалауы 
бойынша ертегілер (қайталау) 

Үстел үсті  театры: Мақсаты: 
«Бейбітшілік» тақырыбы  

бойынша сюжетті картиналар 
қарастыру. 

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық   Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен   Балаларды сергітіп, жүгірту. Ашық әңгіме:  

Балалардан достары туралы 
сұрау, топта кіммен дос 
екендерін білу. 

Даладағы әр затқа назар 
аударту. Ағашқа, 
жапыраққа әңгіме 

құрастыру.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

  

 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы айту. 

Ата – аналарға сұрақ:  
Үйде көп уақытта баланың 
дегенін жасайсыз ба?  

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 



 Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                            Мамыр  ІІІ   (16.05- 20.05)      Тақырыпша: «Көңілді жаз» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  
Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Кубиктермен ойын: Кубиктегі 
ілгектерді дұрыстап тағу. 

 

«Емхана» ойыны 

 

 

«Автобус» ойыны 

 

 

«Азық-түлік дүкені» ойыны «Әуежай» ойыны 

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы.  Мамыр  3 -апта 

(кеглымен жаттығу) 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 
ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» ойыны   «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Менің мекен - жайым» ойын  «Дәрігер апайдың 
тапсырмасы» ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Жүру»  
Мақсаты Жүрудің  
түрлерін  меңгерту ,   
өмірлік  маңызы  бар   жүру  
дағдылары   мен  біліктерін   
дамыту .  қимыл  - қозғалыс  
үйлесімділігін  дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Отан.» 

Мақсаты: Баяу   сөйлеу ,  

отан  жайлы  таппақтар   
оқу  қабілет  
қалыптастыру 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Еңбектеп  жүру  

Мақсаты: Гимнастикалық  
орындық  үстімен  жүгіруге  
үйрету. Допты  бастан  асыра  
екі  қолмен  лақтыру,  
еңбектеуге  жаттықтыру. 
Шапшаңдылық  пен  ептілікті  
дамыту..        

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Теңдік.» 
Мақсаты Теңдікті  кем  топқа  
үстемелей  отырып  немесе  
артық  топтан  бір затты  алып  
тастай  отырып , екі   тәсілмен  
орнату. «қанша  еді ?» , 
«қаншасы  қалды?»   
сұрақтарына  жауап беруді  
үйрету. 

  Сурет салу  
Тақырыбы:« «Елімнің   туы»    
Мақсаты:   Пішінін   ескере   

  Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй  және  
жабайы  жануарлар.» 

Мақсаты: Үй  және  
жабайы  жануарлар,  
олардың  сыртқы  келбеті ,   
қозғалу  және  қоректену  
тәсілдері  туралы   
түсініктерін   кеңейту             
Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
      Қоршаған ортамен 
таныстыру.  
Тақырыбы: Жәндік.  
Мақсаты Кейбір  
жәндіктердің  түрлері   
туралы    білімін  
толықтырып,  табиғаттағы  
өзін –өзі  ұстау  
ережелерін  таныту. 

       Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Қайталамалы  

жүгіру  

Мақсаты: Қайталамалы  

жүгіруге  жаттықтыру, ,  
гимнастикалық  орындық   
үстімен  жүгіруге  жаттықтыру,  
арқылы  тепе -  теңдік  сақтай  
білу  дағдыларын  бекіту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Отан  
қорғаушылар.» 

Мақсаты «Отан  қорғаушылар.»  
тақырыбында  қойылымында  
ұлы  отан  соғысында   
ардагерлерінің   ерлігін  танып   
көрсете  білуге  үйрету. 
Музыка 

Жетекші жоспары бойынша. 
Кұрастыру 

Тақырыбы: «Үй  жиһаздары.» 

Мақсаты Геометриялық  
денелерден  түйістіру  
әдістеріменөз  беттерінше   үй  

Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша. 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Шай  
ыдыстар.» 

Мақсаты: Таныс  
мүсіндеу  амалдарды  
қолданып  ыдыстарды  
жасау.. 
 



отырып, оның   бетіндегі    
белгіларды   ескере   отыр   
сурет   салуға    үйету 

жиһаздарын  жасауға  үйрету 

Серуен  Картотека №51 Картотека №52 Картотека №53 Картотека №54 Картотека № 55 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы» 

 

 «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» 
ертегісі  

«Жеті лақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №91 

  

Картотека №92 Картотека №93 

 

 

Картотека №94 

 

 

Картотека № 95 

  

 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

«Отбасы» сюжетті ойын. 

В-к: Табиғи материалдармен 
жұмыс 

Денсаулығымыз мықты болу 
үшін не істеуіміз керек?  

 

 

Ойын: «Кім тезірек?»  
 

В-к: Балалар қалауы бойынша 
ертегілер (қайталау) 

 

Отбасы туралы өлең жаттау. 
 

Мақал  
«Отан  - от басынан 
басталады» 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін бақылау  Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
 

«Құстар мен балапандар» қ/о «Өз орныңды тап» қ/о 

 

«Мысық пен тышқан» қ/о «Маған қарай жүгір» қ/о 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан 
кеңес:  

«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Логопедтен кеңес:  
Баланың тілін дамыту 
үшін, бала сұраған сұраққа 
толық жауап 
беру,сұрақтан қашпау.  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

                                                  

 

 

 

 

 

 



Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                            Мамыр  IV апта (23.05- 27.05)     Тақырыпша: «Мен жасай аламын» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Кубиктермен ойын: 
Кубиктегі ілгектерді 
дұрыстап тағу. 

 

«Емхана» ойыны 

 

 

«Автобус» ойыны 

 

 

«Азық-түлік дүкені» 
ойыны 

«Әуежай» ойыны 

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы.  Мамыр  4 -апта 

(кеглымен жаттығу) 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 
ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» ойыны   «Геометриялық 
пішіндерді ата» ойын 

 «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Дәрігер апайдың 
тапсырмасы» ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Кедергілер. 
Мақсаты: Жоғарыға  
қарай  өрмелеуге  
жаттықтыру,  қол  мен  
аяқтардың  қимыл  
қозғаласын  үйлесімді  
ету. Түрлі  кедергілер   
арқылы  жаттығулар  
орындау  дағдыларын  
дамыту  
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көңілді  
жаз.» 

Мақсаты: Жеке  
тәжірибесінен  суреттің  
мазмұны  бойынша   жаз   
туралы  шағын   әңгімелер   
құрастыруды  дамыту.       

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Тыныс  алу  
жаттығулары  

Мақсаты: Имитациялық  
жаттығуларды  орындауға  
жаттықтыру ,   дұрыс  тыныс  
алуға  үйрету, бір  орында  
секіруге  үйрету. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Сануа ,  
салыстыру.» 

Мақсаты:  Санау  артық  кем  
екенін  атау  қарама  - қарсы  және  
бірдей  заттарды  салыстыру  
дағдысын  бекіту. 
     Сурет салу  
Тақырыбы:« «Тауық   
балапандары 

-мен.» 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Табиғаттағы  
маусымдық  
өзгерістер.» 

Мақсаты: Табиғаттағы  
маусымдақ  
өзгерістердің   
қарапайым  

байланыстарын  
орнату.» Қызыл  кітап»  
туралы  түсіндіру.       
Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
     

 

 Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Ұзындыққа  секіру 

Мақсаты: Балаларға  
тақтайшамен  орындалатын  
жатттығуларды  үйрету,  
спортқа  деген  
қызығушылықтарын  
арттыру 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: « Таныс  
ертегіні   сахналау.» 

Мақсаты Таныс  
ертегілермен  сахналық  
қойылымдар    
кейіпкерлероінің  рөлдерін  
орындауды  үйрету 

Музыка 

Жетекші жоспары 

Аппликация 

Тақырыбы: 
«Гүлденген  тоғай.»  
Мақсаты Үшбұрыш ,  

төртбұрыш  
қиындыларды  
құрастыру, және  
дөңгелекті   қиып ,  гүл  
бейнесін  құрастырып  
желімдеу 

. 



 Мақсаты: Құстарды   

бейнеленгенде    көркемдігін ,  
шағын   қимыл   келтіріп   
салуды   үйрету       

 

бойынша. 
 

Серуен  Картотека №51 Картотека №52 Картотека №53 Картотека №54 Картотека № 55 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды 
үйренеміз» 

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» 
ертег 

«Жеті лақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №91 

  

 

Картотека №92 Картотека №93 

 

 

Картотека №94 

 

 

Картотека № 95 

  

 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

«Отбасы» сюжетті ойын. 

В-к: Үйрек  (Оригами) 

Денсаулығымыз мықты болу 
үшін не істеуіміз керек?  

 

 

Ойын: «Кім тезірек?»  
 

В.к  
Отбасы туралы өлең 
жаттау. 
 

Мақал  
«Отан  - от басынан 
басталады» 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
 

«Құстар мен балапандар»  «Өз орныңды тап» қ/о 

 

«Мысық пен тышқан» қ/о «Маған қарай жүгір» қ/о 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан 
кеңес:  

«Балаға күнделікті 
сұраған нәрсесін әпересіз 
бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Логопедтен кеңес:  
Баланың тілін дамыту 
үшін, бала сұраған 
сұраққа толық жауап 
беру,сұрақтан қашпау.  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару 
туралы кеңестерін айту  

 



                                                    Ересек тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                            Мамыр  апта (30.05- 31.05)     Тақырыпша: «Мен жасай аламын» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

     

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  
Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Кубиктермен ойын: 
Кубиктегі ілгектерді 
дұрыстап тағу. 

 

«Емхана» ойыны 

 

 

   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы.  Мамыр  4 -апта 

(кеглымен жаттығу) 

Таңғы ас  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

   

Ойындар, 
ұйымдастырылған 
оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 
ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» ойыны     

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 
оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Жүру. 

Мақсаты: Жүрудің  
түрлерін  меңгерту ,   
өмірлік  маңызы  бар   
жүру  дағдылары   мен  
біліктерін   дамыту .  
қимыл  - қозғалыс  
үйлесімділігін  дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы «Балаларды  
қорғау  мерекесі.» 

Мақсаты Тілдік  
ойындар  мен  
жаттығуларды  қолдана  
отырып  , балалардың  
сөздік  қорларын  дамыту  
және  баыту. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Жұптасып  
орындалатын  жаттығулар 

Мақсаты: Тепе   -   теңдікті  
дамыту,  жұптасып  жұмыс  
істеуге  үйрету.  Қимыл – 

қозғалыс  үйлесімділігін  
қалыптастыру. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: « 5- ке  дейін  
санау  дағдыларын  
пысықтау.» 

Мақсаты Сандарды   тәтібі  
бойынша  атауға  және 
қорытынды  санды  атауға, 
«Барлаға  қанша?» ,  сұрағына  
жауап  беруге  дағдыландыру. 
       Сурет салу  

   



Тақырыбы: 
«Сәнді   табақ.» 

Мақсаты: Дөңгелек   және 
сопақша   пішіндегі   ою   
өрнекті   құрастыру, 
шығармашылық  қабілетін   
дамыту..  

Серуен  Картотека №51 Картотека №52    

Серуеннен оралу   «Киім жинауды 
үйренеміз» 

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

   

Түскі ас  Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

   

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі     

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №91 

  

 

Картотека №92    

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

   

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

«Отбасы» сюжетті ойын. 

В-к: Шығармашылық көрме 
ұйымдастыру 

Денсаулығымыз мықты болу 
үшін не істеуіміз керек?  

   

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

   

Серуен    «Кім шапшаң»  
 

«Құстар мен балапандар»     

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан 
кеңес:  

«Балаға күнделікті 
сұраған нәрсесін әпересіз 
бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

   

 

 

 


