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                                                 Перспективноепланирование вариативногокомпонента. 

Театрализованнаядеятельность.

Старшаягруппа«Чебурашка»На

2023-2024учебныйгодСентябрь 

Тема Целиизадачи Методическиерекомендации Дата 

1.«Сказки 

настоле» 

Показ 

способовдействия с 

кукламинастольног

отеатра 

Показнастольногокукольногоспектакля 
«Колобок» 
Игровыеупражнения«Нашимилыезверюшки».У

пражнениянадыхание«Маленький филин», 
«Волки». 

06.09.2023г 

2.Основы 
театр.культуры 

Воспитыватькульт

уруповедениявтеа

тре 

Понятие:«этюд»,«билеты»,«театр.касса», 
«кассир» 
Игра «Театр моды». Скороговорка 

«Мышонкушепчетмышь:«Тывсешуршишь, 

неспишь!».Мышонокшепчетмыши:«Шуршать

ябуду 
тише». 

13.09.2023г. 

3.Театральнаяиг

ра «Одно и 

тожепо-

разному» 

Развиватьвообр

ажение,фантази

юдетей. 

Игра«Одноитожепо-

разному».Игра«Превращениепр

едмета». 

Упражненияна дыхание«Скрипятдеревья», 
«Больной зуб» 

20.09.2023г 

4.Театральная
игра 

«Кругосветное

путешествие» 

Развиватьфантази

ю, 

умениеоправдыва

тьсвое 
поведение. 

В игре используются музыка народов 

мира,шумовыеэффекты —гром,дождь, 

шумбури,шторм,костюмыимаски. 

27.09.2023г. 

 

Октябрь 
 

Тема Целиизадачи Методическиерекомендации Дата 

1.Ритмопластика Развиватьумениедетейр
авномерно 

размещаться 

поплощадке; двигаться, 

несталкиваясьдругсдруг

ом,вразных 
темпах. 

Игра«Конкурслентяев».
Игра«Гипнотизер». 

Этюд«Прогулка» 

04.10.2023г 

2.Культураи
техникаречи 

Развиватьвоображение,

пополнять 

словарныйзапас, 

активизироватьассоциа

тивное 
мышлениедетей. 

Творческиеигрысословом 
«Сочинисказку»,«Ручноймяч». 

Игрысоскороговорками«Фразапокругу». 

11.10.2023г 

3.Знакомство 

сосценариемсказ

ки 

«Репка» 

Познакомить 

сосценарием 

Беседапосказке 
Игранарасширениедиапазонаголоса«Уба

бушкивдеревне» 

18.10.2023г 

4.Репетиция 

посказке«Репк

а» 

Закреплятьумение

играть куклойс 

«живой»рукой. 

Куклыби-ба-бо«Репка» 
Скороговорка «Перепел перепелку 

иперепелятвперелескепряталотребят». 

25.10.2023г 



Ноябрь 
 

Тема Целиизадачи Методическиерекомендации Дата 

1.Репетиция 

посказке«Репк

а» 

Поддерживатьст

ремлениедетей 

самостоятельно 

искатьвыразительные 

средствадлясоздания 

образа,используя умение 

игратькуклойс«живой»р

укой. 

Куклы би-ба-

бо«Репка»Игровыеупражнения 

для 

развития физиологического и 
речевогодыхания«Петух»,«Натурнике»,«

Насос» 

01.11.2023г 

2.Кукольный

спектакль 
«Репка» 

Поощрять желание 
выступать 

передзрителями. 

Куклыби-ба-бо«Репка» 08.11.2023г 

3.Театральная

игра 

Учитьдетейсвободно

перемещаться 

впространстве,коорди

нироватьсвои 
действиястоварищами. 

Упражнениеспредметами.

Упражнениесостульями. 

Игра«Руки-ноги».Упражнения 

дыхательнойгимнастики«Петух»,«Кашак

ипит».Этюд «Битва». 

15.11.2023г 

4.Театральная
игра 

Способствоватьр

азвитию 

чувстваправдыив

ерыв 
вымысел. 

Игры «Король»,«День 

рождения».Упражнениядыхательнойгимн

астики«Натурнике»,«Насос» 

22.11.2023г 

   29.11.2023г 

 

Декабрь 
 

Тема Целиизадачи Методическиерекомендации Дата 

1.Культураи

техникаречи 

Работанадголосом «Свеча»-Упр.«Прыгуны»скороговорки 
«ПоварПавел, 

поварПетр.Павелпарил,Петр пек». 

Игра «Похожийхвостик» 

06.12.2023г 

2.Основы 

театр.культуры 

Продолжить 

развиватьинтересктеат

ральномуискусству 

Понятие: «эмоция», «мимика», 

«жест»,беседа-диалоготеатре; Упр. 

Надыхание 

«Самовар»,«Пчела» 
Игра«Диалогпотелефону». 

Этюднавоспроизведениечерт 

характера 

«Страшныйзверь» 

13.12.2023г 

3.Культураи

техникаречи 

Совершенствоватьчетк

ость 

произношения(дыхание

, 

артикуляция,дикция,ин

тонация). 

Упражнениенаопорудыхания 
«Эхо».Игра«Птичийдвор».Упражнение 
«Гудок», «Дрессированные 

собачки».Скороговорка«ВаквариумеуХ

аритоначетыреракада тритритона». 

20.12.2023г 

4.Ритмопластик

а 

Развивать чувство 

ритма,координацию 

движений;умение 

согласовыватьдействияд

ругсдругом. 

Упражнение«Ритмическийэтюд».

Игра«Считалочка». 

Упражнениенадыхание«Убабушки 
вдеревне» 

27.12.2023г 



Январь 
 

Тема Целиизадачи Методическиерекомендации Дата 

1.Культураи
техникаречи 

Продолжатьсовершенств

оватьречевой аппарат; 

учитьдетейпользоваться

интонациями, 

произносяфразыгрустно,

радостно, 
удивленно,сердито. 

Упражнениена 
дыхание«Спатьхочется».Упражнениена 
гласныеисогласные 

«Шутка». 

Работа надпословицамиипоговорками. 

03,01,2024г 

2.Ритмопластик
а 

Развивать 

умениепередавать в 

свободныхимпровизаци

яххарактер 
инастроениемузыки 

Игры: «Снеговик», «Баба-яга» 

Упражненияна силу голоса «Звонок», 

«Муха» Этюд 

навоспроизведениечертхарактера 

«Волшебное 
колечко» 

10.01.2024г 

3.Основы 
театр.культуры 

Познакомить с 

главнымитеатр.професси

ями 

«Ктоичтодолженделать» 

Понятия:актер,художник,режиссер,к
омпозитор 

Игра «КрошкаЕнот». Упражнения 

дляразвитияфизиологическогоиречевого 

дыхания«Задуйупрямуюсвечу»,«Паровоз»Э

тюд«Страшныйзверь» 

17.012024г 

4.Репетиция
эпизодовска
зки 

«Гуси-лебеди»: 

«Иванушка у 

Бабы-
яги»,«Побег» 

Работатьс 
импровизированн

ымтекстом 

Беседа о героях, 
репетиция.Упражненияна 
силуголоса 

«Многоэтажныйдом»,«Звонок» 

24.01.2024г 

3.Премьера
спектакля«
Гуси- 
лебеди» 

Поощрять 
желаниевыступа
тьперед 
зрителями. 

«Чудолесенка»Скороговорка«Еле-
елеЛенаела,есть из ленине 
хотела» 

31.01.2024г 

 

Февраль 
 

Тема Целиизадачи Методическиерекомендации Дата 

1.Культураи

техникаречи 

Пополнять 

словарныйзапас, 

развивать 

образноемышлениедетей 

Игра«Ворона», 

работанадзвукамирис.Упражнениенады

хание«Бабочка», 

«Трубач», «Кашакипит».Работанад 

стихотворением «Веселые чижи». Игра –

импровизация«ВгостяхуКузи» 

07.022024г 

2.Ритмопластик

а 

Развивать чувство 

ритма,координацию 

движений,пластическую 

выразительность 

имузыкальность. 

Разминочные упражнения. Упражнение 

навниманиеикоординацию.Речедвигатель

наякоординация. 

Игранадвигательныеспособности 

«Зернышко» 

УПРАЖНЕНИЯНАОПОРУДЫХАНИЯ 

«Птичийдвор», «Эхо».Этюд«Ерема» 

14.02.2024г 

3.Чтениесказки 
«Гуси-лебеди» 

Прочитатьиобсудитьс
казку«Гуси-лебеди» 

Рассматривание 
иллюстраций.Упражнениянадыха
ние«Пчела», 

«Скрипятдеревья» 

21.022024г 



4.Обсуждение

сказки «Гуси-

лебеди» 

Учить детей 

высказыватьсвоемнениеоп

рочитаннойсказке 

Беседа 
опрочитаннойсказке«Гусилебеди» 

Делениесказки наэпизоды. 

Импровизациясказки«Гуси-
лебеди»Упражнениянадыхание«Пье

мчай», 

«Колокольчики» 

28.02.2024г 

 

 

Март 
 

Тема Целиизадачи Методическиерекомендации Дата 

1.Театральнаяигра Способствовать 

развитиючувстваправдыиве

рыв 

вымысел развивать 

навыкидействийсвообража
емыми 
предметами 

Игры«Король»,«Деньрождения»У

пр.С  

предметамиИгранарасширениеди

апазонаголоса 
«Чудолесенка»Скороговорка«Еле- 
елеЛенаела,естьизленине 
хотела» 

06.03.2024г 

2. Работа 
надэпизодамиска
зки 

«Гуси-лебеди» 

Работатьс 
импровизированнымтек

стомэпизодовсказки 

«Гуси-лебеди»; 

развиватьвоображение,па

мять,фантазию. 

Упражнения на 
артикуляциюгласныхисогласн
ых«Волки», 

«Комар», «Качаем малыша» 

.Работанад скороговорками «Милая 

Миламыласьмылом». 

Репетицияэпизодовсказки«Гуси- 

лебеди» с 
импровизированнымтекстом. 

13.03.2024г 

3.Репетицияэпиз

одовсказки 

«Гуси-лебеди»: 

«НалетелиГуси-

лебеди», 

«Алёнушкаищет 

Иванушку» 

Работатьс 
импровизированнымтексто

м,развиватьвоображение,п

амять,фантазию,внимание

детей. 

Работанадтехникойречи(дыхание,д

икция) 

УПРАЖНЕНИЯНАОПОРУ 
ДЫХАНИЯ«Птичийдвор»;Упражне

ниянасилуголоса«Муха» 

20.03.2024г 

   27.03.2024г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Апрель 
                                                                                                                                                                          

Тема Целиизадачи Методическиерекомендации Дата 

1.Культураи

техникаречи 

Развивать четкое, 

верноепроизношение 

гласных 

исогласных;учитьдетейбес

шумно брать и 

добиратьдыхание,пользова

тьсяинтонацией. 

Работа над дыханием. 

Игровыеупражнения для 

развитияфизиологического и 

речевогодыхания 

«Гусилетят»,«Самолётики», 

«Бабочка» 

Работанадпроизношением

поэтическоготекста. 

03.04.2024г 

2.Основытеатр. 
культуры. 

Продолжатьзнакомствос 
гримом;профессиональ

ныйкостюмер;воспитыв

ать 

культуруповедениявтеа

треина 

концерте 

Предложитьдетямсочинитьэтюдына 
поведениевзрительном 

залеиигру«Чтоможновзятьссобойвт

еатр»Упражнениядыхательнойгимн

астики 

«Трубач»,«Петух»,«Насос».Этюд«

Чтоя делаю?» 

«Назовидействие» 

10.04.2024г 

2.Репетицияспек

такля «Гуси-

лебеди» 

Провести 
репетицию,используя 
все 

выразительные 

средстваспектакля(деко

рация, 

музыка,костюмы,свет,р

еквизит,бутафория). 

Упражнениянадыхание«Большойф
илин»,«Маленькийфилин», 

«Скрипятдеревья» 

Этюд«изобрази животное» 

17.04.2024г 

   24.04.2024г 

 

 



 

Май 
 
 

Тема Целиизадачи Методическиерекомендации Дата 

1.Культураит

ехника 

речи.Скорого

ворки 

Формировать 

правильноепроизношение

,артикуляцию;учитьдетей 

быстроичетко

проговаривать
труднопроизно
симыесловаиф
разы. 

Игра«Любитель-рыболов». 
Работасоскороговорками»Горячик

ирпичи! 

Соскачи-ка с 

печи,Испеки-
кавпечи, 
Измукикалачи!» 
«Тары- бары, 

растабары,УВарварыкур
ыстары!» 

Игровые упражнения для 

развитияфизиологическогоиречевогод

ыхания 

«Пастушок»,«Аис

т», «Каша» 

01.05.2024г 

2. Работа 
надэпизодам
исказки 

«Гуси-лебеди» 

Работатьс 
импровизированнымте

кстомэпизодовсказки 

«Гуси-лебеди»; 

развиватьвоображение,п

амять,фантазию. 

Упражнения на 
артикуляциюгласныхисогласных«В
олки», 

«Комар», «Качаем малыша» .Работанад 

скороговорками «Милая 

Миламыласьмылом». 

Репетицияэпизодовсказки«Гуси- 

лебеди» с 
импровизированнымтекстом. 

08.05.2024г 

3.Театральная

игра 

Развиватьвоображение,

фантазию детей; 

учитьподбирать 

рифмыксловам. 

Развлекательнаяпрограмма«Этовым

ожете» 

Игра на внимание «Последний 

герой».Упражненияна 

дыхание«Пьемчай»,«.Больнойзуб».Этю

д«Цветок» 

15.05.2024г 

4.Театральная

игра 

Продолжать 

развиватьвоображение, 

фантазиюдетей; 

- развивать 

умениеоправдыват

ь своеповедение 

Разыгрываниеэтюдов наосновные 
эмоции:радость,гнев,грусть,удивление,ст
рах,отвращение.«Лисенокбоится». 

«Васькестыдно».«Вмагазинезеркал» 

.Игра«Робот». 

Упражнения 

дляразвитияфизиологическогоиречево
годыхания 

«Гусилетят»,«Каша» 

22.05.2024г 

   29.05.2024г 



 

 


