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№     Тақырыптар                           Мақсаты:            Әдіс-тәсілдері  Керекті құрал -

жабдықтар 

Сағаты   Өткізілген күні. 

1 №1  оқу қызметі  
1 апта 

  Музыка дыбысына қозғалыс жасай білу.Жүгіру 
түрлері -45 секунд.Үлкен допты екі қолмен алға 
лақтыру және қағып алу 

   

Жүру,жүгіру,көрсету,домалату,ла
қтыру көрсету, түсіндіру 
әңгімелеу. 

Сұрақ-жауаптар 

 

Бала санына қарай доп 

Доп,заттар (кегли,текше) 
орындықтар, төсеніш 

1 01.09.2021ж 

 

2 № 1 оқу қызмет 

    2 апта 

 

 Музыка дыбысына қозғалыс жасай білу.Жүгіру  
түрлері -45 секундна Үлкен допты екі қолмен алға 
лақтыру және қағып алу.Бір орнында екі аяқпен 
секіруЕні 20-25 см жолақшадан екі аяқпен ырғып 
үйрету.Оң сол аяқпен кезектестіріпсекіруді үйрету. 

көрсету, түсіндіру,әңгімелеу. 

Сұрақ-жауаптар.әдіс тәсілдер 

Жүру,жүгіру,көрсету,домалату,ла
қтыру көрсету, 

 

Бала санына қарай доп 

Доп,заттар (кегли,текше) 
орындықтар, төсеніш 

      1 06.09.2021ж 

 

3  

№ 2 оқу қызмет 

 2 апта 

 Орташа жылдамдықпен ирек жол мен жүру әдістерін 
пысықтау.Арқан ,жіптің бойымен басына қапшықты  
қойып ,бір жақ жанымен қарындап адымдап жүру 

көрсету,түсіндіруәңгімелеу 

Сұрақ-жауаптар.әдіс тәсілдер 

 

 Арқандар, 
сылдырмақтар,үлкен доптар. 
рқан ,жіптің, қапшықты  

  

        

       1 

08.09..2021ж 

 

4 № 3 оқу қызмет 

 2 апта 

 «бір орнында бір аяқпен (оң,сол аяқ) межеге жету екі 
аяқпен алға ырғып секіріп жылжу.Құрсауларды 
айналдырып олардың ішінен өтуді үйрету 

Жүру,жүгіру,көрсету,домалату, 
лақтыру көрсету, 
көрсету,түсіндіруәңгімелеу 

Сұрақ-жауаптар.әдіс тәсілдер 

 

Гим-лық орындық 
шығыршық 

Бала санына қарай доп 

 

1 09.09..2021ж 

 

5 №1 оқу қызмет 

 3 апта 

 Орташа жылдамдықпен ирек жол мен жүру әдістерін 
пысықтау,доға астынан биіктігі 40 см астынан қолды 
еденге тигізбей өтуді дамыту. 

Жүру,жүгіру,көрсету,домалату, 
лақтыру көрсету, 
көрсету,түсіндіруәңгімелеу 

Сұрақ-жауаптар.әдіс тәсілдер 

 

 

Гим-лық орындық 
шығыршық 

Бала санына қарай доп 

 

1 13.09.2021ж 

6  

№2 оқу қызмет 

 3 апта 

допты бір қолмен еденнен ыршытып ,қос қолмен 
қағып алу. 3-4 доғаның астынан еңбектеп өтуді 

көрсету,түсіндіру әңгімелеу 

 

Шығыршық,Доп 

 

 

1 

16.09.2021ж 



қалыптастыру.  

 

7 №3 оқу қызмет  
3 апта 

Орташа жылдамдықпен ирек жол мен жүру әдістерін 
пысықтау,доға астынан биіктігі 40 см астынан қолды 
еденге тигізбей өтуді дамыту. 
 

 

Жүру,жүгіру,көрсету,домалату,ла
қтыру көрсету, түсіндіру 

әңгімелеу, сұрақ-жауаптар 

 

 Жіп,доп, доға  1 17.09.2021ж 

 

8 №1оқу қызмет  
4 апта 

 2 мин дейін заттардың арасымен үздіксіз жүгіру, 
қиылысқан жерлермен баяу жүгіру.Арқаға қапшық 
қойып төрт тағандап еңбектеу.Сап түзеу және қайта 
тұрудың бұрын игерілген әдістерін қайталау және 
жетілдіру. 

Жүру,жүгіру,көрсету,домалату,ла
қтыру көрсету, түсіндіру 
әңгімелеу төрт тағандап 
еңбектеу. 

Қимылды ойындар 

Жіп,доп,баспалдақ. 
Қапшық. 

 

1 

20.09.2021ж 

 

9 №2 оқу қызмет 

 4 апта 

гим-лық орындық үстімен арақашықтығы баладан екі 
қадам қашықтықта қойылған толтырылған доптардан 
аттап жүру,екпінмен ұзындыққа қос аяқтап секіруді 
үйрету; 

Жүру,жүгіру,көрсету,домалату,ла
қтыру көрсету, үсіндіру 

әңгімелеу 

доптар. ұзындыққа қос аяқтап 
секіруді 

 

Гимнастикалық орындықтар 
секіртпе,гим-лық орындық, 
заттар. 

1 22.09.2021ж 

 

 

10 №3 оқу қызмет 

 4 апта 

 Екпінмен ұзындыққа қос аяқтап секіру.Орындық 
үстімен текшелерден аттап жүру.Допты жіптің үстімен 
лақтыруды дамыту. 
 

Жүру,жүгіру,көрсету,домалату,ла
қтыру көрсету, түсіндіру 
әңгімелеу 

Допты жіптің үстімен лақтыруды 
дамыту. 

 

Доп , жіп секіртпе ,гим-лық 
орындық.қимылды ойындар 

1 23.09.2021ж 

 

11 №1 оқу қызмет 

 4 апта 

2 мин дейін заттардың арасымен үздіксіз жүгіру, 
қиылысқан жерлермен баяу жүгіру.Арқаға қапшық 
қойып төрт тағандап еңбектеу.Сап түзеу және қайта 
тұрудың бұрын игерілген әдістерін қайталау және 
жетілдіру. 

көрсету,түсіндіру әңгімелеу 

Арқаға қапшық қойып төрт 

тағандап еңбектеу 

секіртпе ,гим-лық орындық, 
қакпшықтар 

1 27.09.2021ж 

 

12 

 

 

 

 

 

 

 

№2 оқу қызмет 

 4 апта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

гим-лық орындық үстімен арақашықтығы баладан екі 
қадам қашықтықта қойылған толтырылған доптардан 
аттап жүру,екпінмен ұзындыққа қос аяқтап секіруді 
үйрету; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жүру,жүгіру,көрсету,домалату,ла
қтыру көрсету, көрсету,түсіндіру 
әңгімелеу толтырылған 
доптардан аттап жүру, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Үлкен диаметрлі 
доптар,кеглилер,кілемшелер
,ойынға арналған 
атрибуттар секіртпе ,гим-

лық орындық 

, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

29.09.2021ж 

 

 

 

 

 

 

 



 

13 

 

 

 

 

 

№ 3 оқу қызмет 

 4 апта 

 

 

 

Екпінмен ұзындыққа қос аяқтап секіру.Орындық 
үстімен текшелерден аттап жүру.Допты жіптің үстімен 
лақтыруды дамыту. 
 

 

 

 

 

 

Көрсету,түсіндіру,әңгімелеу. 

  Допты жіптің үстімен 
лақтыруды дамыту. 
             

 

 

 

 

 

 

 

Доп,жіп, орындық, текшелер 

 

 

 

 

 

    1 

 

 

 

    30.09.2021ж 

 

                                                                                                  ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

                                                                                                                                                    ҚАЗАН  АЙЫ 

 

14 №1 оқу қызмет 

1 апта 

Орта жылдамдықпен жүруді кезектестіріп отырып  
40-50 м жүгіру.Табан мен алақанға сүйеніп төрт 
тағандап еңбектеуді үйрету. 

көрсету,түсіндіру әңгімелеу 

Табан мен алақанға сүйеніп 
төрт тағандап еңбектеуді 
үйрету. 

Гим-лық орындық ,доп, 
шығыршық 

        

    1 

04.10.2021ж 

 

15  

№2 оқу қызмет 

 1 апта 

Заттардан аттап жүру, шектелген беткей үстімен 
адымдап ,аяқ ұшымен жүру, нысанаға құм салынған 
қапшықты, асықты дәлдеп лақтыруды дамыту. 

көрсету,түсіндіру әңгімелеу 

асықты дәлдеп лақтыруды 
дамыту. 

 

 

 

 

 

Гим-лық орындық ,доп, 
Шығыршық,асық,құм 
қапшығы.қимылды ойындар 

 

1 

06..10.2021ж 

 

16  

№1 оқу қызмет  
2 апта 

Көлбеу басқышпен өрмелеп гим-лық қабырғаға 
сатыдан ұстай отырып қайта түсу қолды еденге 
тигізбей доға астынан еңбектеуді үйрету 

көрсету,түсіндіруәңгімелеу 

сұрақ-жауаптар. доға астынан 
еңбектеуді үйрету 

 

 

 

Гим-лық орындық ,доп, 
шығыршық 

 

    1 

        11.10.2021ж 

         

17  

№2 оқу қызмет 

 2 апта 

Допты екі қолымен заттар арасымен 
жүргізу(арақашықтығы 4м) орнынан биіктікке 
,арқаннан,сызықтан аттап секіруді жетілдіру. 

  көрсету,түсіндіру әңгімелеу 

арқаннан,сызықтан аттап 
секіруді жетілдіру. 

 

арқан,заттар,әр балаға жеке 
доптар 

 

1 

13.10.2021 

 

                                                                                                       

 

18  

№3 оқу қызмет  
2 апта 

2мин дейін заттардың арасымен үздіксіз 
жүгіру,қиылысқан жерлермен баяу жүгіру.Арқаға 
қапшық қойып төрт тағандап еңбектеу . Сап түзеу және 
қайта тұрудың бұрын игерілген әдістерін қайталау 
және жетілдіру. 
 

  көрсету,түсіндіру әңгімелеу 

Арқаға қапшық қойып төрт 
тағандап еңбектеу.сұрақ-

жауаптар 

 

Доп арқан ,қапшық 1 14.10.2021ж 

 



19 №1 оқу қызмет 

3 апта 

Қозғалыс бағытын өзгерту, шашырап,заттар арасымен 
,адымдап алға қарай жүру.Допты қабырғаға ұрып және 
еденнен ыршытып қос қолмен қағып алуды үйрету . 

  көрсету,түсіндіру, әңгімелеу 

 

Доп ,арқан ,қапшық  

1 

18.10.2021ж 

 

20 №2 оқу қызмет  
3 апта 

Тізенің арасынан қапшықты қысып ,қос аяқтап алға 
жылжып секіру.Гим-лық орындық астынан еңбектеуді 
дамыту 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар. Гим-лық 
орындық астынан еңбектеуді 
дамыту 

 

 

Доп ,арқан ,қапшық т,б  

1 

20.10.2021ж 

 

21 №1 оқу қызмет 

4 апта 

Кедергілерден өту арқылы ,түрлі жылдамдықпен –баяу 
,жылдам, орташа қарқынмен 1.5-2 м тоқтаусыз жүгіру, 
Доғаның  астымен төрт тағандап,допты басымен итеріп 
еңбектеуді қалыптастыру. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

Доғаның  астымен төрт 
тағандап,допты басымен итеріп 
еңбектеуді қалыптастыру. 

 

Гим-лық орындық,доп, 
Шығыршық шаңғы 

 

1 

25.10.2021ж 

 

 

22 №2 оқу қызмет 

 4 апта 

жүргенде және шеңбер жасағанда –қолды жан-жаққа 
созып тік тұру; оңға,солға бұрылу,құрсаудың шетіне 
тигізбей оң және сол жақ бүйірмен топталып 
құрсаудың ішінен өту, кедір-бүдір тақтай үстімен 
жүруді қалыптастыру. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

Қызыл және көк 
жалаушылар 
,шығыршықтар жіп. 

Спортқа арналған құрал 
саймандар 

1 26.10.2021ж 

 

23 №3 оқу қызмет 

 4 апта 

жүргенде және шеңбер жасағанда –қолды жан-жаққа 
созып тік тұру; оңға,солға бұрылу,құрсаудың шетіне 
тигізбей оң және сол жақ бүйірмен топталып 
құрсаудың ішінен өту, кедір-бүдір тақтай үстімен 
жүруді қалыптастыру. 

 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

Спортқа арналған құрал 
саймандар 

1 27.10.2021ж 

 

  
                                                                                                                                ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ»  
                                                                                                                                                     ҚАРАША АЙЫ 

24  

№1 оқу қызмет 

 1 апта 

гим-лық орындық үстінде ішпен еңбектеу допты екі 
қолымен бір-біріне (арақашықтығы 

 1,5-2м) басынан асыра лақтыруды үйрету 

 

көрсету,түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

 

 

Гим –лық орындық, 
Толтырылған доптар,арқан 

баспалдақ, 

1  01.11.2021ж 

 

25 

 

 

 

№2 оқу қызмет 

 1 апта 

 

 

 

 

 

 

Әр қадам сайын допты алдынан немесе артынан 
қолдан-қолға ауыстыра отырып орындық үстімен 
жүру.Бір қарымен тізе бүге отырып жүру.Қарапайым 
музыка ырғағына сай қолды шапалақтауды дамыту. 
 

 

 

көрсету,түсіндіру ,әңгімелеу 

 

 

Гим-лық орындық,доп 

шығыршық 

1 03.11.2021ж 

 

 



 

26 

 

№1 оқу қызмет 

 2 апта 

 

 

 

 

 

Сапқа бір,екі,үш қатармен тұру,сап түзеуден бір және 
екі,үш қатармен қайта тұру.Бадминтон воланды 
ракетамен белгілі бір жаққа бағыттай отырып қағып 
лақтыру 

 

 

Жалпушалар.көрсету,түсіндіру 

,әңгімелеу.сұрақ-жауаптар 

 

 

Гим-лық орындық,доп 

шығыршықБадминтон 
воланды ракета 

 

1 08.11.2021ж 

 

 

27 №2 оқу қызмет 

 2апта 

Кедір-бұдыр тақтай үстімен жүру.Көлбеу басқышпен 
өрмелеп гим-лық қабырғаға өтіп,сатыдан ұстай отырып 
қайта түсуді үйрету 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

Көлбеу басқышпен өрмелеп 
гим-лық қабырға 

 

Гим –лық орындық, 
Кедір-бұдыр тақтай 

Шығыршық 

 

1 10.11.2021ж 

 

 

28  

№3 оқу қызмет  
2апта  

2 мин дейін заттардың арасымен үздіксіз 
жүгіру,қиылысқан жерлермен баяу жүгіру.Арқаға 
қапшық қойып төрт тағандап еңбектеу.Сап түзеу және 
қайта тұрудың бұрын игерілген әдістерін қайталау 
және жетілдіру 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

.Арқаға қапшық қойып төрт 

тағандап еңбектеу 

  

 

 

гим-лық,орындық,гимнасти 

калық  таяқшалар. 
 

 

      1 

       11.11.2021ж 

        

29  

№1 оқу қызмет 

3 апта 

Доға астымен еңбектеуді дамыту 

 (биіктігі 50 см ),қосалқы қадаммен арқан бойымен 
жүру(өкшені арқанға,аяқ ұшын еденге 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Текшелер,Доға,арқан  

1 

      15 .11.2021ж 

 

30 № 2 оқу қызмет  
3 апта  

 Допты екі қолымен біор –біріне (арақашықтығы  
 1,5-2м) басынан асыра лақтыру,орындық үстімен 
текшелерден аттап жүруді дамыту 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Үлкен диаметрллі 
доптар,текшелер,орындық 
текшелер 

1         17.11.2021ж 

          

 

31 №1 оқу қызмет 

4 апта 

Музыка  дыбысына қозғалыс жасай білу.Жүгіру 
түрлері -45 с. Үлкен допты екі қолмен алға лақтыру 
және қағып алу.Бір орнында екі аяқпен секіру. 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

 

гим-лық орындық, 
гимнастикалық таяқшалар, 

дорбашалар. 

       1 22.11.2022ж 

 

32 №1 оқу қызмет  
4апта 

Орташа  жылдамдықпен ирек жол мен жүру 
әдістерімен пысықтау,доға астынан биіктігі 40 см 
астынан қолды еденге тигізбей өту. 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

 

Кеспек,ағаш,үлкен гим –
лықдоптар 

       1 24.11.2021ж 

 

33 №2 оқу қызмет 

4 апта 

 

Доға астынан биіктігі 40 см астынан қолды еденге 
тигізбей өту.Көлбеу басқышқа шығуды үйрету. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

 

 

Әр балаға,орындық, 
шығыршық 

      1 25.11.2021ж 



34 №3 оқу қызмет 

4 апта 

 

Гим-лық орындық үстімен арақашықтығы баладан екі 
қадам қашықтықта қойылған толтырылған доптардан 
аттап жүру, екпінмен ұзындыққа  қос аяқтап 
қашықтықта қойылған толтырылған доптардан аттап 
жүру,екпінмен ұзындыққа қос аяқтап секіруін 
пысықтау. 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

 

Гим-лық орындық,доптар      1       29.11.2021ж 

                                                                                                                                ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

                                                                                                                                                 ЖЕЛТОҚСАН   АЙЫ. 
 

 

35 №1 оқу қызмет 

1 апта 

Төбешіктен бір-бірлеп және екі екіден шанамен 
сырғанау.Шанамен төбешікке көтерілуді үйрету. 
 

  көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

 

Гимнастикалық,орындық, 
бөрене,арқан 

  

     1 

06.12.2021ж 

 

36 №2оқу қызмет  
1 апта  

Допты бір қолмен еденнен ыршытып ,қос қолмен 
қағып алу.3-4 доғаның астынан еңбектеп өту. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Гимнастикалық  орындық, 
бөрене, арқан 

 

    1 

08.12.2021ж 

. 

37 №1 оқу қызмет  
1апта 

3-4 доғаның  астынан еңбектеп өту.т ізенің арасына 
қапшықты қысып ,қос аяқтап секіруді үйрету 

Әңгімелеу,түсіндіру,көрсету 

қос аяқтап секіруді үйрету 

 

 

Еңкейтіліп,қойылған 

тақтай,,шығыршық 

 

 

 

     1 

09.12.2021ж 

. 

 

38 №1 оқу қызмет  
2апта 

2мин дейін заттардың арасымен жүгіру,қиылысқан 
жерлермен баяу жүгіру арқаға қапшық қойып төрт 
тағандап еңбектеу.Сап түзеу және сапқа қайта 
тұрудың бұрын игерілген әдістерін қайталау және 
жетілдіру 

 

Әңгімелеу,түсіндіру,көрсету 

баяу жүгіру арқаға қапшық қойып 
төрт тағандап еңбектеу 

 

 

 

Еңкейтіліп,қойылған,тақтай, 
шығыршық 

 

 

1 13.12.2021ж 

 

39 №2 оқу қызметі 
2 апта 

 

Хоккей. Берілген бағытта қақпаға допты таяқпен 
шайбаны сырғанату,оны қақпаға енгізу., 
 

 

Әңгімелеу,түсіндіру,көрсету 

Қимылды ойындар 

  

 

 

Доп,гим-лық,шығыршық 

Хоккей.сырғанақ 

 

 

1 15.12.2021ж 

 

40 №1 оқу қызметі 
4 апта 

Бір орында бір аяқпен (оң,сол аяқ) секіріп межеге  
жету.екі аяқпен  алға ырғып секіріп жылжу 

  

Әңгімелеу,түсіндіру,көрсету 

 

гим-лық,қабырға,шығыршық, 
толтырылған кіші доптар. 

1       20.12.2021ж 



41 №2 оқу қызмет 

 4 апта 

 

Гим-лық орындық үстімен арақашықтығы баладан 
екі қадам қашықтықта қойылған толтырылған 
доптардан аттап жүру 

Гим-лық орындық 
Әңгімелеу,түсіндіру,көрсету 

 

 

 

гим-лық шығыршық 

гим-лық толтырылған 

кіші доптар 

 

1       22.12.2021ж 

42 №3 оқу қызмет 

 4 апта 

Екпінмен ұзындыққа  қос аяқтап секіру.Биіктігі 40 см 
жіптің астынан қолы еденге тигізбей,бүйірмен 
еңбектеуді . 

Әңгімелеу,түсіндіру,көрсету. 

Қимылды ой ындар 

 

 

Гимнастикалық 
қабырға,жіптер,жалаушылар,қ
имылды ойынға арналған 
атрибурттар 

1      23.12.2021ж 

 

43 №1 оқу қызмет 

 4 апта 

 

Бір орында бір аяқпен (оң,сол аяқ) секіріп межеге  
жету.екі аяқпен  алға ырғып секіріп жылжу. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Гим-лық орындық,доптар 1  

     27.12.2021ж 

44 №2 оқу қызмет 

 4 апта 

 

Гим-лық орындық үстімен арақашықтығы баладан 
екі қадам қашықтықта қойылған толтырылған 
доптардан аттап жүру 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Үлкен диаметрллі 
доптар,текшелер,орындық 
текшелер 

1  

     29.12.2021ж 

 

45 №3оқу қызмет 

 4 апта 

 

Гим-лық орындық үстімен арақашықтығы баладан 
екі қадам қашықтықта қойылған толтырылған 
доптардан аттап жүру 

 

Жалаушалар мен 
жаттығу,жүру,жүгіру көрсету 
,өрмелеу,секіру 
лақтырукөрсету,түсіндіру, 

Әңгімелеу,сұрақ-жауаптар 

Гимнастикалық 
қабырға,жіптер,жалаушалар,қи

мылды ойынға арналған 
атрибуттар. 

 

 

1      29.12.2021ж 

 

                                                                                                              ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ 
                                                                                                                                             ҚАҢТАР  АЙЫ 

46 №1 оқу қызмет  
1апта 

 Екпінмен ұзындыққа  қос аяқтап секіру.Биіктігі 40 см 
жіптің астынан қолы еденге тигізбей,бүйірмен 
еңбектеуді 

 

Жүру,жүгіру көрсету домалату 
еңбектеу лақтыру 
көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

 Жіп,  спорт  құралдары 1      03.01.2022ж 

 

47 №2 оқу қызметі 
1 апта 

Сапқа бір,екі,үш қатармен тұру,сап түзеуден  бір және 
екі ,үш қатармен  қайта тұру. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Жіп,  спорт  құралдары. 

Баланың санына қарай 

1      04.01.2022ж 



48 №1 оқу қызметі 
2 апта 

Қозғалыс бағытын өзгерту ,шашырап,заттар арасымен 
,адымдап алға қарай жүру. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Ұзын жіп,  спорт  құралдары 

 

1      10.01.2022ж 

49 №2 оқу қызмет 

 2 апта 

 

Түрлі жылдамдықпен-баяу,жылдам,орташа қарқынмен 
1,5-2 мин тоқтаусыз. Жүгіру;Өздігінен мұзды жолмен 
жүгіріп келіп сырғанау; сырғанау кезінде тізені бүгіп 
және тұруын қалыптастыру: 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Жіп,  спорт  құралдары, 

мұзды жол 

1      12.01.2022ж 

50 №3 оқу қызмет  
2апта 

Қозғалыс бағытын өзгерту ,шашырап,заттар арасымен 
,адымдап алға қарай жүру. 
 

Жалаушалармен 
жаттығу,жүру,жүгіру көрсету 
өрмелеу,секіруі,көрсету,түсіндіру,

әңгімелеу 

 

Жіп,  спорт  құралдары 1      17.01.2022ж 

51 №2 оқу қызметі 
3 апта 

 

Шаңғымен жүру.Оң және сол аяқтарымен сырғанай 
отырып,бірінің артынан бірі кезектескен адыммен алға 
жылжуды үйрету. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Шаңғы, спорт  
құралдары.Шаңғылар,                 
4 жалауша ,қақпа 

1      19.01.2022ж 

52 №3 оқу қызметі 
3 апта 

Заттардан аттап жүру,шектелген беткей үстімен 
адымдап ,аяқ ұшымен жүру,Оң және сол аяқтарымен 
кезектесіп заттар арасымен секіру 

 

Шаңғымен жүру 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

спорт  құралдары. Шаңғы 1      20.01.2022ж 

53 №1 оқу қызмет 

 4 апта 

Заттардан аттап жүру,шектелген беткей үстімен 
адымдап ,аяқтың ұшымен жүру,нысанаға құм салынған 
қапшықты ,асықты дәлдеп лақтыруды үйрету 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Құм салынған қап, спорт 

құралдары,асық 

1      24.01.2022ж 

54 №2 оқу қызмет  
4апта 

Заттардан аттап жүру,шектелген беткей үстімен 
адымдап ,аяқ ұшымен жүру,нысанаға құм салынған 
қапшықты, асықты дәлдеп лақтыру 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Құм салынған қап, спорт 

құралдары,асық 

1      26.01.2022ж 

55 №1 оқу қызметі 
1 апта 

 

Гим-лық орындық үстімен жүруде тепе-теңдік 
сақтау,дұрыс дене қашықтығында орналсқан 
текшелерді аттап жүру. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Гим-лық орындық 

Гимнастикалық 
қабырға,жіптер,жалаушалар 

1      31.01.2022ж 

                                                                                                ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

                                                                                                                                                 АҚПАН АЙЫ 

 

56 №2 оқу қызметі 
1 апта 

Секіру,доптарды асыра лақтыру 
жаттығулары.Септізбекте бір-бірден тұру жаттығулары 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Секіру,доптар, спорт 

құралдары 

1      02.02.2022ж 

57 №1 оқу қызмет 

 2 апта 

Орнында тұрып,биіктікке секіру.Екі аяқпен 
секіру.Допты лақтырып,қағып алу жаттығуларын 
қалыптастыру 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Баланың санана қарай 
доптар.Спорт құралдары, 

доптар, 

1      07.02.2022ж 



58 №2 оқу қызмет  
2апта 

Белгі бойынша заттардың арасымен жүру және 
шашырап  жүру,жүгіру жаттығулары. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Спорт құралдары, доптар, 1      09.02.2022ж 

59 №3 оқу қызметі 
2 апта 

 

Допты жоғары лақтыру ,қабырғаға ұру,қағып 
алу.Допты бір-біріне лақтыру.Орындық үстінде 
еңбектеу және тепе-теңдік жаттығуларын меңгерту.  
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу. 

еңбектеу және тепе-теңдік 

 

Орындық ,доптар, спорт 

құралдары.Қимылды ойындар 

1      10.02.2022ж 

60 №1 оқу қызметі 
3 апта 

Үздіксіз  

1 м жүгіру жаттығулары.Секіру және доппен ойнау 
жаттығуларын қайталау. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Үлкен доптар, спорт 

құралдары 

1      14.02.2022ж 

61 №2 оқу қызмет 

 3 апта 

 

Құрсаудың ішімен түзу өту және жанымен өту.Допты 
асыра лақтыру және секіру жаттығуларын дамыту. 
 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Құрсаулар .Доптар, спорт 

құралдары 

1      15.02.2022ж 

62 №1 оқу қызмет  
4апта 

Саптізбекте тоқтамай жүгіру,допты асыра лақтыру 
және секіру жаттығуларын жетілдіру 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Доптар, спорт құралдары 1      21.02.2022ж 

63 №2 оқу қызметі 
4 апта 

Гим-лық орындық бойымен үстімен жанымен  
қырындап жүру 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Гим-лық орындық, спорт 

құралдары 

1      23.02.2022ж 

64 №3 оқу қызметі 
4 апта 

Тізені жоғары көтеріп жүру.Үздіксіз 1,5 м жүгіру 
жаттығулары.Допты оң және сол аяқпен домалату 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Доптар, спорт құралдары 1      24.02.2022ж 

65 №1 оқу қызмет 

 1 апта 

 

Орындық үстінен тізені жартылай бүгіп секіріп тізені 
жартылай бүгіп секіріп түсу.Допты асыра лақтыру, 
кедергілер үстінен төрттағандап еңбектеп өту 
жаттығуларын орындауын дамыту. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Гим-лық орындық, спорт 

құралдары 

1      28.02.2022ж 

  

                                                                                                 ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

                                                                                                                                  НАУРЫЗ АЙЫ 

66 №2 оқу қызмет  
1апта 

Аяқтың ұшымен,өшесімен жүру1,5 минутқа дейін 
жүгіру жаттығулар.Доппен  ойналатын 
жаттығулар.Жүгіру және секіру ойын жаттығуларын 
қайталау 

 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру,

түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Доптар, спорт құралдары 1      02.03.2022ж 

67 №2 оқу қызметі 
2 апта 

 

Кедергілердің үстінен төрттағандап еңбектеп 
өту.Гимнастикалық орындық үстнде жүріпкеле жатып, 
ортасында кері.Кедергілерден секіріуді(биіктігі 20см) 
қалыптастыру. 
 

 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру, 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Гим-лық орындық, спорт 

құралдары.Секіртпе жіптер 

1      09.03.2022ж 



68 №1 оқу қызметі 
2 апта 

2 м3м арақашықтықтан көлденең нысанаға оң 
және сол қолмен допты лақтыру. 
 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру, Доптар, спорт құралдары 1      10.03.2022ж 

69 №1 оқу қызмет 

 3 апта 

 

Кедергілерден аттап жүгіру жаттығуларын .Үздіксіз 
2минут жүгіру.Бадминтон,фудбол спорттық ойын 
әлементтері.Секіру ойын жаттығуларын қайтадау 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру, 

Гим-лық орындық, спорт 

құралдары. Бадминтон,фудбол 

1      14.03.2022ж 

70 №2 оқу қызмет  
3апта 

 Кедергілердің үсінен төрттағандап еңбектеп 
өту.Гимнастикалық орындық үстінде  жүріп  келе 
жатып ортасында кері бұрылу. Кедергілерден 
секіруді(биіктігі 20см  жетілдіру) 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар. 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру, 

Доптар, спорт құралдары. 

Гимнастикалық орындық үстел   

1      16.03.2022ж 

71 №1 оқу қызметі 
4 апта 

 

Заттың үстінен аттап жүгіруді қайталау. Доппен 
жаттығу ойнында қимыл дәлдігі ептілікті дамыту. 
Жүгіру және тепе- теңдік сақтау жаттығулары. 
 

 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу. 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру, 

 

Гим-лық орындық, спорт 

құралдары.Үлкен доптар 

1      24.03.2022ж 

     28.03.2022ж 

      30.03.2022ж 

 

 

  

                                                                                           

                                                                                                 ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

                                                                                                                                          СӘУІР АЙЫ 

72 №1 оқу қызметі 
1 апта 

Допты алып жүру (арақашықтығы 5м Құрсау ішінен 
жиегіне тиіп кетпей, жинақталып, қолына доп  үстап 
өту.Аяқтың ұшымен гимнастикалық орындық бойымен 
жүруді дамыту 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Үлкен доптар, спорт 

құралдары.Гимнастикалық 
орындықтар 

1      04.04.2022ж 

73 №2 оқу қызмет 

 1 апта 

 

Үздіксіз баяу жүгіру,сапта бір-біріне допты басынан 
асыра лақтыру жаттығулар. 

 

 көрсету,түсіндіру,әңгімелеу. 

Қимылды ойындар сұрақ-

жауаптар 

 

Гим-лық орындық, спорт 
құралдары. Кішкентай доптар 

1      06.04.2022ж 

74 №1 оқу қызмет  
2апта 

Биіктігі 40 см жіптің астынан қолды жерге тигізбей ,бір 
қырындап өту.Заттардың арасымен оң және сол аяқты 
кезектестіріп секіру 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Доптар, спорт құралдары 1 11.04.2022ж 

75 №2 оқу қызметі 
2 апта 

 

:Кедергілерден өтіп жүгіру.Доппен ,секіру,жүгіру ойын 
жаттығуларын қайталау 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар. Доппен 
,секіру,жүгіру 

Үлкен доптар, Гим-лық 
орындық, спорт құралдары 

1 13.04.2022ж 

76 №3 оқу қызметі 
2 апта 

Мақсаты:Көлбеу тақтай үстімен жүру.брустың  үстінен 
қос аяқтап секіру. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Доптар, спорт құралдары. 

Көлбеу тақтай 

1 14.04.2022ж 



77 №1 оқу қызмет 

 3 апта 

 

Жүгіру,секіру ойын жаттығулары .Құм салған 
қапшықтарды алысқа тұрған жәшіктерге лақтыруға 
жаттықтыру. 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Доптар, спорт құралдары. Құм 
салған қапшықтарды 

1 18.04.2022ж 

78 №2 оқу қызмет  
3апта 

Бір аяқтан екінші аяққа алға жылжу арқылы 
секіру.Допты екі қолмен жоғары лақтыру ,қолды 
шапалақтау ,тосып алу.Кегиллер арасынан төртағандап 
еңбектеп  етуін дамыту 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Гим-лық орындық, спорт 
құралдары 

1 20.04.2022ж 

79 №3 оқу қызметі 
4 апта 

Картоннан жасалған қимылдар арасынан сап тізбекпен  
жүру және жүгіру. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Доптар, спорт құралдары 1 25.04.2022ж 

 

80 №1 оқу қызмет  
4апта 

Сапта тұрып допты төменнен екі қолмен бір-біріне 
лақтыру.Арқасына қапшық қойып,еңбектеу 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Доптар, спорт құралдары  

1 

27.04.2022ж 

81 №2 оқу қызметі 
4 апта 

 

Қос аяқтап секіруге жаттықтыру.Жүгіру және шағын 
құм салынған қапшықтарды нысанаға тигізу ойын 
жаттығулар 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Гим-лық орындық, спорт 
құралдары 

1 28.04.2022ж 

  

                                                                                                        ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

                                                                                                                                             МАМЫР АЙЫ 

82 №1 оқу қызметі 
1 апта 

Велосепедпен жылжи жүру.Доппен ойын жаттығулары. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар . 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру, 

 Велосепед, доптар, спорт 

құралдары 

1     04.05.2022ж 

83 №1 оқу қызмет 

 2 апта 

 

Көлбеу тақтай ұстімен жүру жүгіру.Шахмат тәртібімен 
қойылған толтырылған доптардан (5-6 ) қос аяқтап 
секіру. 

 

 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру,

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

  Шахмат тәртібімен қойылған 
толтырылған доптардан.  Гим-

лық орындық, спорт 

құралдары 

1 11.05.2022ж 

84 №2 оқу қызмет  
2апта 

Сапта тұрып 3 м арақашықта екі қолмен кеуде тұсынан 
допты бір-біріне лақтыру. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Доптар, спорт құралдары 1 12.05.2022ж 

85 №1оқу қызметі 
3 апта 

 

Гим-лық сатымен рейка жібермей, басына дейін өрмелеп 
шығу. 
  

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру, 

Рейка,гим-лық орындық, спорт 

құралдары 

1 16.05.2022ж 

86 №2 оқу қызметі 
3 апта 

Көлбеу тақтай үстімен жүру.Қырлы бөрене арқылы оң 
және сол бүйірмен секіру. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

Көлбеу тақтай ,.доптар, спорт 

құралдары 

1 18.05.2022ж 

87 №1 оқу қызмет 

4апта 

Бір орында тұрып ұзындыққа секіру. Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру,

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Доптар, спорт құралдары    1 23.05.2022ж 

 



 

88 №2 оқу қызмет  
4апта 

3 м арақашықтықтан нысанаға қапшықты қолмен оң 
және сол  иықтан лақтыру 

 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар. 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру, 

Гим-лық орындық, спорт 

құралдары 

1 25.05.2022ж 

89 №3 оқу қызметі 
4 апта 

Гим-лық сатымен рейка жібермей ,басына дейін өрмелеп 
шығу. 
 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

Гим-лық сатымен рейка 

 

 Гим-лық сатымен рейка жіп 

,басына дейін өрмелеп шығу 

Доптар, спорт құралдары 

1 26.05.2022ж 

90 №3 оқу қызметі 
4 апта 

 

 Бір орында тұрып ұзындыққа секіру көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар. 

Жүру,жүгіру,домалату,лақтыру, 

Гим-лық орындық, спорт 

құралдары 

1 31.05.2022ж 

 

 

 

                                                                                                               Перспективалық  жоспары. 
                                                                                                   Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

                                                                                                              ДЕНСАУЛЫҚ БІЛІМ  САЛАСЫ 

                                                                                                      ҚАУІПСІЗ МІНЕЗ-ҚҰЛЫҚ НЕГІЗДЕРІ  (0,5-18) 

 

№     Тақырыптар                Мақсаты:            Әдіс-тәсілдері     Керекті құрал -жабдықтар Сағаты     Өткізілген күні. 

1 

 

«Қауіпсіз ережелері» 

 

 

 

 

 

Балабақшадағы қауіпсіз мінез-

құлық ережелерімен таныстыру 
(баспалдақтан абайлап көтерілуді 
және түсуді,баспалдақ таянышынан 
ұстауды; есікті тұтқасынан ұстап, 
ашып, жабу). 

Шығарма оқу (Тазалықтың досы) 
Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

 

Балабақшаның қауіпсіз ережелері 
қауіпсізлік;ережелер;үй 

 

 

      1 

02.09.2021ж 

 

 

2 

«Мәдениет 
дағдылары» 

 

 

 

 

 

Қоғамдық орындарда қарапайым 
мәдениеттілік және мінез-құлық 
ережелерін меңгерту 

Мәдениет дағдылары. Түсіндіру 

әңгімелеу, көрсету сұрақ--

жауаптар 

 

 

 

    Тазалық құралдары Қауіпсіз 
ережелерінің суреттері 

1         16.09.2021ж 

             



                                                                                                                       ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

                                                                                                                                           ҚАЗАН АЙЫ 

3 

 

 

«Қуыршақты 
шомылдырамыз» 

 

 Тазалық денсаулық кепілі  екнін  
ұғындыру.Тазалық құралдарын 
қауіпсіз қолдану ережелерін 
меңгеру. 
 

 

 

  Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

 

       Қуыршақтың   суреттері 
Дидактикалық ойындар 

      

1 

 

          07.10.2021ж 

 

4 

 

 

«Үйдегі қауіпсіздік 
ережелері.» 

Көшеде кейбір қауіпсіздік 
ережелерімен таныстыру.Үй 
шаруашылық құралдарын (балта 
балға пышақ қайшы) қолдануда 
қауіпсіздік ережелері орындауын 
қалыптастыру. 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

балта балға пышақ қайшы суреттері  
Көрнекіліктер қауіпсіз ережелердің 
суреттері 

 

 

       1 

 

 

 

         

    18.10.2021ж 

 

                                                                                                  ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

                                                                                                                                                    ҚАРАША  АЙЫ 

5 «Судың пайдасы» 

 

 Су және оның ағзаға 
қажеттілігі.Азық-түліктер ,оларды 

қолдану тәсілдері 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

 

 

Азық түліктің                                             
суреттері                                                          
 

 

      1 04.11.2021ж 

6 «Өзіңе және өзгелерге 
көмектес» 

 Өзінің және жолдасының сыртқы 
келбетіне қарап, денсаулық 
жағдайын анықтай білу.Шамалы 
жарақаттанғанда көмек көрсету 
ережесін білу. 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

Суреттер кино таспасы 
.көрнекіліктер.денсаулық туралы 
көрнекіліктер 

1 18.11.2021ж 

 

                                                                                                      ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

                                                                                                                                         ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

7 «Қоғамдық 
орындағы 
мәдениеттілік» 
 

Қоғамдық  орындарда 
қарапайым мәдениеттілік және 
қауіпсіз мінез –құлық ережелерін 
меңгерту. 
 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

қауіпсіз мінез –құлық 
ережелерінің суреттері 
 

1 02.12.2021ж 



8 «Ағаштардың 
түрлері» 

 

 

 

Ағаштың түрлері туралы 
білу.Өсімдіктердің түрлерін 
анықтай білу мен зияндығын 
тануды дамыту. 

 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

 

Өсімдіктердің түрлерін анықтай 
білу мен зияндығы туралы көрсету 
Суреттер 

          1        23.12.2021ж 

  

 

                                                                                                        ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

                                                                                                                                         ҚАҢТАР  АЙЫ 

 

9 «Күтім және 
қауіпсіздік? 

 

 

  Бөлме өсімдіктеріне жануарларға 
күтім жасауда қауіпсіздік пен тәртіп 
ережелерін орындау дағдысын 
дамыту. 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

 

Әр түрлі суреттер.Табиғат 
бұрышындағы  бөлме өсімдіктері. 
 

 

 

         1         13.01.2022ж 

10 

 

 

«Құстар –біздің 
досымыз» 

  Құстар біздің досымыз деген 
түсінікті тиянақтап оларға 
мейірімділік танытуды үйрету. 
 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

 

Құстардың  суреттері.Сұрақтар-

жауаптар. Дидактикалық ойындар. 
        1   27.01.2022ж 

                                                                                                  ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

                                                                                                                                 АҚПАН АЙЫ 

 

11 

 

 

«Ғажайыптар әлемі» 

 Табиғат аясында жүргенде 
қауіпсіздік ережелерін меңгерту 
суға жақындамау, қоқыс жинаған 
соң қолын жуу. 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 Табиғат аясында жүргенде 
қауіпсіздік ережелерінсақтау 

қауіпсіздік ережелердің суреттер 

 

     1 

 

 

 

03.02.2022ж 

12 «Электроника әлемі» Телефон,тоңазытқыш,компютер,тел
едидардың қолданысы туралы 
білімдерін қалыптастыру және 
оларды пайдаланудың кейбір 
қарапайым ережелерімен 
таныстыру  

  Түсіндіру  әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

Электроникалардың суреттері. 
Дидактикалық ойындар. 
Телефон,тоңазытқыш,компютер,тел
едидардың суреттероі 

    1           17..02.2022ж 

                                                                                                  ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

                                                                                                                                  НАУРЫЗ АЙЫ 



13  

«Серуендеу 
ережелері» 

 Баққа серуенге шыққанда 
арықтардан өту,бұталарды жинау 
барысында бір-біріне көмек беру 
дағдыларын дамытып 

 

    Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауапта 

Бау бақшаның суреттер 

 

    1 03.03.2022ж 

14 «Қарапайым 
ережелер» 

 

 Жалпыға ортақ құрал-саймандар 
ұқыпты және дұрыс қолдана білуді 
қалыптастыру.(жеделсаты,лифттер,
әткеншектер!) 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

жеделсаты,лифттер,әткеншектер!) 

көрнекіліктер сұрақ-жауаптар 

1 17.03.2022ж 

 

                                                                                                                                ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

                                                                                                                                                       СӘУІР АЙЫ 

15 

 

«Табиғатты қорғау 
және күтім» 

табиғатты қорғау, гүлдерге күтім 
жасау,құстар мен өсімдіктерге 
қамқор болу әдістерін үйрету. 

Әңгімелеу,түсіндіру ,сұрақ-

жауаптар 

 

 

Табиғаттың суреттері. Гүлдерге 
күтім жасау мен құстарға қамқор 
болу дидактикалық ойындар 

 

       1 

 

07.04.2022ж 

 

16 

 

«Жәндіктер мен 
қосмекенділер» 

 

Жәндіктер мен қосмекенділерді 
көргенді өзін өзі сақтау ережелерін 
үйрету. 

    Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

Жәндіктердмен қосмекенділер-дің 
суреттері 

 

1 21.04.2022ж 

 

                                                                                                  ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

                                                                                                                                    МАМЫР АЙЫ 

17 

 

 

Үй жануарларына 
күтім жасау 

Үй жануарлары –ит пен мысыққа 
күтім жасауда қауіпсіздік 
ережелерін орындау дағдысын 
дамыту. 

Түсіндіру әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

Үй жануарлардың  суреттері.Үй 
жануарлардың макеті,Қауіпсіз 
ережелері 
 

      1 

 

 

05.05.2022ж 

 

 

 

 

 

18 «Денсаулық» Аурудың алдын алу жолдары мен 
дәрумендер туралы білім беру.Жаз 
мезгілінде денесін шынықтыру 

Түсіндіру.әңгімелеу, көрсету 

сұрақ--жауаптар 

 

 

Денсаулықтың  суреттері. Аурудың 
алдын алу жолдары мен дәрумендер 

туралы әңгімелеу 

        1        19.05.2021ж 

 

 

                                                                                          

 

 

 



 

                                                                                               Перспективалық  жоспары. 
                                                                                   Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

                                                                                                       ҚАТЫНАС  БІЛІМ  САЛАСЫ 

                                                                                                     КӨРКЕМ ӘДЕБИЕТ(1,0-36) 

                                                                                             ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

                                                                                                               ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№     Тақырыптар                Мақсаты:         Әдіс-тәсілдері Керекті құрал -жабдықтар Сағаты  Өткізілген 
күні. 

1 

«Менің достарым» 

 

 

Сюжетті бойынша ертегіні 
сахналау.Театрландырған әрекетті 
меңгеру,әдеби кейіпкерді 
адамгершілік ережелері мен 
түсініктері бағалауды үйрету. 
 

әңгімелеу,түсіндіру, 
сұрақ-жауап 

дид-лық ойын «ғажайып қалта» 

Бала бақшаның  суреттері 
видео,слайдтар Үлгі  суреттер 
,демонстрациялық құрал 

   

1 

06.09.2021ж 

2 «Сұр 
қоян,ойыншықтарым» 

 

 

 

 

 «Сұр қоян» әдеби кейіпкерлерді 
адамгершілік  
Ережелері мен түсініктері 
тұрғысынан бағалауды 
үйретіп,дамыту теріс қылықтарын 
көре білуді қалыптастыру 

 

Әңгімелеу,түсіндіру,сұрақ-жауап 

дид-лық ойын 

 

Суреттер балабақшадағы 

ойыншықтар Түрлі ойыншықтардың 
көркем суреттері. 

 

 

1 

13.09.2021ж 

3 

«Ауылым» 

 
 

 Ауылда қонақта сюжеті бойынша 
қойылымдарды сахналауға 
үйрету. 

Түсіндіру,әңгімелеу,сұрақ-жауаптар 
тақпақтар айту.Жұмбақ 
жасыру,ойын сұрақ-жауаптар 

 Әр түрлі жихаздардыңдың 
суреттер.Түсіндіру,көрсету,көркем 
сөз ,ғажайып қонақ ,сұрақ-

жауап,желілік және дидактикалық 
ойындар 

 

 

1 

20.09.2021ж 

4 
 Ауылым» 
 

Ауылда қонақта сюжеті бойынша 
қойылымдарды сахналауға 
үйрету. 

Әңгімелеу түсіндіру 

Сюжеттің рольдік ойындар 

 

Ауыл  туралы суреттер.қойылымдық 
сахна Дидиктакикалық ойын 

  

 

1 

27.09.2021ж 

                                                                                                           ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

                                                                                                                                          ҚАЗАН  АЙЫ 

5   

   «Ата-әже» 

Әңгімені таныстыруда балалардың 
зейінін аударып, әңгімеге деген 
қызығушылығын арттыру; бағбан 
туралы түсінік бере отырып, бақтағы 
жұмыстармен таныстыру 

Әңгімелеу түсіндіру 

Сюжеттің рольдік ойындар 

 

Отбасы туралы суреттер 

 

1 

04.10.2021ж 



6 «Мұнтаздай таза бала» 

 

Балаларға «мұнтаздай таза бала 
туралы әңгіме құрастыру 

  

Әңгімелеу түсіндіру 

Сюжеттің рольдік ойындар 

 

жиһаздар, ыдыстар, төсек-

орындардың суреттері 
 

1 

11.10.2021ж 

7 «Тәртіп сақтап жүремін» Саздықты ырғақтылықты сезінуге ,өз 
дауысын басқара білуге 
,шығарманың мазмұнына өз 
көзқарасын білдіруге үйрету. 

Көрсету,түсіндіру, әңгімелеу сұрақ-

жауап,дидактикалық ойын. 
Көшелер,жүргіншілер арналған 
белгілері бар қиылыстар,жол 
белгілер салынған суреттер 

1 18.10.2021ж 

8 «Мақтаншақ алма» «Мақтаншақ алма» ертегі сюжеті 
бойынша ертегіні сахналау. 
Театрландырылған әрекетті 
меңгерту,әдеби кейіпкерлерді 
адамгершілік ережелері мен 
түсініктері тұрғысынан бағалауды 
үйрету. 

Жұмбақ,ойын,практикалық 
жұмыс,сұрақ-жауап 

Сиқырлы қорапша, көкөністер мен 
жемістер муляжы,күннің суреті 

1 25.10.2021ж 

 

                                                                                                  ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

                                                                                                                            ҚАРАША  АЙЫ 

9 «Әкесі мен балалары» 
(әңгімелеу) 
 

Сурет бойынша әңгіменің мазмұынын 
мәнерлеп жет  
 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар.өлеңдер ,тақпақтар.мақал-

мәтелдер 

 

Жазбен  күздің 

 суреттері. Әр түрлі   суреттер 

        

      1 

 

01.11.2021ж 

10 «Нан қайдан шығады» 

 

М Етекбаев «Нан қайдан шығады» 
ертегі сюжетті бойынша ертегіні 
сахналауда еңбекті 
құрметтеу,адамгершілік нормалары 
турвалы түсініктерін қалыптастыру.. 
 

әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар сюжетті ойындарды 
құрастыру. 

 

Нанның  суреттері бар ертегі 
сюжеттер 

 

1 

 

08.11.2021ж 

11 «Түлкі мен қоян» ертегісі  Ертегі оқып беру.Мазмұнынның 
жүйесін сақтай отырып ,ертегіні айтып 
беруді қалыптастыру. 

 әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар,әдіс тәсілдер, 

 

 

 Түлкі мен қоянның суреттері.  
Әр түрлі суреттері.Ертегілер 

Сахналау.Қимылды ойын 

 

       1 

 

15.11.2021ж 

 

12 

 

«Әнші төлдер» 

  Б.Серікбаев,Ә Табылдиев  
«Әнші төлдер» тақпақ сюжеті бойынша 
кейіпкердің ерекшеліктерін беру үшін 
мәнерлік әрекеттерді меңгерту.Өз 
ойын айта білу,басқалардың пікірін 
тыңдай білуге қалыптастыру 

 

 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 
жұмбақтар.мақал-мәтелдер. 

 

 

 

Төлдердің суреттері 
 

1 

 

22.11.2021ж 

 

13 «Санамақтар» Санамақтарды жаттауды пысықтау. 
 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 
жұмбақтар.мақал-мәтелдер. 
 

Сандардың суреттері 1       29.11.2021ж 



                                                                                                      ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

                                                                                                                                         ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

14  «Мерекелік концерт» Мерекелік концерт өзін-өзі көрсете 
білуде жеке шығармашылық 
қабілеттерін танытуды дамыту. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 
жұмбақтар.мақал-мәтелдер. 

 

 

 Туған қаласы, ауылы туралы 
суреттер. 

 

1 06.12.2021ж 

15         « Қыс» 

 

«Қыс» өлеңін жаттау .Шығарманың 
эмоционалды –бейнелік мазмұнын 
қабылдауға ,баяндау сипатын сезінуге 
баулу. 

әңгімелеу,түсіндіру,өлең,зерттеу,ойын. 
сұрақ-жауаптар 

Тақырыпқа байланысты бейнелі  
суреттер 

 

1 

13.12.2021ж 

16         «Үш би» Үш би-Төле би,Айтеке би туралы 
білімін толықтырып ,олардың ел үшін 
жасаған төрелігін бағалауды және 
сахналап үйретіп,дамыту.Адамның 
теріс қылықтарын көре білуді 
қалыптастыру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар.жұмбақ жасыру 
көрнекіліктер,ойын 

 Үш би-Төле би,Айтеке би 

туралы бейне жазбалар 

Қазақстанның   қалаларының 
суреттері  видео 

 

1 

 20.12.2021ж 

17 «Келді міне қыс» 
 

 «Келді міне қыс» әдеби шығарманы 
тыңдап өздеріне ұнаған бейнелі 
сөздерді тауып айтуға жаттықтыру 
.Әдемі ,айна көл,сұрақтар сапасын 
білдірту.Салыстыру ,заттың  
сынын,білдіретін сөздерді 
игерту.Әңгімені түсініп айтуға 
,жаттықтыру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 
сөздік қорын дамыту  
 

 

 

 

 

 Қыс туралы суреттері .Өлеңдер 

Әңгімелеу .Сұрақ-жауаптар 

 

1 

   27.12.2021ж 

                                                                                                                 ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

                                                                                                                                                ҚАҢТАР  АЙЫ 

 

18 «Жануарлар әлемі" Бәсеке –Бәйге халық ертегісі .Ертегіні 
сахналау.Театрландырылған әрекетті 
меңгерту,әдеби кейіпкерлерді 
адамгершілік ережелері мен 
түсініктері тұрғысынан бағалауды 
үйрету. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

әңгімелеу,түсіндіру, үй жануарлардың 
суреттері сұрақ-жауаптар 

 

. Ертегінің сахналау суреттері.        

      1 

10.01.2022ж  



19 «Қолғап» 

 

 «Қолғап» ертегісі салт дәстүріміздің 
тиым сөздерін білу,орындау ,есте 
сақтау,құрметтеу .Ертегіні 
тыңдау,түсінік айту,көркем әдебиетке 
,сөзге деген құштарылығын дамыту. 

әңгімелеу,түсіндіру, үй жануарлардың 
суреттері сұрақ-жауаптар 

 

 

Ұлттық бас киімнің суреттері 
«Қолғап» ертегісі  

       

 

1 

 

 17.01.2022ж 

20 «Боран,Дауыл» Тақырыпқа сәйкес қысқа өлеңді 
мәнерлі,мағыналы түрде эмоцианалды 
жатқа айтуға үйрету 

әңгімелеу,түсіндіру .сұрақ-жауаптар 

Әдіс –тәсілдер.Дидактикалық ойындар 

Қысқы боранның суреті 1 24.01.2022ж 

21 

 

«Боран,Дауыл»  Тақырыпқа сәйкес қысқа өлеңді 
мәнерлі,мағыналы түрде эмоцианалды 
жатқа айтуға үйрету 

әңгімелеу,түсіндіру, құстар туралы 
айту .Сұрақ-жауаптар 

 

   

 

 

Тақырыптық суреттері  

1 

 

 

31.01.2022ж 

                                                                                                                        ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

                                                                                                                                                          АҚПАН АЙЫ 

22 «Халық ертегісі»  Әлемнің түрлі халықтарының 
ертегілерімен балаларды 
таныстыру.Балаларды ертегі 
кейіпкерлерінің қылықтарын 
бағалауға үйрету.Ертегілер оқиғасын 

реттілікпен орындау.  

Халық ертегісінің суреттері 
әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Әлемнің түрлі халықтарының 
ертегілерімен суреттерін 
көрсету. 
ертегі кейіпкерлері 
 

 

      1 

07.02.2022ж 

23 Техника  Техника туралы өлеңдер оқып беру 
,жаттау Мағынасын түсіндіру 

Көрсету,түсіндіру,әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

әуе, жүк, жеңіл, судың ,жердің 
суреттерін  видеодан  көрсету 

 

      1 

14.02.2022ж 

24 Өскенде кім боламын» 

 

Театрландырылған әрекеттің алуан 
түрлерін қолдана білуді 
 

әңгімелеу,тәжірибе зерттеулерді 
түсіндіру, тәжірибе жасап көрсету. 
Сұрақ-жауаптар 

Теңіздердің ,өзендердің 
суреттері. Видео,слайдтар 
көрсету.  

 

1 

       21.02.2022ж 

25 «Көктем келді» 

 

Ертегі мазмұны бойынша әңгімелесу.» 

 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Нан туралы тақпақтар 

Нанның суреттері.Слайд 
суреттері. 

 

      1 

      

28.02.2022ж 

                                                                                                                        ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

                                                                                                                                                            НАУРЫЗ АЙЫ 

 



26       «Гүлдер» :Өз түсініктерін кейіпкерлендіру 
арқылы көрсете білуге үйрету 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 
Табиғат туралы тақпақтар 

Көктем мезгілінің суреттері.  

1 

14.03.2022ж 

27 «Ертегіні сахналау» 
 

Берілген бейнені,өз мінез-құлықын 
орынды көрсетуге үйрету.Өзінің іс-

қимылын серіктестің іс-қимылымен 
байланыстыруға 
үйрету(тыңдау,бөлмеу; серіктеске 
қарап отырып айтуға үйрету. 
 

Өз түсініктерін кейіпкерлендіру 
арқылы көрсете білуге үйрету 

Өсімдіктердің суреттері 

Дидактикалық ойындар 

 

1 

28.03.2022ж 

 

28 «Ертегіні сахналау» 
 

Берілген бейнені,өз мінез-құлықын 
орынды көрсетуге үйрету.Өзінің іс-

қимылын серіктестің іс-қимылымен 
байланыстыруға 
үйрету(тыңдау,бөлмеу; серіктеске 
қарап отырып айтуға үйрету. 
 

Түсіндіру әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

 

 Ертегілер суреттері Қызғалдақ 
бәйшешектердің суреттері 

 

1 

 

28.03.2022ж 

                                                                                                                            ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

                                                                                                                                                              СӘУІР АЙЫ 

29 Гүлдер Гүлдер туралы әңгіме оқып 
беру.Гүлдердің адам өміріндегі орны 
туралы түсінік беру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

гүлдер туралы тақпақтар 

Қызғалдақтың суреттері.Гүдер 
туралы көрнекіліктер 

 

   

    1 

04.04.2022ж 

30 « Ас атасы-нан» «Нан қайдан шығады» ертегі 
М.Елекбаев сюжеті бойынша ертегіні 
сахналауда еңбекті 
құрметтеу,адамгершілік нормалары 
туралы түсініктерін қалыптастыру 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 
нан  туралы  тақпақтар 

Наның суреттері.Нан туралы  

Жұмбақтар,мақал-мәтелдер 
айтқызу 

  

    1 

11.04.2022ж 

31 «Бақа» 

 

  

Ертегі мазмұны бойынша әңгімелесу. 
әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

 

 

Жәндіктердің суреттері.Бақа      1 18.04.2022ж 

32 «Өскенде кім болам» «Өскенде мен кім 
болам»театрландырылған әрекеттің 
алуан түрлерін қолдана білуін дамыту. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

 

Табиғат бұрышындағы- 

лардың суретті 
 

1 

25.04.2022ж 

33 Гүлдер Гүлдер туралы әңгіме оқып 
беру.Гүлдердің адам өміріндегі орны 
туралы түсінік беру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Сұрақтарға жауап береді.Мақал-

мәтелдер айту. 

Балаларға достық туралы 
түсіндіру 

1 25.04.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 

 

 



34 «Дүниеде не күшті»  «Дүниеде не күшті» И.Хасенұлы 
.Кейіпкердің ерекшеліктерін танытып 
рөлдерді орындау қабілетін дамыту. 
 

 

 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Сұрақтарға жауап береді.Мақал-

мәтелдер айту. 
 

ҚР әскері, Ұлы Отан соғысы 
ардагерлері туралы суреттері 

Слайдтар 

       

       1 

16.05.2022ж 

35 «Әжемнің ауылында» 

 

 

 

 

 «Әжемнің ауылында» 

Саусақ театры.Балада театр қызметіне 
деген қызығушылықты дамыту мен 
құрдастар ұжымымен бірге қатысуға 
ықылас таныту үшін жағдай жасау. 
Өзінің қимылын серіктестің қимылмен 
байланыстыруға үйрету(тыңдау,сөзді 
бөлмеу; серіктеске қарап айту)   
театры 

 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

мадақтаулар  
«Әжемнің ауылында»суреттері 
Саусақ театры. 

 

      1 

23.05.2022ж 

36 «Көңілді жаз»  «Жаз» туралы әңгіме оқып беру 
.Мазмұны бойынша әңгімелесу  

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

мадақтаулар 

Жаз мезгілінің  суреттері       1 30.05.2022ж 

 

Перспективалық  жоспары. 
Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

ҚАТЫНАС  БІЛІМ  САЛАСЫ 

СӨЙЛЕУДІ  ДАМЫТУ (1,0-36) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№     Тақырыптар                Мақсаты: Әдіс-тәсілдері Керекті құрал -жабдықтар Сағаты     Өткізілген күні. 

1 

«Біздің 
балабақшада» 

 

 Ертегіні соңына  дейін тыңдауға үйрету. 
«Г», «к» дыбыстарымен  
таныстыру.   
 

әңгімелеу,түсіндіру, 
сұрақ-жауап 

дид-лық ойын «ғажайып қалта» 

Бала бақшаның  суреттері 
видео,слайдтар  Үлгі  суреттер , 

демонстрациялық құрал. 

Суреттер, мольберт, өлеңдер 
жинағы, картотекалар. 
 

   

1 

10.09.2021ж 

2 

«Менің сүйікті 
ойыншықтарым» 

Ойыншықтардың суретіне қарап әңгіме 
құрастыра білуге,  «д», «т» дыбыстарын 
дұрыс айтуға үйрету 

Әңгімелеу,түсіндіру,сұрақ-жауап 

дид-лық ойын 

 

Суреттер балабақшадағы 

ойыншықтар Түрлі 
ойыншықтардыңкөркем  

суреттері. 
 

 

1 

17.09.2021ж 



3 

«Жихаздар» 

бұйымдар мен заттарды дұрыс атап, жалпы 
сөзбен белгілеуін қалыптастыру.(жиһаздар, 
ыдыстар, төсек-орындар) 

Түсіндіру,әңгімелеу,сұрақ-жауаптар 
тақпақтар айту.Жұмбақ жасыру,ойын 
сұрақ-жауаптар 

 Әр түрлі жихаздардыңдың 
суреттер.Түсіндіру,көрсету,көрке
м сөз ,ғажайып қонақ ,сұрақ-

жауап,желілік және 
дидактикалық ойындар 

 

 

1 

 

 

24.09.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

5 «Менің отбасым» Тақырып негізінде меңгерген білім 
құзіреттілігін айқындап.Үй ішіндегі 
адамдар,олардың аты-жөні, қайда?,не 
істейтіні?-жайында әңгімелеу.Үйде қанша 
адам бар? Олардың үлкен-кішісі 
(аға,іні,қарындас,апа қариялар(әке-

шеше,апай,әпке) жайында әңгіме құруды 
үйрету..             

Әңгімелеу түсіндіру 

Сюжеттің рольдік ойындарҮй 

ішіндегі адамдар,олардың аты-жөні, 
қайда?,не істейтіні?-жайында 
әңгімелеу.Үйде қанша адам бар? 

Отбасы туралы суреттер. 

Көрнекіліктер  
1 08.10.2021ж 

6 «Менің үйің» суреттер бойынша әңгіме құру,балабақша 
және өз үйі орналасқан көше атауларын 
тануын қалыптастыру 

Әңгімелеу түсіндіру 

Сюжеттің рольдік ойындар 

 

жиһаздар, 
ыдыстар, төсек-орындардың 
суреттері 

 

1 

15.10.2021ж 

7 «Үй мен көше» 

 

 

Үй  мен  көше жайлы слайдтарды тамашалау 
аясында берілген дыбысқа сөздерді 
таңдау,сөздерге дыбыстық талдау жасау 
дағдыларын дамыту. 

Көрсету,түсіндіру, әңгімелеу сұрақ-

жауап,дидактикалық ойын. 
Көшелер,жүргіншілер арналған 
белгілері бар қиылыстар,жол 
белгілер салынған суреттер 

1 22.10.2021ж 

8 «Алтын  күз  » 

 (сурет бойынша 
әңгімелеу) 

 Күз» тақырыбына шығармашылық әңгіме 
құрастыруға үйрету. 

Жұмбақ,ойын,практикалық 
жұмыс,сұрақ-жауап 

Сиқырлы қорапша, көкөністер 
мен жемістер муляжы,күннің 
суреті 

1 25.10.2021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША  АЙЫ 

9 «Өзім туралы» Өзі жайлы негізгі ойды дұрыс жеткізуге 
,монологтық ойларын байланыстырып құра 
білуге,әңгімені бірізді және нақты айтуға, 
шағын сипаттау және хабарлау әңгімелерді 
құрастыруға үйрету. 
 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар.өлеңдер ,тақпақтар.мақал-

мәтелдер 

 

 

Жазбен  күздің 

 суреттері. Әр түрлі   суреттер 

        

      1 

05.11.2021ж 

10 «Тамақтану» Ересектердің көмегімен тамақ түрлері мен 
тамақтану туралы әңгіменің жалғасын және 
соңын ойдан шығару: сипаттау және 
хабарлау әңгімелерін шығару: байланысқан 
бірізді сюжетті құрастыру. 

әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар сюжетті ойындарды 
құрастыру. 

 

Өсімдіктердің  суреттері. 
сюжетті құрастыру. 

 

1 

12.11.2021ж 



11 «Көмек» Қолынан келетін көмек жасағаны туралы 
әңгімені бірізді және нақты айтуға,шағын 
сипаттау және хабарлау әңгімелерді 
құрастыруға үйрету. 

 әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар,әдіс тәсілдер, 

 

 

Әр түрлі суреттері  

       1 

19.11.2021ж 

12 «Денсаулық»  Балалардың ойын арқылы жасайтын қарым 
қатынастарында тілдік этикетті,жай және 
күрделі сөйлемдерді қолдану дағдыларын 
қалыптастыру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 

жұмбақтар.мақал-мәтелдер. 
 

 

Табиғат бұрышындағылардың 

суреттері 
 

1 

26.11.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

13 «Қысқы өлке»  Туған қаласы, ауылы туралы түсінік беру. 
Оның көрікті жерлерімен, атақты 
жерлестерімен таныстыру. Әнгімені бірізді 
және нақты айтуға үйрету.Дыбыстардың 
нақты артикуляциясын, интонациялық 
мәнерлігін қалыптастыру.Жалпылауыш 
сөздерді және зат есімдерді дұрыс қолдану 

біліктерін арттыру.           

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 

жұмбақтар.мақал-мәтелдер. 
 

 

 Туған қаласы, ауылы туралы 

суреттер. Сырғанақтағы 
балалар картинасы. 
 

 

1 03.12.2021ж 

14 «Ауыл мен қала» Ауыл, қала –қоршаған орта жайлы 
білімдерін,ұғымдарды қалыптастыру 
барысында сөздік қорды байыту және 
дамыту. 

әңгімелеу,түсіндіру,өлең,зерттеу,ойын. 
сұрақ-жауаптар 

Тақырыпқа байланысты 
бейнелі  суреттер 

 

1 

10.12.2021ж 

15 «Тәуелсіз Қазақстан 

(ҚР Тұңғыш 
Президенті, 
мемлекеттік 
рәміздер)» 

Тұңғыш Президенті,мемлекеттік рәміздер 
туралы әңгіме құрастыруда сөздік қорын зат 
есімдерімен,етістіктермен,,сын 
есімдерімен,сан есімдермен ,үстеулермен, 
жұрнақтар және жалғаулармен байыту; 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 

жұмбақ жасыру 

 көрнекіліктер,ойын 

  Қазақстанның    

 қалаларының суреттері 
 видео Қазақстанның 

картасы,суретті кітап,дала 
жануарлар суреттері 
. 

 

1 

 24.12.2021ж 

16 «Тәуелсіз Қазақстан 

(ҚР Тұңғыш 
Президенті, 
мемлекеттік 
рәміздер)» 

Тұңғыш Президенті,мемлекеттік рәміздер 
туралы әңгіме құрастыруда сөздік қорын зат 
есімдерімен,етістіктермен,,сын 
есімдерімен,сан есімдермен ,үстеулермен, 
жұрнақтар және жалғаулармен байыту; 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 

сөздік қорын дамыту  
 

 Тұңғыш Президентің 
,мемлекеттік рәміздердің 
суреттері  

 

1 

   30.12.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

17 «Бөлме және аула 
өсімдіктер» 

Бөлме және аула өсімдіктер туралы сұхбат 
негізінде білімдерін, ұғымдарды 
қалыптастыру барысында сөздік қорды 
байыту және дамыту. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Суқұйғыш,таяқша,шүберек,щетка,дала,
бақша,бөлме гүлдерінің суреттері. 
 

 Бөлме өсімдіктерін суреттері. 
Әр түрлі ағаштардың 
суреттері. 

       

      1 

 07.01.2022ж 



18 «Жануарлар 
әлемі» 

Жануарлар әлемі туралы т.сініктерін 
кеңейту, олардың дене бөліетерін 
ажырату және атау ,дұрыс сөйлеу 
қарқынын сақтауға үйрету,тақырыпқа 
сәйкес шағын тақпақ жаттау. 

әңгімелеу,түсіндіру, үй жануарлардың 
суреттері сұрақ-жауаптар 

Дидактикалық ойын: «Үй 
жануарларының төлдерін тап»  
 

Үй жануарларының суреттері. 
Үй жануарлары суреттері, 
қора, үйшік суреттері, 
жаңылтпаштар жинағы, көз 
байлайтын орамал. 
 

 

        1 

 

 14.01.2022ж 

19 «Қыстайтын 
құстар» 

Қыстайтын құстар туралы сұрақтарға жауап 
беру. Сипаттау қабілетін дамыту. 

әңгімелеу,түсіндіру, құстар туралы айту 
.Сұрақ-жауаптар 

 

   

Қыстайтын құстадың суреттері  

1 

21.01.2022ж 

20 «Қысқы табиғат» 

 

Қысқы табиғат көрінісі мен адамдардың 
киімдері туралы әңгімелеу , сөздік қорды 
заттардың сапасы мен қасиеттерін 
білдіретін  сөздермен толықтыру, 
қажетті  сөздер мен  сөз тіркестерін 
қолдануға үйрету. 

Қысқы орманның туралы 
әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

 

 

Қысқы ормандағы  тіршілік 

суреттері 
 

1 

   28.01.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН АЙЫ 

21 «Ғажайып табиғат» Өлі табиғатқа не жататын 
түсіндіру.Құбылыстарымен 
таныстыру.Сөйлейлем түрлері 
(хабарлы,лепті,сұраулы) 

Тастардың суреттері 
әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

Тастардың суреттерін көрсету. 
 

 

      1 

04.02.2022ж 

22 «Көлік түрлерін 
ата» 

 (әуе, жүк, жеңіл, су ) таныстыру. Мәтін 
мазмұнын дұрыс, рет-ретімен айтуға 
үйрету.Дауыссыз  дыбыстарды есту 
бойынша ажыратуға  жаттықтыру.Синоним, 
антоним сөздерді қолдану 

Көрсету,түсіндіру,әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

Көлік түрлері бейнеленген 
суреттер,ойыншықтар. 

 

 

әуе, жүк, жеңіл, судың ,жердің 
суреттерін  видеодан  көрсету 

 

      1 

11.02.2022ж 

23 «Электроника 
әлемі» 

 

Тұрмыстық техниканың атқаратын қызметі 
туралы түсініктерін кеңейту. Сөйлеу 
мәдениетіне үйретуді жалғастыру.Өзіне 
қаратылып айтылған сөздерді тыңдап, 
түсінуге үйрету.Сөздерді түрлі әдістермен 
құрай білу біліктерін бекіту 

 

әңгімелеу,тәжірибе зерттеулерді 
түсіндіру, тәжірибе жасап көрсету. 

Сұрақ-жауаптар 

Теңіздердің ,өзендердің 
суреттері. Видео,слайдтар 
көрсету.  

 

1 

           18.02.2022ж 

24 «Мамандықтың бәрі 
жақсы»» 

Балаларға мамандықтың пайдалы жақтарын 
айта отырып, олардың бәрі адам мүддесі, 
қоғаммен халыққа қызмет етуші екендігін 
түсіндіру. Мәтін мазмұнын дұрыс, рет-

ретімен айтуға үйрету. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Нан туралы тақпақтар 

Нанның суреттері.Слайд 
суреттері. 

 

      1 

     25.02.2022ж 



ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

НАУРЫЗ АЙЫ 

 

25  

«Тұсау кесу» 

Сөзді буындарға бөлу. «Тұсау кесу» 
тақырыбына ,құрастыру 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар. 

Табиғат туралы тақпақтар 

Көктем мезгілінің суреттері.  

1 

04.03.2022ж 

26 «Күшік пен мысық» Халық ауыз әдебиетіндегі ертегілермен, 
ертегі  кейіпкерлерімен таныстыру.Суреттер 
бойыншаертегі құрастыру.Ертегідегі 
кейіпкерлердің сөз мәнерін, қимыл – 

қозғалысын келтіріп ойнауға  үйрету 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Өсімдіктер туралы тақпақтар 

 

 

Өсімдіктердің суреттері 

Дидактикалық ойындар 

 

1 

11.03.2022ж 

27 «Не дәмді» Мазмұны бойынша әңгімелесу 
б,п,дыбыстарын анық айтуға дамыту. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

дәмді тағамдар туралы тақпақтар 

 

Наның  суреттері  

1 

 18.03.2022ж 

28  

«Көктем» 

Көктем мезгілі туралы 
әңгімелесу.Ерекшеліктерін атай білуді 
үйрету.Көктем туралы өлең оқып беру. 

Түсіндіру әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

 

 Көктем мезгілінің суреттері 
Қызғалдақ бәйшешектердің 
суреттері 

 

1 

 

25.03.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

29 «Гүлдер»  Көктем гүлдерімен таныстыру, бақбақ гүлі 
туралы түсінік беру. Түған елінің 
табиғатына, гүлдері мен өсімдіктеріне 
қамқорлық көрсетуге, сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

гүлдер туралы тақпақтар 

Қызғалдақтың суреттері 
 

   

    1 

08.04.2022ж 

30  

«Ас атасы - нан 

Нан қасиетті тағамның бірі екендігі, оның 
дастарханға үлкен еңбектің  нәтижесінде 
келетіні туралы түсінік беру.Тәрбиешінің 
ұсынған тақырыбы бойынша әңгіменің 
жалғасы мен соңын ойлап табуға үйрету. 
Мәтін мазмұнын дұрыс, рет-ретімен айту. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

нан  туралы  тақпақтар 

Наның суреттері.Нан туралы  

Жұмбақтар,мақал-мәтелдер 
айтқызу 

  

    1 

15.04.2022ж 

31 «Өрмекші,құмырсқа 
ж\е қарлығаш 
әңгімесі» 

Сөз Буын  Ы Алтынсариннің 
«Өрмекші,құмырсқа және 
қарлығаш»әңгімесін оқу.Мазмұны бойынша 
әңгімелесу. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

 

 

Жәндіктердің суреттері  

1 

22.04.2022ж 

32 «Жалқау қыз» Әңгімені тыңдау.Мазмұны бойынша 
әңгімелесу.»Мамандықты анықта» дид-лық 
ойын. 
 

 

 

әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

 

Табиғат бұрышындағы- 

лардың суретті 
 

1 

29.04.2022ж 



33 «Адал дос» М Төрежановтың «Адал дос» әңгімесін оқып 
беру.Балаларды дос болуға 
үйрету,әңгімелесу.. 
 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Сұрақтарға жауап береді.Мақал-

мәтелдер айту. 
 

 

Балаларға достық туралы 
түсіндіру 

1 29.04.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 

 

 

34 «Отан 
қорғаушылар» 

ҚР әскері, Ұлы Отан соғысы ардагерлері 
туралы әңгіме құрастыру.Өз ойларын 
баяндау әңгіме түрінде жеткізе білуге 
үйрету.Сұрақтарға жауап беруге және сұрақ 
қоюға дағдыландыр 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Сұрақтарға жауап береді.Мақал-

мәтелдер айту. 
 

ҚР әскері, Ұлы Отан соғысы 
ардагерлері туралы суреттері 

Слайдтар 

    1 14.05.2022ж 

35 «Ақылды қыз»  «Дыбыстың орнын анықта»дид-лық ойыны 
«Ақылды қыз»қазақ халық ертегісін оқу. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

мадақтаулар  

Қазақ ертегілерінің 

суреттері 
 

      1 

21.05.2022ж 

36 «Көңілді жаз» «Жаз» сөзіне дыбыстық талдау 
жасау.»жаздың кезі көңілді » тақырыбына 
шығармашылық әңгіме құрастыру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

 

Жаз  туралы суреттер 

 

 

      1 

28.05.2022ж 

 

Перспективалық  жоспары. 
Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

ҚАТЫНАС  БІЛІМ  САЛАСЫ 

САУАТ АШУ НЕГІЗДЕРІ  (2,0-72 ) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№     Тақырыптар                Мақсаты:            Әдіс-тәсілдері      Керекті құрал -

жабдықтар 

Сағаты    Өткізілген күні. 

1 Дыбыс және әріп  Мақсаты: Дыбыс пен әріп туралы түсінік 
беру, дыбыс пен әріптің  айырмашылығын 
ажырата алуды, жазу кезінде дұрыс 
отыруға, дәптер, қарындашты дұрыс 
ұстауға үйрету. 

түсіндіру,әңгімелеу,сұрақ-жауап 

 

Жұмыс дәптері,қима әріптер 

 суреттері 
1 02.09.2021ж 

 

2 Сөздерден сөйлем 
құрастыру 

Мақсаты: Сөйлемнің сөздерден 
құралатынын түсіндіру. Сөйлемдерді 
интонация бойынша 
ажырату.Хабарлы,лепті ,сұрауды 
сөйлемдерді тану.Торкөздермен сурет 

Көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауап 

 

Жұмыс дәптері көрсету, 
түсіндіру 

сұрақ-жауап 

      1 07.09.2021ж 



салу ,штрихтеу 

3 Дауысты және 
дауыссыз дыбыстар 

Дауысты және дауыссыз дыбыстардың 
негізгі ерекшеліктерімен 
таныстыру.Балаларды сөздегі 
дыбыстардың бірізділігін белгілеуге 

үйрету.Торкөздермен сурет салу 
штрихтлеу 

Көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауап 

 

Жұмыс дәптері көрсету, 
түсіндіру 

сұрақ-жауап 

      1 09.09-2021ж 

4 Дауысты және 
дауыссыз дыбыстар 

Дауысты және дауыссыз дыбыстардың 
негізгі ерекшеліктерімен 
таныстыру.Балаларды сөздегі 
дыбыстардың бірізділігін белгілеуге 
үйрету.Торкөздермен сурет салу 
штрихтлеу 

Көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ-жауап 

 

Жұмыс дәптері көрсету, 
түсіндіру 

сұрақ-жауап 

1 14.09..2021ж 

 

5  

Жуан және жіңішке 
дауысты дыбыстар 

 

 

 

 

Жуан және жіңішке дауысты дыбыстары 
дыбыстардың айырмашылықтарын 
түсіндіру .Айтылуы бойынша анықтауды 
үйрету.сөздерден дауысты дыбыстарды 
табу. Торкөздермен сурет салу штрихтлеу 

Көрсету,түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ-жауап 

 

 Жұмыс дәптері 
көрсету, түсіндіру  сұрақ-жауап 

1 16.09.2021ж 

6 Сөздерге дыбыстық 
талдау жасау 

 

 

 

Дауысты мен дыбыссыз дыбыстардың 
айтылуыерекшеліктерін пысықтау .Жуан 
және жіңішке дауысты дыбыстарды және 
қатаң және ұяң дауыссыз 
дыбыстардыажыратуды үйрету. 

Көрсету,түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ-жауап 

 

 Жұмыс дәптері 
көрсету, түсіндіру  сұрақ-жауап 

 

1 

21.09.2021ж 

 

 

7 Сөз ,сөз туралы 
түсінік қалыптастыру. 
 

сөздердің ұзын және қысқа сөз 
екенін түсіндіру, «а» 

Дыбысын сөздер арасынан тапқызу 
арқылы ойлау қабілетін 
дамыту;ананы сыйлауға тәрбиелеу 
 

әңгімелеу.түсіндіру 

сұрақ-жауап 

Дид-лық ойын «Не қалай 
дауыстайды?» 

 

Жұмыс дәптері,Астана  
қаласының  

Көрікті жерлерінің суреттері 

1 23.09.2021ж 

28.09.2021ж 

 

 

8 «Өз есімін талдау 
жаса» 

Өз есіміндегі дыбыстарды дұрыс 
атау,буынға бөле білу,Жуан және жіңішке 
дауысты дыбыстарды және қатаң және ұяң 
дауыссыз дыбыстарды атау. 
 

 

әңгімелеу.түсіндіру сұрақ-жауап 

Дид-лық ойын «Не қалай 
дауыстайды?» 

 

Жұмыс дәптері көркем 

суреттер. 

Әріп қиындылары, жұмыс 

дәптері,   

 

1 

30.09.2021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН   АЙЫ 



9 «А»дыбысымен және 
әрпімен таныстыру 

 

 

 

Мақсаты: Сөздердің ұзынды-қысқалығын 
қолмен өлшеп айыра білуге үйрету, «А» 
дыбысымен және әріпімен таныстыру. 
 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Жұмыс  дәптері. Әріп 

қиындылары, жұмыс дәптері, 
1            05.10.2021ж 

10 «А»дыбысымен және 
әрпімен таныстыру 

 

 

 

Мақсаты: Сөздердің ұзын және қысқа сөз 
екенін түсіндіру; «а» дыбысын сөздер 
арасынан тапқызу арқылы ойлау қабілетін 
дамыту; ананы сыйлауға тәрбиелеу. 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

Жұмыс  дәптері. Әріп 

қиындылары, жұмыс дәптері, 
1 07.10.2021 

 

11  

«Н»дыбысы мен және 
әрпімен таныстыру. 

Мақсаты: «Н» дыбысын дұрыс 
дыбыстату, «н» әріпімен таныстыру; 
буындарды оқу дағдысын дамыту; 
балаларды мейірімділікке, имандылыққа 
тәрбиелеу. 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Жұмыс дәптері әріп 

қималары 

        

      1 

12.10.2021 

12 Н»дыбысы мен және 
әрпімен таныстыру. 

Мақсаты: «Н» дыбысының дұрыс 
дыбысталуын. Әріп таңбасын қайталату; 
ойын арқылы ойлау қабілетін дамыту; 
ұқыптыллықа тәрбиелеу. 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

 

Жұмыс дәптері әріп 

қималары 

көрнекі суреттер 

 

1 

14.10.2021ж 

13 «Л» дыбысы Л дыбысымен таныстыру.Дыбыстық 
талдау жасауды пысықтау,буынға бөлу 

әңгімелеу,түсіндіру 

сұрақ-жауаптар 

 

әріп қималары жұмыс 
дәптері, 

 

       1 

19.10.2021ж 

14 «Л» дыбысы Л дыбысымен таныстыру.Дыбыстық 
талдау жасауды пысықтау,буынға бөлу 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

Суреттер,жұмыс  дәптері  

 1 

21.10.2021ж 

 

15 «Р» дыбысымен және 
әрпімен таныстыру 

Мақсаты: .«Ғ» дыбысымен және оның 
әріп таңбасымен таныстыру, дидактикалық 
қүралдарды пайдаланып балалардың ойлау 
қабілетін, қиялын дамыту; тапқырлыққа, 
ойынның ұшқыр болуына тәрбиелеу. 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар. 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

 

Жұмыс дәптері,әріп қималары 1 26.10.2021ж 

16 «Р» дыбысымен және 
әрпімен таныстыру. 

Мақсаты: «Р» дыбысы және әрпімен 
таныстыру, буындарды оқыту, сөздерге 
дыбыстық  талдау жасау; сөйлем туралы 
түсінік беру, сөйлем құрауға үйрету; 
балаларды тазалыққа, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Жұмыс дәптері,әріп қималары  

1 

28.10.2021ж 

                                                                                             

                                                                                                              



                                                                                               ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ»                                                                                                                                              

ҚАРАША  АЙЫ. 

17 «О,Ө» дыбысымен 
және әрпімен 
таныстыру 

О.Ө әрпін таныстыру сөздік қорды 
молайту,есте сақтауды дамыту. 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

Жұмыс дәптері, қима  әріптер,   

1 

02.11.2021ж 

18 «О,Ө» дыбысымен 
және әрпімен 
таныстыру 

:О.Ө әрпін таныстыру сөздік қорды 
молайту,есте сақтауды дамыту. 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Жұмыс дәптері, әріп қималары  

1 

04.11.2021ж 

 

19 «Т» дыбысымен әрпін 
таныстыру. 

«Т» дыбысы мен әріпін таныстыру, 
сөздерді буынға бөлу ,сурет 
бойынша сөйлем құрастыру 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

 

Жұмыс  дәптері, әріп қималары 1 09.11.2021ж  

20 «Т» дыбысымен әрпін 
таныстыру. 
 

Т» дыбысы мен әріпін таныстыру, 
сөздерді буынға бөлу ,сурет 
бойынша сөйлем құрастыру 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Жұмыс дәптері, көрнекі 
суреттер 

1 11.11.2021ж 

21  

«У» дыбысы 

 

 

 

У дыбысымен таныстыру. 
У дыбысы бар сөзге дыбыстық 
талдау жасау.Буынға бөлу 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Жұмыс  дәптері,әріп  қималары 1 16.11.2021ж 

22  

«У» дыбысы 

 

 

 

У дыбысымен таныстыру. 
У дыбысы бар сөзге дыбыстық 
талдау жасау.Буынға бөлу 

 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Жұмыс дәптері, әріп қималары  1 18.11.2021ж 

 

23 «Ш» дыбысы 

 

«Ш» дыбысын таныстыру.Дыбысты 
ажырату,сөздерді буынға бөлу,сурет 
бойынша сөйлем құрастыру 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Жұмыс дәптері. Жұмыс  

дәптері,әріп  қималары 

 

      1 

23.11.2021ж 

24 «Ш» дыбысы 

 

«Ш» дыбысын таныстыру.Дыбысты 
ажырату,сөздерді буынға бөлу,сурет 
бойынша сөйлем құрастыру 

 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Әріп қималары,көркем сурет, 
жұмыс дәптері 

 

      1 

25.11.2021ж 

 

25 С» дыбысы «С»дыбысымен таныстыру 

Сөздерге дыбыстық талдау жасау. 
әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

Әріп  қималары, 
көркем сурет,жұмыс дәптері 

 

1 

30.11.2021ж 



                                                                                                                

                                                                                                                               ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

      ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

26 С» дыбысы  Сөздерге дыбыстық талдау 
жасау.бысымен таныстыру 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Әріп  қималары, 
көркем сурет,жұмыс дәптері 

 02.12.2021ж 

 

 

27 «Д» дыбысы «Д»дыбысын таныстыру.Дыбысты 
ажырату,сөздерді буынға бөлу,сурет 
бойынша құрастыру 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 Доп,айна,жұмыс дәптері        1 07.12.2021ж 

28 «Д» дыбысы «Д»дыбысын таныстыру.Дыбысты 
ажырату,сөздерді буынға бөлу,сурет 
бойынша құрастыру 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

Доп,айна,жұмыс дәптері әріп  
кестесі 

       1 09.12.2021ж 

29 «М» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

дыбысы мен әріпін қайталау;  
дыбыстық талдау жасау біліктігін 
дамыту; ұйымшылдыққа трбиелеу. 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

 

 

 

 

Көркем,суреттер, жұмыс 

дәптері, 
әріп  қималары. 

        

1 

14.12.2021ж 

 

30 «М» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

 «М» дыбысы және әріпін қайталау; 
дыбыстық талдау түрлерін үйрету; 
буындарды оқу арқылы тілдерін 
дамыту; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

 

 

Көркем  суреттер, жұмыс  
дәптері, 
Әріп қималары. 

   

      1 

21.12.2021ж 

31 «Дыбысты қайталау» 

 

Алдыңғы  өтілген дыбыстарды 
қайталау ,ажырату.Сөздерді буынға 
бөлу.Жазу тапсырмаларын орындау 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Түрлі түсті суреттер , 
Жұмыс дәптері. 

  

     1 

23.12.2021ж  

 

32 «Ы» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

 «Ы» дыбысы және әріпін қайталау; 
дыбыстық талдау түрлерін үйрету; 
буындарды оқу арқылы тілдерін 
дамыту; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  

әңгіме Қима әріптер қызыл көк текшелер 

леу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

 

 

 

Көркем  суреттер, жұмыс  
дәптері, 
Әріп қималары. 

 28.12.2021ж  

 



33 «Ы» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

 «Ы» дыбысы және әріпін қайталау; 
дыбыстық талдау түрлерін үйрету; 
буындарды оқу арқылы тілдерін 
дамыту; ұқыптылыққа тәрбиелеу.  
 

 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

Түрлі түсті суреттер , 
Жұмыс дәптері. 

 30.12.2021ж 

                                                                                                                      ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

                                                                                                                                                         ҚАҢТАР  АЙЫ 

34 «Б» дыбысымен әрпін 
таныстыру. 
 

«Б» дыбысы және оның әрпімен 
таныстыру, «б» дыбысынан 
басталатын сөздер айтқызып, 
буынға бөлуді үйрету; сөздік 
қорларын толықтыру; балаларды 
ұқыптылыққа, ептілікке тәрбиелеу. 
 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Әріп  қималары  жұмыс дәптері  

    1 

06.01.2022ж 

35  «К.Қ» дыбысымен 
және әріпімен  
таныстыру» 

 

 «К.Қ» дыбыстарымен 
таныстыру.Сөздерге дыбыстық 

талдау жасау.Буындарды,қысқа 
сөздерді оқу.. 
 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

 

Әріп қималары  жұмыс дәптері 
қоржын 

 

     1 

11.01.2022ж 

 

36 «К.Қ» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

 «К.Қ» дыбыстары». Сөздерге 
дыбыстық талдау жасау.Буындарды 
,қысқа сөздердіоқу 
.Айырмашылықтарын атап,Қ,К 
дыбыстарынан басталатын сөздерді 
атау. 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

 

Әріп қималары  жұмыс дәптері 
қоржын 

1 13.01.2022ж 

37 «Ұ.Ү» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

: «Ү,Ү» дыбысы мен әрпін 
қайталату, қысқа сөздерді оқыту 
арқылы тілдерін дамыту; 
ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

Әріп  қималары  жұмыс  
дәптері 
 

1 18.01.2022ж 

38 «Ү,Ү» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

  «Ү,Ү» дыбысын пысықтау.Қысқа 
сөздерді оқу.Айырмашылықтарын 
атап,ұ,ү дыбыстары бар сөздерді 
атау. 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Әріп қималары жұмыс  
дәптері 
 

1 20.01.2022ж 

39 «І» дыбысымен әрпін 
таныстыру. 

 «І» дыбысы және оның әріп 
таңбасымен таныстыру; сөзге 
дыбыстық талдау жасауды үйрету; 
оқуға, жазуға жаттықтыру; сөздік 
қорын толықтыру, тілін дамыту; 
елін, жерін сүюге тәрбиелеу. 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Түрлі түсті текшелер,жұмыс дәптері.  

1 

25.01.2022ж 



40 «І» дыбысымен әрпін 
таныстыру. 

.«І» дыбысы  және оның әріп 
таңбасымен таныстыру;Дыбысты 
ажырату ,сөздерді буынға 
бөлу,сурет бойынша сөйлем 
құрастыру. 
 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Түрлі түсті текшелер,жұмыс 

 дәптері. 
 

1 

27.01.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН АЙЫ 

41 «Е» дыбысымен әрпін 
таныстыру. 

Е» дыбысы мен әрпін қайталату, «е» 
дыбысынан келетін сөздер ойлату; 
ойындар арқылы баланың ойлау 
қабілетін дамыту; мейірімділікке 
тәрбиелеу. 

әңгімелеу,түсіндіру  сұрақ-жауаптар 

 

 

 

Түрлі түсті текшелер,жұмыс 

 дәптері. 
1 01.02.2022ж 

42 «Е» дыбысымен әрпін 
таныстыру. 

Е» дыбысы мен әрпін қайталату, «е» 
дыбысынан келетін сөздер ойлату; 
ойындар арқылы баланың ойлау 
қабілетін дамыту; мейірімділікке 
тәрбиелеу. 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

 

 

Жұмыс дәптері, көркем суреттер. 1 03.02.2022ж 

43 «Дыбысты қайталау» 

 

Алдыңғы  өтілген дыбыстарды 
қайталау ,ажырату.Сөздерді буынға 
бөлу.Жазу тапсырмаларын орындау 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

Жұмыс дәптері, көркем суреттер. 1 08.02.2022ж 

44 «Дыбысты қайталау» 

 

Алдыңғы  өтілген дыбыстарды 
қайталау ,ажырату.Сөздерді буынға 
бөлу.Жазу тапсырмаларын орындау 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Жұмыс дәптері, көркем суреттер. 1 10.02.2022ж 

45 «И-Й» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

И әрпі мен дыбысын 
таныстыру.Дыбыстық талдау жасау 
,сөз құрау   

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Жұмыс дәптері, көркем суреттер. 1 15.02.2022ж 

46 «И-Й»дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

 «И және Й дыбыстарын пысықтау 
.Дыбыстық талдау жасау,сөздерді 
оқу.  

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

Түрлі түсті текшелер,жұмыс дәптері. 1 17.02.2022ж 

47 «И-Й» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

И әрпі мен дыбысын 
таныстыру.Дыбыстық талдау жасау 
,сөз құрау   

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 Доп,айна,жұмыс дәптері 1 22.02.2022ж 

 

48 «И-Й»дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

 «И және Й дыбыстарын пысықтау 
.Дыбыстық талдау жасау,сөздерді 
оқу.  
 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Доп,айна ,жұмыс  дәптері әріп  
кестесі 

1 24.02.2022ж 

 



ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

НАУРЫЗ АЙЫ 

49 «Ғ,Г» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

Ғ,Г» дыбыстарымен 
таныстыру.Буындарды,сөздерді 
оқу.Дауыссыз дыбыс ерекшелігі 
туралы түсінік беру 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

 

Жұмыс дәптері, көрнекі суреттер. 

әліппе-дәптер; «Ғ» әрпінің суреті. 
1 01.03.2022ж 

 

50 «Ғ,Г» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

 «Ғ,Г»  дыбыстарымен 
таныстыру.Буындарды,сөздерді 
оқу.Дауыссыз дыбыс ерекшелігі 
туралы түсінік беру 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

 

 

Көркем  суреттер,  
жұмыс дәптері, әріп қималары. 

әліппе-дәптер; «Ғ» әрпінің суреті. 

1 03.03.2022ж 

51 «Ғ,Г» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

Ғ,Г» дыбыстарымен 
таныстыру.Буындарды,сөздерді 
оқу.Дауыссыз дыбыс ерекшелігі 
туралы түсінік беру 

 

 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Түрлі түсті  суреттер ,жұмыс 

 дәптері. . «Ғ,Г» әрпінің суреті .әліппе 
–дәптер .қима әріптер 

1 10.03.2022ж 

52 «Ж» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 
 

 

Ж» дыбысын таныстыру. «Дыбысты 
ажырату,сөздерді буынға бөлу,сурет 
бойынша сөйлем құрастыру 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Әріп қималары жұмыс дәптері 
«Ж» әрпінің суреті .әліппе –дәптер 
.қима әріптер 

1 15.03.2022ж 

53 «Ж» дыбысымен 
әрпін таныстыру. 

 «Ж» » дыбысын таныстыру. 
«Дыбысты ажырату,сөздерді буынға 
бөлу,сурет бойынша сөйлем 
құрастыру  

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Әріп қималары жұмыс дәптері 
қоржын«Ж» әрпінің суреті .әліппе –
дәптер .қима әріптер 

1 17.03.2022ж 

54 «Ә» дыбысы «Ә дыбысымен танысу» 

Жіңішке дауысты дыбыс екендігін 
айту,кесте бойынша оқу,есте 
сақтау.жазу тапсырмалары. 
 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

 

 

Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
Қоржын. «Ә» әрпінің суреті .әліппе –
дәптер .қима әріптер 

 

1 24.03.2022ж     

 

 

 

55 «Ә» дыбысы «Ә дыбысымен танысу» 

Жіңішке дауысты дыбыс екендігін 
айту,кесте бойынша оқу,есте 
сақтау.жазу тапсырмалары. 
 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Қима әріптер қызыл көк текшелер 

 

Әріп қималары жұмыс дәптері 
Қоржын «Ә» әрпінің суреті;әліппе-

дәптер.  

1  29.03.2022ж 

 

56 «Ә» дыбысы «Ә дыбысымен танысу» 

Жіңішке дауысты дыбыс екендігін 
айту,кесте бойынша оқу,есте 
сақтау.жазу тапсырмалары. 
 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Әдіс тәсілдер. 
 

Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
Қоржын. «Ә» әрпінің суреті .әліппе –
дәптер .қима әріптер 

1  

31.03.2022ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 



57 «З» дыбысы «З дыбысы» дауыссыз дыбыс 
екендігін ,санға ұқсайтынын 
түсіндіру. 

әңгімелеу,түсіндіру,сұрақ-жауаптар 

дауыссыз дыбыстардың көрнекіліктер 

текшелер 

 

Әріп қималары жұмыс дәптері 
қоржын 

1 05.04.2022ж 

58 «З» дыбысы «З дыбысы» дауыссыз дыбыс 
екендігін ,санға ұқсайтынын 
түсіндіру. 

әңгімелеу,түсіндіру,сұрақ-жауаптар 

қызыл,көк текшелер, 
сұрақ-жауаптар дидактикалық 
ойындар 

Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
қоржын 

1 07.04.2022ж 

59 «П дыбысы» «П» дыбысын таныстыру.Дыбысты 
ажырату ,сөздерді буынға 
бөлу,сурет бойынша сөйлем 
құрастыру 

 

әңгімелеу,түсіндіру,сұрақ-жауаптар. 

сөз буын дыбыстар.сұрақ-жауаптап  
 

 

 

Әріп қималары жұмыс дәптері 1 12.04.2022ж 

60 «П дыбысы» «П» дыбысын таныстыру.Дыбысты 
ажырату ,сөздерді буынға 
бөлу,сурет бойынша сөйлем 
құрастыру 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Дидактикалық ойындар Қызыл,көк 
текшелер 

 

Қоржын Дидактикалық ойындар 
Қызыл,көк текшелер 

 

1 14.04.2022ж 

61 «Б дыбысы» Б әрпі мен дыбысын 
таныстыру.дыбысты 
ажырату,сөздерді буынға бөлу,сурет 
бойынша сөйлем құрастыру. 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

буын текшелер 

 

Әріп қималары жұмыс дәптері 1 19.04.2022ж 

62 «Б дыбысы» Б әрпі мен дыбысын 
таныстыру.дыбысты 
ажырату,сөздерді буынға бөлу,сурет 
бойынша сөйлем құрастыру. 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

дауысты ,дауыссыз дыбыстар 
көрнекіліктер 

 

Қоржын .Дидактикалық ойындар 1 21.04.2022ж 

63 «Х дыбысы» « Х  дыбысын таныстыру.дыбысты 
ажырату,сөздерді буынға бөлу,сурет 
бойынша сөйлем құрастыру. 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Әріп қималары жұмыс дәптері 1 26.04.2022ж 

64 «Х дыбысы» « Х  дыбысын таныстыру.дыбысты 
ажырату,сөздерді буынға бөлу,сурет 
бойынша сөйлем құрастыру 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Қоржын. Әріп қималары жұмыс 
дәптері 

1 28.04.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 

 

65 «Дыбысты қайталау» 

 

Алдыңғы  өтілген дыбыстарды 
қайталау ,ажырату.Сөздерді буынға 
бөлу.Жазу тапсырмаларын орындау 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Жазу тапсырмаларын орындау 

 

 

 

 

Әріп ,қималары,жұмыс,дәптері 
қоржын 

1 03.05.2022ж 



66 «Дыбысты қайталау» 

 

Алдыңғы  өтілген дыбыстарды 
қайталау ,ажырату.Сөздерді буынға 
бөлу.Жазу тапсырмаларын орындау 

 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Жазу тапсырмаларын орындау 

Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
Қоржын 

1 05.05.2022ж 

67 «һ» дыбысы «һ» дыбысы һ дыбысымен х 
дыбысының айырмашылығын 
түсіндіру.Сөздерді буынға 
бөлу.Жазу тапсырмаларын орындау 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Дидактикалық ойындар  
 

 

 

Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
қоржын 

1 12.05.2022ж 

68 «Я» дыбысы «Я дыбысы» Я дыбысы бар сөздерді 
табу.Сөздерді буынға бөлу. 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Әріптер жинағы 

 

Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
қоржын 

1 17.05.2022ж 

69 «Я» дыбысы «Я дыбысы» Я дыбысы бар сөздерді 
табу.Сөздерді буынға бөлу. 
 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Сөздерді буынға бөлу. 
Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
қоржын 

1 19.05.2022ж 

70 Өткенді жалпылау» 

 

1.Өтілген тақырыптарды 
дидактикалық ойындар арқылы 
баларадың естеріне түсіру; 

2.Ойын арқылы ой-қиялын дамыту; 
3.Көруқабылдауды дамыту. 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

дидактикалық ойындар арқылы 
баларадың естеріне түсіру; 

 

 

 

Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
қоржын 

1 24.05.2022ж 

71 Өткенді жалпылау» 

 

1.Өтілген тақырыптарды 
дидактикалық ойындар арқылы 
баларадың естеріне түсіру; 
2.Ойын арқылы ой-қиялын дамыту; 
3.Көруқабылдауды дамыту. 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

дидактикалық ойындар арқылы 
баларадың естеріне түсіру; 

 

 

 

Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
қоржын 

1 26.05.2022ж 

72 «Балалар білімдерін 
қортындылау» 

 

Балалар білімдерін қортындылау» 

1.Балаларды сөздерге дыбыстық 
талдау жасауға үйретуді 
2.Жалғастыру  берілген дыбысқа сөз 
ойлап табуды жетілдіру.  
 

Әңгімелеу ,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

 

Әріп ,қималары ,жұмыс,дәптері 
қоржын 

1          31.05.2022ж 

 

 

 

 

 

 

 



Перспективалық  жоспары. 
Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

ТАНЫМ  САЛАСЫ 

МАТЕМАТИКАЛЫҚ  НЕГІЗДЕРІ  (1,0-36) 

 

№     Тақырыптар                Мақсаты:            Әдіс-тәсілдері      Керекті құрал -
жабдықтар 

Саға
ты 

    Өткізілген күні. 

1 Жиын.Бір-көп. 
Заттарды ортақ қасиетіне қарай 
біріктіру. 
 

 

Мақсаты: Балаларды заттарды 
тобының (жиынның) ортақ белгілерін 
тауып,заттарды белгілі бір қасиетіне 
қарай «үлкен!,»кіші» деген топтарға 
біріктіре алуға үйрету. 
 

 

Түсіндіру көрсету, 

саусақ моторикасын 

  дамыту 

 

 

 

 

 

Көрсету  тапсырма орындату 

қима суреттер 

карточкалар 

1 01.09.2021ж 

 

2 Қай жерде тұр?Кеңістікте 
бағдарлау:үстінде-астында 
алдында-артында,оң жағында-сол 
жағында 

Мақсаты: Балаларды «Қай жерде тұр?» 
деген сұраққа дұрыс жауап беруге, 
кеңістік қатынастарын анықтауға 
(жоғары-төмен, сол жақта –оң жақта, 
үстінде –астында, ортасында, арасында) 
үйрету,қағаз бетінде бағдарлау 
қабілетін (үстінде,астында, сол жақта, 
оң жақта) қалыптастыру, оқулық 
бетіндегі белгілі бір суретті табуға 
үйрету.  
 

Түсіндіру, әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ  моторикасын  дамыту 

Үлестірмел суретті 
карточкалар, 

      1 08.09.2021ж 

 

3 Заттардың қасиеті(пішіні,шама) 
Заттарды биіктігіне, 
ұзындығына,ені мен қалыңдығына 
қарай салыстыру. 

.Балларды  заттарды ң түрлі қасиеттерін 
тауып, заттарды әртүрлі белгілері 
бойынша салыстыруды, заттарды 
берілгент  белгілері бойынша 
топтастыруға үйрету. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

Түсіндіру әңгімелеу сұрақ -
жауап 

1 15.09..2021ж 

 

4     Геометриялық фигуралар 
(дөңгелек,шаршы,ұшбұрыш)  
«Сиқырлы ел» 

Мақсаты: Балаларды  
дөңгелек,шаршы, ұшбұрыш тәрізді, 
геометриялық фигуралармен 
таныстыру,оларды ажыратуды үйрету: 
 

Көрсету жеке тапсырма 
орындату 

 

 

 

 

геометриялық  
фигуралардың  
суреттері үлестірмелі суретті 
карточкалар 

 

1 

22.09.2021ж 

29.09.2021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 



5     Геометриялық фигуралар 
(дөңгелек,шаршы,ұшбұрыш)  
«Сиқырлы ел» 

Балалардыдөңгелек,шаршы, ұшбұрыш 
тәрізді, геометриялық фигуралармен 
таныстыру,оларды ажыратуды үйрету: 
 

Көрсету жеке тапсырма орындату 

 

 

 

 

геометриялық  
фигуралардың  
суреттері үлестірмелі суретті 
карточкалар 

1 06 .10.2021ж 

 

6 Геометриялық 
фигуралар(тіктөртбұрыш,шаршы, 
сопақша).Төртбұрышпен 
таныстыру(оны шаршымен және 
тіктөртбұрышпен салыстыру) 

Сопақша, төртбұрыш (шаршы және тік 
төртбұрыш) туралы түсінік беру; 
заттардың  пішінін анықтап, оларды 
пішінін басқа заттармен салыстыруды  
үйрету 

 

Түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

 

 

 

 

геометриялық  
фигуралардың, суреттері 

үлестірмелі карточкалар 

 

1 

     13.10.2021ж 

 

7 1 саны және цифры. саны және цифрымен таныстыру; бір 
затты анықтай алуға үйрету;Заттардың 
белгілерін тауып, оларды сол 
белгілеріне қарай жіктеу қабілетін 
қалыптастыруды жалғастыру 

 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

 

Сандардың суреттер Көрсету 

тапсырмаорындату 

қима суреттер карточкалар 

1 20.10.2021ж 

 

 

8 2 саны және цифры.2 санының 
жасалуы. «+»және «-» таңбалары. 

«заттар жұбы » туралы түсінік беру; 
заттарды жұптастырып, оларға 
сипаттама беруді үйрету; жұп заттың 
санын білдіретін 2 цифрымен 
таныстыру; 2 цифрын жазуды  үйрету; 
«сан» және «цифр» терминдерін 
ажырата білуге үйрету. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

 

 

 

сандардың  суреттері 
қима суреттер карточкалар 

 

 

 

1 27.102021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША  АЙЫ 

9 3 саны және цифры.3 санының 
жасалуы.Кеңістік қатынастары 
арасында ортасында 

.3 саны және цифрымен  таныстыру; 
цифр мен заттың санын сәйкестендіре 
білуге үйрету; заттарды санауға 
машықтандыру; 3 цифрын тану және 
бейнелеуге үйрету 

 

 

 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

 

 

 

 

Сандардың суреттері 
қима суреттер карточкалар 

        

      1 

03.11.2021ж 

 

10 Ауыр-жеңіл.Заттарды өлшеу 
туралы түсінік.Салмағы бір-біріне 
қарама-қарсы заттарды алақанға 
салып салыстыру. 

Заттың салмағы және оны өлшеу туралы 
түсінік қалыптастыру; заттарды «ауыр-

жеңіл» сөздерін пайдалана отырып 
салыстыруды үйрету; заттарды қомен 
салыстырып, олардың салмағын 
көлеміне қарай анықтауды үйрету. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

 

заттарды  салыстыру  

1 

10..11.2021ж 

 

11 4 саны және цифры. 4 санының 
жасалуы. 

 Саны және цифрымен таныстыру; цифр 
мен заттың санын сәкестендіруді 
үйрету; Заттарды санауға 
машықтандыру; 4 цифрын тануды және 
дұрыс суреттеуді үйрету. 

Түсіндіру.әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

 

Сандардың суреттері 
қима суреттер карточкалар 

 

       1 

        17.11.2021ж 

         



12 Уақыт.Уақыт бойынша бағдарлау: 
тағертең,күндіз, 
кеш,түн,бүгін,кеш, ертең,бүрсігүн 

Балаларды «ұзақтық» 
(уақыт)терминімен таныстыру; Уақытты 
сипаттайтын сөздерді (кеше,бүгін, 
ертең, бүрсүгіні, таңертең, күндіз, кеше, 
түн) қайталау;апта күндері туралы  
түсініктерін нақтылау. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

қима суреттер карточкалар  

1 

24.11.2021 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

13 5 саны және цифры.5 санының 
жасалуы.Тура және кері санау. 

5 саны және цифрымен таныстыру; 
цифр мен заттың санын сәйкестендіруді 
үйрету; заттарды санау және реттік 
санау қабілетін ұштау.  
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

 

 

 

сандардың  суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

1 08.12.2021Ж 

 

14 1-5сандары. Тура және кері санау. 5-ке дейін санау қабілетін 
күшейту;реттік санау дағдысын 
қалыптастыру. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

сандардың  суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

1 

15.12.2021Ж 

 

15 0 саны және цифры. 0 цифрын бос жиынның  

санды таңбасы ретінде таныстыру 0 
цифрын жазуды үйрету. 
 

Түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

 

Сандардың суреттері 
қима суреттер карточкалар 

 

1 

22.12.2021Ж 

 

16 0 -5сандары.Жиын. 
Элемент.  Топ.Тең жиындар. 
«=»таңбасы.  

.Балаларды «=» таңбасымен,оның 
мәнімен таныстыру;жиын элементтерін 
анықтау және сол жиыннан топ құрау 
(ішкі жиын); тең дәрежелі жиындарды 
табу. 

 

Түсіндіру,әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

 

 

 

Сандардың суреттері 
қима суреттер карточкалар 

 

1 

29.12.2021Ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ 
ҚАҢТАР  АЙЫ 

 

17 Қосу.0-5сандары. «+»таңбасы. Қосу амалының мәнін түсіндіру; «+» 
таңбасын қолданысқа енгізу;қосу 
амалдарын құрастырып,жазуды 
үйрету;2.алғашқы бесіктегі сандардың 
нумерациясын пысықтау. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап 

үлестірмелі карточкалар  
 

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

1 05.01.2022ж 

 

18 Азайту. Азайту амалын кқрнекілік 
негізінде түсіндіру.Жиын. 
Элемент.Топ. Белгілі  бір белгісі  
бойынша жиынның бөлігін бөліп 
алу.      
 «-»табасы. 

Азайту амалының мәнін ашу; «азайту» 
таңбасын қолданысқа енгізу;азайту 
амалдарын құрастырып,жазуды үйрету; 
алғашқы бестіктегі сандардың 
нумерациясын пысықтау.  
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

 

 

сандардың  суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

1  12.01.2022ж 

 



19 6- саны және цифры.6 санының 
жасалуы. 

6 саны мен цифрын» енгізу;цифрды 
заттың санымен сәйкестендіруді үйрету; 
1-ді қосу арқылы сан шығарып алу 
туралы түсінікті қалыптастыру 

 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

 

 

 

сандардың  суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

1 19.01.2022ж 

 

20 Биік –аласа ,қалың-жұқа,кең-тар,0-

ден6-ға дейінгі сандар. Заттарды 
биіктігіне, ұзындығын,ені мен 
қалыңдығына қарай салыстыруға 
жаттығу. 

Заттардың  биіктігі  мен қалыңдығы 
туралы түсінік қалыптастыру және 
оларды салыстыруды үйрету; «биік-

аласа,жуан-жіңішке, тар-кең» деген 
сөздерді пайдалана отырып салыстыру; 
заттарды көзбен салыстыру, бір-бірінің  
үстіне қою, бастыру арқылы  
салыстыруды үйрету. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

 

 

 

 

 

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

 

 

 

1 26.01.2022ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН АЙЫ 

21 Ұзындық.Шартты өлшеуішті 
пайдалана отырып,заттарды 
ұзындығына қарай 
салыстыру.Шамаларды 
салыстыруға жаттығу. 

Ұзындық туралы түсініктерін 
қалыптастыру; заттардың  ұзындығын  
бір-біріне салу арқылы және шартты 
өлшемнің  көмегімен өлшеуді үйрету. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

 

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

      1 

02.02.2022ж 

 

22 7 саны және йифры. 7 санының 
жасалуы 1-ді қосу.Тура және кері 
санау. 

7саны және цифрын енгізу;  
цифр мен заттың  санын сәйкестендіруді 
үйрету;санды және  реттік  санау  
дағдысын жетілдіру; 9 цифрын табу 
және бейнелеуді  үйрету. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

 

 

 

 

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

 

      1 

       09.02.2022ж 

        

23 1-7 сандары. Апта күндері 
.Уақытқа қатысты ұғымдар:кеше, 
бүгін,ертең,бүрсігүні. 

Аптадағы  күндердің  атауын жаттау; 
балалардың бойында уақыт туралы 
түсінік қалыптастыруды жалғастыру. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

1 

      16 .02.2022ж 

 

24 8 саны және цифры. 8 санының 
жасалуы. Қағаз бетінде бағдарлау: 
жоғары жағы, төменгі жағы, 
ортасы,оң жағы сол джағы.Есту 
көру диктанттары. 

8саны мен  цифрын енгізу; 
цифр мен заттың санын сәйкестендіруді  
үйрету; сандық және реттік санау; 8 
цифрын тану және дұрыс бейнелеу. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту  

сандардың  суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

         23.02.2022ж 

          

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

НАУРЫЗ АЙЫ 

25 9 саны және цифры.9 санының 
жасалуы. Жай есептер мен 
мысалдарды шығару. 

9саны мен цифры енгізу; 
цифр мен заттың санын сәйкестендіруді 
үйрету; сандық және реттік санау 
дағдысын жетілдіру; 9 цифрын табу 
және бейнелеуді үйрету 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

 

 

сандардың  суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

       1 02.03.2022ж 

 



 

26 10 саны және цифры. 
10 санының жасалуы. Жай есептер 
мен мысалдарды шығару. 

10санымен және оның  
жазылуымен таныстару; 10 санының 
жазылуын заттардың санымен 
сәйкестендіре білу; заттарды реттік 
және есептік санау,тура және кері санау 
дағдылырын жетілдіру. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

 

 

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

       1 16.03.2022ж 

 

27 0-10 сандары.Тура  және кері 
санау.1-ді қосу және азайту. 
 

 

 

0-ден 10-ға дейінгі сандарды тура және 
кері санай білу  үйрету. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

Сандарды суретте қима 
суреттер 

карточкалар рі 

 

        

1 

30.03.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ. 
 

28 Заттарды салыстыру.0-10 

сандары.Шамаларды салыстыру. 
Заттарды әртүрлі белгілері; оның ішінде 
биіктігі,қалыңдығы, ұзындығы бойынша 
салыстыра білуге үйрету 

 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту  

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

   

         1 

06.04.2022ж 

29 Қарапайым мысалдар мен 
есептерді шығару. Заттарды 
салмағына қарай салыстыру. Зат 
салмағының көлеміне тәуелділігі. 

 Сандарды  бөліктер бойынша азайту  
тәсілін қарастыру; бірінші  ондықтың 
кез  келген  санынан 1 санын азайтуды  
үйрету  бірінші ондық  сандарының 
нумерациясы  туралы білімдерін бекіту 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

 

 

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

 

 

 

  

     1 

13.04.2022ж 

 

30 1-ден 10-ға дейінгі сандарды 
салыстыру. Теңдік және теңсіздік 
«<  >” таңбалары. 

.«тең», «артық», «кем» сандарын  қоя  
білу; «сан» және «цифр» терминдері 
туралы  білімдерін  бекіту; заттарды  
санау  дағдыларын жетілдіру. 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап саусақ моторикасын 
дамыту 

 

сандардыңсуреттері 
Теңдік және  
теңсіздік «<  >”  
таңбаларының 

 суреттері. 

 

    1 

20.04.2022ж 

. 

31 Зат және оның бөліктері.Бүтін мен 
бөлікті салыстыру.Бүтін мен 
бөлікті салыстыруға оларды атап 
көрсетуге жаттығу. 

.«бүтін және бөлектер» терминін енгізу; 
бөліктерден бүтін  құрастыруға  бүтінді 
бөліктерге бөлуге үйрену 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

     1 

27.04.2022ж 

. 

                                                                                              

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 

32 Логигалық  есептер. Гоеметриялық 
фигуралар және денелер. 
Қоршаған ортадағы гоеметриялық 
пішіндегі заттар. 

Салыстыру, қорытындылау, жіктеу 
сияқты  логикалық амалдарды  ғана  
емес, терістеу негізінде пайымдауды  
қажет ететін логикалық есептер  
шығаруды қарастыру 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап саусақ моторикасын 
дамыту 

 

 

 

Сандардың суреттері 
логикалық  есептер 

1 04.05.2022ж 

 



33 Уақытты  бағдарлау:жыл 
мезгілдері,1 жыл-12 ай. 

Жыл мезгілі,жыл аттары атауларымен 
таныстыру. 
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап саусақ моторикасын 
дамыту 

жыл мезгілдердің  
суреттері 
 

 

 

1 11.05.2022ж 

 

34 Қарапайым  таразының көмегімен 
заттың салмағын 
өлшеу.Дүкендерде қолданылатын 

таразымен танысу. 

Қарапайым  таразы көмегімен өлшеу 
барысымен таныстыру,заттарды таразы 
арқылы  салыстыруға  үйрету. 

 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ –жауап саусақ моторикасын 
дамыту 

Сандардың суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

 

1 18.05.2022ж 

35 Өткенді пысықтау.1-ден 10-ға 
дейінгі сандар.Тура және кері 
санау.Жай есептер мен мысалдар 
шығару.  

Балалардың  білім, білік, дағдыларын  
қорытындылау, меңгерген білімдерінің 
деңгейін бақылау.  
 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап саусақ моторикасын 
дамыту 

 

 

қима суреттер 

карточкалар 

 

1 

25.05.2022ж 

36 Өткенді пысықтау.1-ден10-ға 
дейінгі сандар.Тура және кері 
санау. Қарапайым мысалдар мен 
есептерді шығару.Жай  есептер 
мен мысалдар шығару.Жиын 
.Ақырғы жиын меноның 
бөлшектерінің арасындағы 
байланыс.Теңсіздік алу 
дағдыларын жаттықтыру. 

 Бағытты өзгерте заттардың арасымен 
жүру, жүгіру.ұлттық би элементтерін  
қолдану 

 

Түсіндіру әңгімелеу 

сұрақ -жауап 

саусақ моторикасын дамыту 

Сандардың  суреттері 
қима суреттер 

карточкалар 

 

1 

25.05.2022ж 

 

 

Перспективалық  жоспары. 
Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

ТАНЫМ БІЛІМ САЛАСЫ 

ЖАРАТЫЛЫСТАНУ (1,0-36) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№     Тақырыптар                Мақсаты: Әдіс-тәсілдері Керекті құрал -жабдықтар Сағаты     Өткізілген күні. 

1 

«Балабақша ауласына 
саяхат» 

Балабақша ауласындағы және маңайындағы 
өсімдіктерді, ағаштар мен бұталарды атауға 
үйрету 

әңгімелеу,түсіндіру, 
сұрақ-жауап 

дид-лық ойын «ғажайып қалта» 

Бала бақшаның  суреттері 
видео,слайдтар 

   

1 

02.09.2021ж 



2 
«Менің жасыл 
достарым» 

 

 

 Бөлме өсімдіктері туралы білімдерін 
байытып, аттарын атауға үйрету. Балалар 
ұжымында достық қарым-қатынасты 
тәрбиелеу.  

Әңгімелеу,түсіндіру,сұрақ-

жауап 

дид-лық ойын 

 

Суреттер балабақшадағы 

заттар 

 

1 

09.09.2021ж 

3 «Ойыншықтар еліне 
саяхат» 

 

 

 

 

Балалардың ойыншықтардың қандай 
материалдан жасалғаны туралы  мағлұматын 
кеңейтіп, қарапайым тәжірибелерді жүргізуге 
қызығушылықтарын, зейіндерін дамыту 

Түсіндіру,әңгімелеу,сұрақ-

жауаптар тақпақтар айту 

 Әр түрлі ойыншықтар- 

дың суреттер 

 

 

1 

             16.09.2021ж 

4 
«Бөлме өсімдіктер» 

 

 

 

 

Атауы,сыртқы түрі,құрылысы,күтім жасалу 
тәсілдер ,көбеюі түрлері.Гүлдейтін 

шөптесін өсімдіктерді (шырайгул,барқытшөп) 
сипаттық белгілері бойынша атау және тани 
білу дағдыларын қалыптастыру, 

көрсету,әңгімелеу,түсіндіру 

әдіс-тәсілдер 

 

 

 әр түрлі гүлдердің суреттері  
шырайгүл,барқытшөп 

 

 

1 

              23.09.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН   АЙЫ 

5 «Мамандық түрлері»  Табиғатты бақылау.Күз мезгіліндегі тірі 
табиғатты өзгерістерді тани білуге үйрету. 
«Мамандық түрлері»(сурет бойынша әңгіме) 
түрлі мамандыққа байланысты сөздерді 
меңгерту 
(тігінші,дәрігер,бағбан,сауыншы,сатушы т.б 

Демонстрациялы құрал 

сұрақ-жауаптар 

сурет бойынша әңгіме құрастыру 

Мамандықтың    суреттері 
видео 

 

1 

07.10.2021 

6 «Менің көшем» Көшеде орналасқан ғимараттарды 
тамашалау,танып атау,тірі табиғат-

өсімдіктерді атау оларға қамқорлық 
жасауды тәрбиелеу 

дид-лық ойындар 

әңгімелеу,түсіндіру тірі табиғат 
және өлі табиғатты ажырату 

Ғимараттардағы  суреттері  

1 

14.10.2021ж 

7 «Көшеде және 
бөлмеде өсетін 
өсімдіктер» 

Көшеде және бөлмеде өсетін өсімдіктерді 
салыстыру, танып атау және сипаттауын 
үйрету. 

көрсету,түсіндіру,әңгімелеу 

 

Көшеде және бөлмеде өсетін  
өсімдіктердің суреттері 

 

1 

21.10.2021ж 

8 «Күзгі баққа саяхат» Күз мезгілінің неліктен «Алтын күз» деп 
аталатынын түсіндіру.Күз мезгіліндегі 
маусымдық өзгерістер туралы білімдерін 
кеңейту балалардың күз ырымдары  жайлы 
білімдерін бекіту 

әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

сурет бойынша әңгіме құрастыру 

 

Жаз және күз мезгілінің 

суреттері 
 

1 

28.10.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША  АЙЫ 



9 «Жаз және күз» Жаз және күз ерекшеліктері,киім кию 
өзгерістері мен табиғатты бақылау.Күз 
мезгіліндегі тірі табиғаттағы өзгерістерді 
тани білуге үйрету.. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

 

Жазбен  күздің 

 суреттері. Әр түрлі   суреттер 

        

      1 

04.11.2021ж 

10 «Табиғаттағы азықтық 
тізбек.» 

Өсімдік жәндіктерге ,ал жәндіктердің 
жыртқыш жәндіктерге немесе құстарға азық 
болуы туралы түсіндіру. 

әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

 

Өсімдіктердің  суреттері  

1 

11.11.2021ж 

11 «Табиғат 
қорғаушылары» 

 

 «Табиғат қорғаушылары» Табиғат 
бұрышындағы ,ауладағы тіршілік атаулыға  
және «жасыл достарына» ұқыпты қарауға 
,қамқор болуға үйрету. 

 әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

 

Табиғат  
бұрышындағы 

лардың суреттері 

 

       1 

18.11.2021ж 

12 «Жан-жануарлар 
тіршілігі» 

 «Табиғат қорғаушылары» Табиғат 
бұрышындағы ,ауладағы тіршілік атаулыға  
және «жасыл достарына» ұқыпты қарауға 
,қамқор болуға үйрету 

 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

 

Табиғат бұрышындағылардың 
суреттері 

 

1 

25.11.2021ж 

 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

13 «Тарихқа саяхат» Жан-жануарлар тіршілігі. Күннің  суытуына 
байланысты жануарлардың  тіршілік 
әрекетіндегі өзгерістерді бақылау.Соның 
ішінде үй жануарлардың коректенуі, 
тіршілік әрекетіндегі өзгерістерді айта 
білуге үйрету. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

 

Ағаштардың,  бұталардың 
суреттері. Жан-жануарлардың 
суреттері 

 

1 02.12.2021ж 

14 «Қызыл кітап» Қызыл кітаппен танысу. Оған енгізілген 
және жойылып кету қаупі төнген 
жануарларды өсімдіктермен танысу. 

әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

 

Бейнелі  суреттер Қызыл кітап 

Жануарлардың суреттері. 
 

1 

09.12.2021ж 

15 «Қазақстанның 
қалаларымен танысу» 

Қазақстанның  қалаларымен танысу,Астана 
қаласын мақтан ету сезімдерін тәрбиелеу. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

Қазақстанның   қалаларының 

суреттері видео 

 

1 

 23.12.2021ж 

16  «Қысқы ормандағы 
тіршілік» 

Қыс түскенде аңдардың,ағаштардың, 
өсімдіктердің тіршілік әрекеті жайлы 
түсініктерін қалыптастыру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

Қысқы ормандағы суреттері 
Аңдардың ,ағаштардың 
суреттері  

 

1 

   30.11.2021ж 

 

 



ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

 

17 «Бөлме өсімдіктері» Бөлме өсімдіктерін атай білу дағдыларын 
бекіту. Гүлдің бөліктерін атай білу 
дағдыларын қалыптастыру. 

әңгімелеу,түсіндіру,сұрақ-

жауаптар 

 

 Бөлме өсімдіктерін суреттері. 
Әр түрлі ағаштардың суреттері. 

       

      1 

 06.01.2022ж 

18 «Үй жануарлар 
қандай» 

Үй жануарларының сыртқы келбеті, қозғалу 
және қоректену тәсілдері туралы 
түсініктерін кеңейтіп, білімдерін бекіту 

әңгімелеу,түсіндіру, үй 
жануарлардың суреттері 
сұрақ-жауаптар 

Үй жануарларының суреттері. 
Қимылды ойындар 

 

      1 

 

 13.01.2022ж 

19 «Құстарға 
қамқорлық» 

Қыстайтын құстар туралы алған білімдерін 
жетілдіру.Құстарға қамқорлық жасауға 
баулу 

  

әңгімелеу,түсіндіру, құстар туралы 
айту .Сұрақ-жауаптар 

 

   

Қыстайтын құстадың суреттері 
Дидактикалық ойындар 

 

 

1 

20.01.2022ж 

20 «Қысқы ормандағы 
тіршілік.» 

 

Қысқы ормандағы тіршілік Қыс түскенді 
аңдардың ,ағаштардың ,өсімдіктердің 
тіршілік әрекеті жайлы түсініктерін 
қалыптастырып қайталау.Дид-қ ойын: «Қыс 
ерекшелігі» 

Қысқы орманның туралы 
әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

 

Қысқы ормандағы  тіршілік 
суреттері. Дид-қ ойын: «Қыс 
ерекшелігі» 

 

1 

   27.01.2022ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН АЙЫ 

21 «Тастардың түрлері» Өлі табиғат нысандары туралы білімдерін 
байыту. Қарапайым экологиялық 

білімдерін қалыптастыру.  

Тастардың суреттері 
әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

Тастардың суреттерін көрсету. 
 

 

      1 

03.02.2022ж 

22 «Су тіршілік көзі» Су жер бетіндегі барлық тірі ағзалардың 
құрамдас бөлігі болып табылатыны туралы 
түсініктерін қалыптастыру.Су туралы 
қарапайым түсініктерін қалыптастыруды 
жалғастыру: судың өмірде маңызы зор. 

Көрсету,түсіндіру,әңгімелеу,түсінд
іру,  

сұрақ-жауаптар 

 

Судың ,жердің суреттерін 
видеодан  көрсету 

 

      1 

10.02.2022ж 

23 «Лас суды тазарту»  «Лас суды тазарту» (тәжірибелік іс-әрекет) 
Балаларға суды тазарту туралы түсінік 
беру.Тәжірибелік-зерттеу әрекетін меңгерту. 
 

әңгімелеу,тәжірибе зерттеулерді 
түсіндіру, тәжірибе жасап көрсету. 
Сұрақ-жауаптар 

Теңіздердің ,өзендердің 
суреттері. Видео,слайдтар 
көрсету.  

 

1 

             17.02.2022ж 

24 «Нан қайдан келеді?» Нанға деген ұқыпты қатынасқа 
тәрбиелеу,бидай өсіру мен нан өндіруге 
қатысатын адамдардың еңбегіне құрмет 
көрсету. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар. Нан туралы тақпақтар 

Нанның суреттері.Слайд 
суреттері. 

 

      1 

  24.02.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 



НАУРЫЗ АЙЫ 

         

25 «Табиғатты бақылау. Көктем мезгіліндегі тірі табиғаттағы 
өзгерістерді тани білуге үйрету. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар. 
Табиғат туралы тақпақтар 

Көктем мезгілінің суреттері.  

1 

03.03.2022ж 

26 «Өсімдіктердің 
көбеюі,өнуі» 

Өсімдіктердің көбею 
жолдарымен,өсімдіктердің дұрыс жетілуіне 
кері әсер ететін жағдайларымен таныстыру. 
Өсіп жетілу жолдарымен ,өсіру тәсілдері 
және оларды күтіп-баптау түрлерімен 
таныстыру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

Өсімдіктер туралы тақпақтар 

 

 

Өсімдіктердің суреттері 

Дидактикалық ойындар 

 

1 

10.03.2022ж 

27 «Жыл құстары» Жыл құстары көкек,қарлығаш,қараторғай, 
ұзақтың тіршілік әрекетімен таныстыру 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

құстар туралы тақпақтар 

 

Құстардың суреттері  

1 

 17.03.2022ж 

28 «Жануарлар 
тіршілігі» 

Күннің жылуына байланысты жануарлардың 
тіршілік әрекетіндегі өзгерістерді 
бақылау.Үй жануарларының және жабайы 
аңдардың коректенуі, тіршілік әрекетіндегі 
өзгерістерді айта білуге үйрету. 

Түсіндіру әңгімелеу,түсіндіру, 
сұрақ-жауаптар 

 

 

Жабайы аңдардың суреті 
Жануарлардыңсуреттері.Қысқы 
орманның суреті. 

 

 

1 

 

24.03.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

 

29 «Аялайық гүлдерді» Көктем мезгіліндегі өсімдіктердің тіршілігі 
туралы, орманда, бақшада, далада өсетін 
өсімдіктер туралы білімдерін қалыптастыру 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

гүлдер туралы тақпақтар 

Қызғалдақтың суреттері 
 

   

    1 

07.04.2022ж 

30 «Ас атасы-нан» Қарапайым зерттеуге қызығушылық пен 
әуестік таныту дағдыларын жетілдір 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар нан туралы тақпақтар 

Наның суреттері.   

    1 

14.04.2022ж 

31  

«Бақалар» 

Балалардың  бақаларға жек көрінішті 
қатынастарын өзгерту.Бұл зиянсыз тіршілік 
иесінің  қаншалықты пайдалы және 
табиғатқа қажет екенін түсіндіру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

 

Жәндіктердің суреттері  

    1 

21.04.2022ж 

32 «Жасыл достар»  Табиғат бұрышындағы ,ауладағы тіршілік 
атаулыға және «жасыл достарына»ұқыпты 
қарауға ,қамқор болуға үйрету 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

 

Табиғат бұрышындағы- 

лардың суретті 
 

   1 

28.04.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 



33     «Жер ана» Табиғаттың жердегі барлық тіршілік 
негізі,ал адам оның бір бөлігі болып 
табылатынын түсіндіру. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауапта Табиғаттың суреттері 
Слайдтар 

    1 05.05.2022ж 

34 «Өлі табиғат 
құбылыстары» 

Өлі табиғаттың құбылыстары туралы 
түсініктерін кеңейтуді жалғастыру:күннің 
көзінің жарығы ,күннің көзінің 
жылуы.Байқағаштықты, білуге құмарлықты 
және қоршаған табиғатты көзбен 
қабылдауды.. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

мадақтаулар 

 

  

Табиғат қамқоршылардың 

суреттері 
 

 

   1 

12.05.2022ж 

35 «Өсімдіктер мен 
жануарларға күтім 
жасау.» 

Өсімдіктер мен жануарларға күтім 
жасаудың тәсілдерін түсіндіру,оларды атай 
білу. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

Өсімдіктер мен 

Жануарлардың  суреттер 

 

 

   1 

19.05.2022ж 

36 «Табиғат 
байлықтары» 

Табиғатты қорғау туралы мәлімет беріп , 
меңгерту, танымдық  қабілетін  
арттыру; есте сақтау, көру қабілеттерін 
дамыту; ой –өрісін кеңейту.Табиғатты сүюге 
және ұқыпты ұстауға тәрбиелеу; қазақ  
халқының табиғатты 

 қорғау дәстүрлерін үлгі алуға шақыру,  
эстетикалық;                        
сезімдеріне баулу. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-

жауаптар 

жұмбақтар шешу ,қарапайым 
тәжірибе және зерттеу жұмыстары 

 

 

 

 

Табиғаттың  суреттер 

Слайд көрнекіліктер 
планшет,фотоаппарт 

 

1 

 

26.05.2022ж 

 

 

Перспективалық  жоспары. 
Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

ҚҰРАСТЫРУ   БІЛІМ  САЛАСЫ 

ТАНЫМ   (0,5-18) 

 

№     Тақырыптар                Мақсаты:            Әдіс-тәсілдері     Керекті құрал -жабдықтар Сағаты     Өткізілген күні. 

1 

 «Балабақша» 

Құрылыс материалдарынан 
балабақшаны құрастыруды үйрету 

 

                   

Әңгімелеу, түсіндіру, 
сұрақ-жауаптар 

 

 

Суреттер ,балабақшадағы 

заттар 

 

 

      1 

13.09.2021ж 

 

2 «Балабақша ауласына 
саяхат» 

 

Жол жүру сызбасын құру,көліктер 
қозғалысы мен көше 
бұрылыстарын,аспалы көпір 
құрастыруды үйрету. 
 

Көрсету, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Бағдаршамның  машинаның 

суреттері 
1 

 

 

           20.09.2021ж 

              



ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

 

3 

«Көшелер және 
көпірлер» 

 

Жол жүру сызбасын құру,көліктер 
қозғалысы мен көше 
бұрылыстарын,аспалы көпір 
құрастыруды үйрету. 
 

 

Көрсету, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

«Жолда жүру ережесінің суреттері 
 

 

      

     1 

 

 

          11.10.2021ж 

 

4 

 

 

 

«Кірпі» 

Табиғи материалдарды (пісте 
әндерін) мақсатты пайдалана білуді 
бекіту.Олардан кірпі бейнесін 
жасауды үйрету. 

Көрсету, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

Табиғаттың суреттері. кірпі бейнесі 
Көрнекіліктер қимылды ойындар 

 

 

 

       1 

 

 

 

 

       25.10.2021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША  АЙЫ 

5 «Гүл» Дайын пішілген кескіндерден гүл 
жасауды үйрету.  

Көрсету,түсіндірусұрақ-жауаптар 

 

 

Табиғаттың құбылыстардың суреттері 
 

        

      1 

02.11.2021ж 

6  

«Көпірлер» 

 

Көпірлерді автобусты құрылыс 
материалдардан құрастыруды 
үйрету. 

Түсіндіру, әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

     Табиғат құбылыстардың  
Жел,боранның суреттері 

 

       1 

 

 

22.11.2021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

 Табиғат 
құбылыстарындағы 
себеп салдарлық 
байланыстарды анықтай 
білуін жетілдіру.

Түсіндіру,
әңгімелеу

сұрақ
жауаптар

Табиғат 
құбылыстардың 

Жел,боранның 
суреттері

7 «Көгершін» Табиғи материалдардан (емен 
ағашының жаңғақтары) үй 
жануарын жасауды үйрету.  

   Түсіндіру, әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар. емен ағашының 
жаңғақтары 

 емен ағашының жаңғақтары суреттері 
 

1 06.12.2021ж 

8  

«Бәйтерек» 

Қалдық материалдармен жұмыс 
кезінде өз қызметін жоспарлау  
дағдыларын жетілдіру; 
дербестік,шығармашылық танытып 
Астанадағы «Бәйтерек» ғимаратын 
құрастыруды үйрету.  

Әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-

жауаптар«Бәйтерек» ғимаратын 
құрастыруды үйрету.  
 

 

 

 

Әр түрлі суреттер.конструкторлар 

Қима бөлшектер 

 

         1 20.12.2021ж 

  

 



ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

 

9 "Ақылды лақ" 
ертегісі» 

 

 

Сөздік қорын байыту, 
байланыстырып сөйлеуін дамыту. 
Жетекші сұрақтар арқылы ертегінің 
мазмұнын айтуға  үйрету; 
Балалардың сөздік қорын молайту; 
 

Әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-

жауаптар 

 

 

 

Жануарлардың   суреттері Ақылды лақ 

Ертегісі. 
 

 

 

       1      10.01.2022ж 

10 

 

 

 

«Адам жасау» 

Қағаз цилиндрлерден,оларды қосу 
әдісімен адам пішінін жасай білуді 
үйрету 

Түсіндіру, әңгімелеу, сұрақ-

жауаптар 

 

Топтың суреттері. Қағаз 
цилиндрлерден, құрылыс материалдар 

      1   24.01.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН АЙЫ 

11 «Көлік түрлері» 
(Қайық ) 
 

 Қағаздан құрастыру әдістерін 
қолданып,ұшақ жасау 

 

Түсіндіру, әңгімелеу, сұрақ-

жауаптар 

 

Көлік түрлерінің суреттері 
Бағдаршам құрылыс материалдарының 
жиынтықтары , үлгі сурет 

     1 

 

 

 

07.02.2022ж 

12 «Ойыншықтар Емен жаңғақтарынан ойыншықтар 
жасау 

 

Түсіндіру, әңгімелеу, сұрақ-

жауаптар 

 

Табиғи материалдардың суреттері                  1      21..02.2022ж 

                                                                                                                        ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

                                                                                                                                                           НАУРЫЗ АЙЫ 

13  

 

«Анама сыйлық»  

 «Анама сыйлық» Дайын пішілген 
кескіндермен жұмыс жасау,күрделі 
емес сызба сызу,қайшымен нұсқаны 
тілік етіп кесу мен ойып білуді  
қалыптастыру  

түсіндіру,әңгімелеу көрсету 

сұрақ-жауаптар 

 

 

Қазақ халқының салт-дәстүрлерінің 

суреттері 
 

   1 

 

28.02.2022ж 

14  

 

«Зообақ » 

 ( ұжымдық жұмыс )Қағаз 
цилиндрлерден ,оларды қосу 
әдісімен жануарларды жасай білуді 
үйрету 

түсіндіру,әңгімелеу көрсету 

сұрақ-жауаптар 

 

Судың суреттері Әдіс-тәсілдер 
Көрнекіліктер. Қағаз 

цилиндрлерден 

      1 29.03.2022ж 



                                                                                                                                    ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ»                                                                                                                                    

СӘУІР АЙЫ 

15 

 

«Гүлдер аллеясы» 

 

 

 

 «Гүлдер аллеясы» Ұжымдық 
мазмұнды құрастыруға қозғау 
салу.Шығармашылық ойлауды 
және қиялдауды дамыту.Қағаздан 
құрастыру әдістерін қолданып, 
жазық материалды көлемді формаға 
өзгерте білуді бекіту.    

Түсіндіру,әңгімелеу сұрақ-

жауаптар 

 

 

 

Жолда жүру ережелерінің 

 суреттері 
 

 

   

1 

 

 

 

04.04.2022ж 

 

16 

 

   «Зообақ» Зообақ (ұжымдық жұмыс) Қағаз 
цилиндрлерден ,оларды қосу 
әдісімен жануарларды жасай білуді 
үйрету.  

Түсіндіру, әңгімелеу,сұрақ-

жауаптар 

 

Зообақтың суреттері. Қағаз цилиндер 

Құрылыс материалдар 

1 19.04.2022ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 

17 «Жұлдыздар» «Отан қорғаушылар жұлдыздары» Түсіндіру, әңгімелеу,сұрақ-

жауаптар 

 

суреттері слайд. Отан қорғаушылар 

әскери суреттері 
 

1 

 

03.05.2022ж 

18 Көңілді адамдар  Шығармашылық қиялын ,ұсақ 
заттар жасауды көрнекіліктерді 
қолдану арқылы және ойдан 
шығару ,өзінің көз алдына елестету 
арқылы жасай білуді дамыту 

Түсіндіру,әңгімелеу,сұрақ-

жауаптар.Дидактикалық ойындар 

 

Көңілді  адамдардың 
суреттері.Көрнекіліктер  

       1 23.05.2021ж 

 

 

Перспективалық  жоспары. 
Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ  БІЛІМ  САЛАСЫ 

ЖАПСЫРУ  (1,0-36) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№     Тақырыптар                Мақсаты:             Әдіс-тәсілдері       Керекті құрал -жабдықтар Сағаты     Өткізілген күні. 

1  

«Досымның мойын 
орағышы» 

 

Тік төртбұрыш пішіндегі қағазда 
таныс геометриялық 
элементтерден өрнек құрастырып 
жапсыруды үйрет 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Геометриялық пішіндер 

үйдің бөлшектерінің сюжеттері 

Бала бақшаның суреттері желім,түрлі 
түсті қағаздар,сүлгі .Қайшыны 

      1 06.09.2021ж 



2  

  «Әтеш» 

 

 

 

 

Түрлі түсті қағаздан әтеш бейнесін 
құрастырып желімдеу. 
 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

дидактикалық 
ойындар.Дидактикалық ойындар 

Суреттер , Балабақшадағы  заттар 

Түрлі түсті қағаздар,қайшы,желім 

        1 13.09.2021ж 

3  «Кілем» 

 

 

Ұлттық кілемдерді жасауға үйрету. Көрсету әңгімелеу, түсіндіру. 

Ұлттық кілемдерің суреттері 
 

Ойынға арналған суреттер.Әтештің 

Ойыншықтар ,қайшы,желім 

1 20..09.2021ж 

4  «Кілем» 

 

 

Ұлттық кілемдерді жасауға үйрету.  Сұрақ-жауап әңгімелеу, түсіндіру 

Ұлттық кілемдерің суреттері 
Дидактикалық ойындар 

ұлттық кілемнің суреттері.қайшы,желім 

сұрақ-жауаптар 

 

1 

27.09-2021 

                                                                                                   

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

5 «Әкеме әсем қалпақ 
сыйлаймын» 

Мақсаты: оюды қиып алуды 
пысықтау,оларды қағаз қалпақ 
бетіне үйлесімді етіп 
орналастыруды үйрету. 
 

  әңгімелеу, түсіндіру. оюды қиып 
алуды пысықтау,оларды қағаз 
қалпақ бетіне үйлестірді 

 

 

Демонстрациялық  құрал,қағаз,ою 

суреттері.қайшы,желім түрлі түсті 
қағаз 

1           04.10.2021ж 

6 «Достық көшесіндегі 
сәулетті үйлер» 

Мақсаты: геометриялық 
пішіндерді бүктеу жолымен қию 
арқылы түрлі көлемді және пішінді 
үйлерді құрастырып жапсыру. 
 

әңгімелеу,түсіндіру көрсету. 

геометриялық пішіндер 

 

Сәулетті үйлердің суреттері  
Желім,қайшы қағаз.сулық сүлгі 

 

1 

           11.10.2021ж 

7 Үйдегі гүл құмырасын 

шекейлеу. 
Мақсаты :Түрлі пішіндегі 
қағаздан таныс геометриялық 
элементтерден  өрнек құрастыруды 
үйрету. 

Сұрақ-жауап 

әңгімелеу,түсіндіру.геометриялық 
элементтерден  өрнек құрастыруды 
үйрету. 

Заттардың суреттері . Желім,қайшы 
қағаз. Түрлі түсті қағаздар. 

1            18.10.2021ж 

8 «Құмыраны өрнектеу» Мақсаты :Құмыраға құс мұрын 
оюын,сызықша өрнегін жапсыруды 
үйрету. 

 әңгімелеу,түсіндіру 

сұрақ-жауаптар трафаретті 
түсіндіру 

Көкөністердің суреттері. Желім,қайшы 
қағаз.Түрлі түсті қағаздар. 

1    25.10.2021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША  АЙЫ 

9 «Көңілді сайқымазақ» Мақсаты:Тік төрт бұрышты 
қағазды екі бүктеу арқылы трафарет 
бойымен қиып алу және желімдеу 
дағдыларын дамыту. 

    әңгімелеу,түсіндіру 

сұрақ -жауаптар 

Әр түрлі суреттер,  желім, қайшы         

      1 

01.11.2021ж 



10 «Құстар әлемі» Мақсаты: Құстар әлемі ұжымдық 
жұмыс 

әңгімелеу,түсіндіру.дидактикалық 
ойындар.Сұрақтар-жауаптар 

Құстардың суреттері, желім,қайшы 

Түрлі түсті қағаз.Дидактикалық 
ойындар 

 

1 

08.11.2021ж 

11  

«Мереке» 

 Мақсаты: Бөліктерден бейнелерді 
құрастыру ,мерекелерге арнап үй-

жайды безендіру үшін ұжымдық 
жұмыстарды орындау. 

Әңгімелеу,түсіндіру. мерекелерге 
арнап үй-жайды безендіру 

Киімдердің суреттері қағаз ,қайшы  

       1 

 15.11.2021ж 

12    

Түрлі бейнелер» 

 

Мақсаты: Екіге бүктелген 
қағаздан,түрлі қатпарлы бейнелерді 
қиюды үйрету. 
 

 

 

 әңгімелеу,түсіндіру 

сұрақ-жауаптар. қағаздан,түрлі 
қатпарлы бейнелерді қиюды үйрету. 

Жануарлардың бейнесі 
қайшы,желім 

 

1 

22.11.2021ж 

         29.11.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

13 «Ою-өрнектер» Қамзолды қазақ ою-өрнектерімен 
безендіруге үйрету. 

 әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар Бәйтеректің  суреті.дидактикалық 
ойындар 

1 06.12.2021ж 

14 «Әсем шамдарымен 
жарқыраған шырша» 

Шыршаны қиып жапсырумен 
шамдарды қиып жапсыруды үйрету. 
 

әңгімелеу, түсіндіру көрсету Бейнелі суреттер 

Шырша,қайшы,желім 

 

1 

13.12.2021ж 

15 «Ашық хат»  «Құттықтау ашық хат» жасауға 
үйрету. 

 Сұрақ-жауап әңгімелеу, түсіндіру 

 

Астананың  суреттері 
Видео ашық хат 

 

1 

 20.12.2021ж 

16 «Қазақстан 
мақтанышым» 

«Қазақстан мақтанышым» 
ұжымдаса панно жасауға үйрету. 
 

әңгімелеу, түсіндіру көрсету 

 

 

Президентентің 

Рәміздердің  суреттері 
 

1 

   27.12.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

 

17  

«Қыс сиқыры» 

Ұлпа қарды қиып жасауды үйрету. 
 

Әңгімелеу, түсіндіру 

Дид-қ ойын: «Қар қиыршықтары 
қандай?» 

Қар ұлпасы,қайшы,желім 

Түрлі түсті қағаздар 

1  10.01.2022ж 

18 «Мысық доп ойнайды» Бейнелерді қиып ап жапсыруды 
,қағаз бетін бағдарлауды үйрету. 

Түсіндіру әңгімелеу 

 

Жануарлардың суреттері 1  17.01.2022ж 



19 «Қарғалар» Бөліктен қиып алу әдісімен жасауды 
үйрету 

  Сұрақ-жауап әңгімелеу,түсіндіру 

 

Құстардың суреттері 1 24.01.2022ж 

20 «Шана сүйреген бала  Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстыру. Жапсыратын бөліктерді 
қағаздың бетіне дұрыс орналастыру. 
Қайшыны қолдану дағдыларын 
жетілдіру. 

 әңгімелеу, түсіндіру 

Дид-қ ойын: «Қыс ерекшелігі 
Қыстың суреттері,желім қайшы, 

сүлгі. 
1   31.01.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН АЙЫ 

21 Қазақстанның 

табиғаты 

Қазақстанның табиғаты ұжымдық 
композиция  

әңгімелеу,түсіндіруойындар 

сұрақ-жауаптар 

Қазақстанның  табиғаты  туралы 
суреттері 

 

      1 

07.02.2022ж 

22 «Көлік түрлері» Мақсаты:Көлік туралы жалпы 
түсінік беру, 
геометриялық түрлі пішінді қиюға 
үйрету. 
Дид-қ ойын: «Көліктерді жинайық» 

  әңгімелеу,түсіндіруойындар 

Дид-қ ойын: «Көліктерді жинайық» 

 

Көлік түрлерінің суреттері 
Түрлі түсті қағаздар ,желім, қайшы 

 

      1 

14.02.2022ж 

23 «Техника» Мақсаты:Техниканың пайдасы 
туралы түсінік беру. 

әңгімелеу,түсіндіру көрсету Бірнеше бөлікке бөлінген 

Электроникалық заттар 

 

1 

21..02.2022ж 

24 «Диқаншы» Мақсаты: жерлестердің еңбегін 
бейнелейтін ұжымдық композиция 

 

әңгімелеу, түсіндіру ойындар Камзолдың  суреттері Түрлі түсті 
қағаздар ,желім, қайшы 

 

1 28.02.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

НАУРЫЗ АЙЫ 

25 «Қошқар мүйіз» Мақсаты: «қошқар мүйіз» өрнегін 
түрлендіріп: жиектеме 
өрнек,қоймүйізді жұп шиыршықтар, 
геометриялық өрнектерді жапсыру. 

Сұрақ-жауап әңгімелеу, түсіндіру 

қошқар мүйіз» өрнегін түрлендіру: 

жиектеме өрнек,қоймүйізді жұп 
шиыршықтар 

            Қазақстандағы 

гүлдердің   суретер.Үлгі Түрлі түсті 
қағаздар ,желім, қайшы 

       1 07.03.2022ж 

 

26 «Қию дағдыларын 
пысықтау 

Мақсаты: симетриялық емес 
сұлбаларға салынған немесе 
қиялдағы сұлбалармен қию 
дағдыларын қалыптастыру 

    әңгімелеу,түсіндіру көрсету. 

Дидактикалық ойындар 

Ертегілердегі жануарлардың 

Суреттері 

Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы 

      1 14.03.2022ж 

 



27 Оюлар Мақсаты: қазақ өрнектеріне тән: 
Жасыл,қара,ақ,сұр,қызыл,ашық 
түстерді қолдану  

әңгімелеу,түсіндіру көрсету. 

Жасыл,қара,ақ,сұр,қызыл,ашық түстер 

Дидактикалық ойындары 

Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы 

     1  

 

21.03.2022ж 

 

28 «Гүлдер» Мақсаты: Сәндік. «Гүлдер» әңгімелеу,түсіндіру көрсету сұрақ-

жауаптар.Дидактикалық ойындар 

Үлгі суреттер..Түрлі түсті 
қағаздар,желім, қайшы.Гүлдердің 
суреттері 

       1 28.03.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

 

29 «Гүл салынған ыдыс»  ыдыс жасау дағдыларын пысықтау 

  

әңгімелеу,түсіндіру  
Дид-қ ойын: «Айырмашылығын тап» 

Қызғалдақтың суреттері 
Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы 

   

      1 

04.04.2022ж 

30 «Көктем» 

 

 

 

 

Сюжеттік «Көктем» мезгілінің 
бейнесін топ болып жасау 

Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде 
болады?» 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар. 

Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде болады?» 

     Диханшылардың суреттері 
Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы. Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде 
болады?» 

  

      1 

11.04.2022ж 

31 «Көктем гүлдері мен 
көбелектері»» 

Көбелектің басты белгілері, өмір 
сүру ортасы, сыртқы құрылыс 
ерекшеліктері туралы түсінік беру; 
ұжым болып жапсыру жұмысын 
дұрыс ұйымдастыруға 
дағдыландыру 

   әңгімелеу,түсіндіру көрсету. 

Көбелек 

Жәндіктердің суреттері   
Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы 

 

      1 

18.04.2022ж 

32 «Еңбек бейнесі» Сюжеттік «Көктем» мезгілінің 
бейнесін топ болып жасау 

 

    әңгімелеу, түсіндіру,көрсету  суреттер Үлгі Түрлі түсті қағаздар 
,желім, қайшы 

    1 25.04.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 

33 «Мерекелік 
жалаушалар» 

 Сәндік «мерекелік жалаушалар» 

Дид-қ ойын: «Топтастыр» 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар. 

Дид-қ ойын: «Топтастыр» 

Қошқар мүйіздің суреттері. Үлгі 
Түрлі түсті қағаздар ,желім, қайшы 

Слайд 

1 02.05.2022ж 

34 Жалаушалар Сәндік «мерекелік жалаушалар» 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар Майдангерлердің суреттері слайд 

жалаушалар. Үлгі Түрлі түсті 
қағаздар ,желім, қайшы 

1 16.05.2022ж 

35 «Жайлау» Сюжеттік жайлау табиғатын 
жапсыру 

Дид-қ ойын: «Не, қайда?» 

    әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Дид-қ ойын: «Не, қайда?» 

Жаз туралы суреттер. Үлгі Түрлі 
түсті қағаздар ,желім, қайшы 

 

1 23.05.2021ж 



36 « Мен жасай аламын» 

 

Мақсаты:Ойлауы бойынша жұмыс. 
Дид-қ ойын: «Жаздағы түстер» 

 әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Дид-қ ойын: «Жаздағы түстер» 

Табиғаттың суреттер Слайд Үлгі 
Түрлі түсті қағаздар ,желім, қайшы 

көрнекіліктер 

 

1 

30.05.2021ж 

 

Перспективалық  жоспары. 
Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ  БІЛІМ  САЛАСЫ 

МҮСІНДЕУ  (1,0-36) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№     Тақырыптар                    Мақсаты: Әдіс-тәсілдері Керекті құрал -жабдықтар Сағаты     Өткізілген күні. 

1 

«Гүл салатын ыдыс» 

Мүсіндеу ,іскерлік дағдыларын 
жетілдіру.Гүл салатын ыдыстың 
бейнесі мүсіндей білуге жаттықтыру. 

әңгімелеу,түсіндіру, 
сұрақ-жауап 

дид-лық ойын «ғажайып қалта» 

Гүл салатын ыдыстың  суреттері 
видео,слайдтар  Үлгі  суреттер 

,демонстрациялық құрал 

 

1 

01.09.2021ж 

2 «Билеп тұрған қыз» 

 

 

 

Таныс әдістерді қолдануды дамыту қыз 
бейнесін жасауда мазмұнға сәйкес 
қимыл жасау білімдерін бекіту. 

Әңгімелеу,түсіндіру,сұрақ-жауап 

дид-лық ойын 

 

тақтайша,ермексаз,су,кескіш құрал 

дымқыл шүберек. 
 

 

 

1 

04.09.2021ж 

3 
«Қаз балапандармен» 

 

 

 

Бақылау жасаған соң олардың бейнесін 
жеткізе білуге, түрлі қалыпта 
мүсіндеуге үйрету. 

Түсіндіру,әңгімелеу,сұрақ-жауаптар 
тақпақтар айту.Жұмбақ 
жасыру,ойын сұрақ-жауаптар 

Қаздың балапандарының   суреттер. 
Ойыншықтар 

1 15.09.2021ж 

4 

«Үстел орындықтармен» 

Үстел,орындықтары мен жасалуын 
үйрету.  

Әңгімелеу түсіндіру 

Сюжеттің рольдік ойындар 

 

 

 Үстел орындықтардың  суреттер 

тақтайша,ермексаз,су,кескіш құрал 

 

 

 

 

1 

22.09.2021ж 

29.09-2021 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

5 «Анамның шәй ішетін 
сорпасы» 

  Алақан және қол 
қимылмен,сылау,созу арқылы ыдысты 
жасау әдісін үйрету. 

Әңгімелесу дидактикалық ойындар 

сұрақ-жауаптар 

 

Үлгі,тақтайша, ермексаз,су 1 06.10.2021ж 



6       «Көліктер» Көшеде көрген  көлік түрін 
мүсіндеу.Саз балшықты шамалап бөліп 
жұмырлап,ширатып мүсіндеуді 
меңгерту. 

Әңгімелесу, Дидактикалық ойындар 

түсіндіру 

 

 

үлгі суреттері саз балшық, 
тақтайша ,су 

 

1 

13.10.2021ж 

7  

«Көшедегі торғайлар» 

үйде және көрген торғайларды 
бейнелей отырып елестету арқылы 
мүсіндеу. 

Сұрақ жауаптар Әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

Торғайлардың үлгісі 
ермексаз ,тақтайша 

1 20.10.2021ж 

8 «Саңырауқұлақтар бейнесін жеткізе білуге ,түрлі қалыпта 
мүсіндеуге дағдыландыру.  

әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

түсіндіру 

Ермексаз,тақтайша 1 27.10.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША  АЙЫ 

9 «Құлын»  «Құлын» бейнесін жеткізе білуге ,түрлі 
қалыпта мүсіндеуге дағдыландыру. 

сұрақ жауаптар 

әңгімелесу 

дидактикалық ойындар 

 

Әр түрлі 
суреттер,тақтайша,ермексаз 

        

      1 

03.11.2021ж 

10 «Себеттегі көкөністер» :Себеттегі көкөністерді мүсіндеуде 
ұжымдық жұмыс атқаруға 
дағдыландыру.. 

сұрақ жауаптар әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

 

Дәрумендердің  суреттері  

1 

10.11.2021ж 

11 «Лақтар»  «Лақтар» бақылау жасағаннан соң 
олардың бейнесін жеткізе білкге, түрлі 
қалыпта мүсіндеуге үйрету. 

сұрақ жауаптар әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

 

Лақтардың суреттерінің үлгісі 
ермексаз,тақтайша,сүлгі 

 

       1 

17.11.2021ж 

12  

«Шана сүйреген бала» 

Адам  пішінін қимыл жасау жағдайында 
мүсіндеуге үйрету; 
 

Сұрақ –жауаптар  әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

ермексаз, тақтайша, үлгі  

1 

24.11.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

13 «Қар қыз» Ермексаздан оның пішінін жасау 
жағдайында кескішті қолдануға үйрету. 
 

Дидактикалық ойындар 

түсіндіру әңгімелесу 

 

суреттерінің үлгісі 
ермексаз,тақтайша, 

1 08.12.2021ж 

14 «Шай ыдыстары» Мүсіндеудің әдіс-тәсілдерін үйрету, 
қолдың ұсақ бұлшық еттерін дамыту. 
Құстарға деген сүйіспеншіліктерін 
арттыру 

әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

сұрақ жауаптар 

Суреттердің үлгісі ермексаз, 
тақтайша,үлгі 

 

1 

15.12.2021ж 

15 Бәйтерек Астанадағы бәйтеректі жасауды үйрету Әңгімелесу Дидактикалық ойындар 

Түсіндіру видео материалдар. 
Астанадағы бәйтеректің сурет 

ермексаз,тақтайша, 
үлгі  

 

1 

 22.12.2021ж 



16 Зымыран «Зымыран»  затқа қарап  немесе көз 
алдарына елестету арқылы көлемі мен 
пішіні зымыранға тән ерекше бөліктерді 
мүсіндеуге үйрету. 

Әңгіме жүргізу,көрсету, видео 
материалдар. 

Зымыранның 
суреттерермексаз,тақтайша, 
үлгі 

 

1 

   29.12.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

 

17 «Себеттегі жемістер»  Оларға тән ерекше бөліктерді 
бейнелеуде барлық қол білектері мен 
саусақтарын дұрыс қозғалту техникасын 
сақтай отырып,мүсіндеуге үйрету 

Әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

Дид-қ ойын: «Бақшада өсе ме, әлде 
бақта ма?» 

 

 

 

Себеттегі жемістердің үлгісі 
 

1 

 05.01.2022ж 

18 «Аққу балапандарымен»  «Аққу балапандарымен» бөліктен 
домалақтау,созу әдісімен жасауды 
үйрету. 

  Әңгімелесу. Сұрақ-жауаптар 

Дидактикалық ойындар 

 

Аққу балапандардың 

суреттері Құстар туралы 
жұмбақтар мен мақал-мәтелдер 

 

1 

 

 12.01.2022ж 

19 «Аққала» 

 

 

Балаларды қысқы ойындармен 
таныстыру 

Міндеттері:Түрлі тәсілдерді қолдана 
отырып, заттардың пішіні мен 

бөлшектерін мүсіндеуге үйрету. 
Қол ұсақ қимылын дамыту.Тазалықты, 
тұрақтылықты 

тәрбиелеу. 

әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар  түсіндіру 

 

      Құстардың суреттері 
 

 

 

1 

19.01.2022ж 

20 «Жануарлар бейнесі» Қасқыр мен қоян бейнесін мүсіндеуді 
үйрету. 

Әңгімелесу,сұрақ-жауаптар. 
Дидактикалық ойындар түсіндіру 

 

Жануарлардың 

суреттері 
Қасқыр мен қоянның суреттері 

 

1 

   26.01.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН АЙЫ 

21 «Ғажайып табиғат» Өлі табиғатқа не жататын 
түсіндіру.Құбылыстарымен 
таныстыру.Сөйлейлем түрлері 
(хабарлы,лепті,сұраулы) 

Тастардың суреттері 
әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

Тастардың суреттерін көрсету. 
 

 

      1 

02.02.2022ж 

22 «Көлік түрлерін ата»  (әуе, жүк, жеңіл, су ) таныстыру. Мәтін 
мазмұнын дұрыс, рет-ретімен айтуға 
үйрету.Дауыссыз  дыбыстарды есту 
бойынша ажыратуға  
жаттықтыру.Синоним, антоним сөздерді 
қолдану 

Көрсету,түсіндіру,әңгімелеу,түсіндіру,  
сұрақ-жауаптар 

 

әуе, жүк, жеңіл, судың ,жердің 
суреттерін  видеодан  көрсету 

 

      1 

09.02.2022ж 



23 «Техника» Техника жайында әңгімелесу,техника 
атауларын дұрыс атауды үйрету.Дид 
ойын «Буындарға бөлу» 

әңгімелеу,тәжірибе зерттеулерді 
түсіндіру, тәжірибе жасап көрсету. 
Сұрақ-жауаптар 

Теңіздердің ,өзендердің 
суреттері. Видео,слайдтар 
көрсету.  

 

1 

 

16..02.2022ж 

24 «Мамандықтың бәрі 
жақсы»» 

Балаларға мамандықтың пайдалы 
жақтарын айта отырып, олардың бәрі 
адам мүддесі, қоғаммен халыққа қызмет 
етуші екендігін түсіндіру. Мәтін 
мазмұнын дұрыс, рет-ретімен айтуға 
үйрету. 

әңгімелеу,түсіндіру, сұрақ-жауаптар 

Нан туралы тақпақтар 

Нанның суреттері.Слайд 
суреттері. 

 

      1 

23.02.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

НАУРЫЗ АЙЫ 

25 «Қазақстан халқының 
салттары мен 
дәстүрлері. 

Мақсаты:Көктем мезгілі туралы 
білдіру,түймедақ 

гүлін мүсіндей білуге үйрету 

Сұрақ - жауаптар әңгімелесу 

Дидактикалық ойын 

Қазақстандағы 

Салттар мен дәстүрлердің үлгісі 
суретер 

 

1 

02.03.2022ж 

26  

«Қуыршақтар» 

Мақсаты:Сәндік қуыршақ.Дымков 
қуыршағы.  

Әңгімелесу Дидактикалық ойындар 

түсіндіру 

Суреттері тақтайша ермексаз  

1 

09.03.2022ж 

27 «Дымков қуыршағы»  Мақсаты:Сәндік қуыршақ.Дымков 
қуыршағы 

 

Әңгімелесу Дидактикалық ойындар 

көрсету 

суреттері үлгі тақтайша  

1 

 16..03.2022ж 

28  

«Гүлдер бағы» 

 

Мақсаты: сәндік мүсіндеу,гүлдер 
бағын ұжым болып жасау. 

Сұрақ жауаптар әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

Гүлдердің үлгісі Ермексаз 
тақтайша , 

 

1 

 

23.03.2022ж 

30.03.2020ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

 

29 Аялайық гүлдер Сәндік мүсіндеу,гүлдер бағын жасауды 
пысықтау 

Сұрақ- жауаптар әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

Әр түрлі гүлдердің суреттері    

    1 

06.04.2022ж 

30 «Ас атасы-нан» 

 

Геометриялық пішіндерден әр түрлі 
нанды мүсіндеу. 

Әңгімелесу Дидактикалық ойындар 

түсіндіру 

Наның суреттері     1 13.04.2022ж 

31  

 «Ыдыстар» 

 

 

Мақсаты: Қарапайым қатынастарды  
сақтай отырып, ыдыстардың  пішінін 
мүсіндеуге үйрету. Кескішті қолданып, 
тұтас бөліктен мүсін жасауды жетілдіру 

Сұрақ- жауаптар әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

 

 

Жәндіктердің суреттерінің үлгісі 
Ермексаз ,тақтайша 

 

    1 

20.04.2022ж 

32  

«Жәндіктер» 

 

Мақсаты: Мүсіндеудің құрылымдық 
және мүсіндік әдістерін қолданып, 
мүсіндеуге үйрету.                            

Мүсіндеудің құрылымдық және 
мүсіндік әдістерін. Сұрақ- жауаптар 

әңгімелесу Дидактикалық ойындар 

Жәндіктердің суреттері 
Ермексаз,тақтайша. 

 

     1 

27.04.2022ж 



Ортақ композиция жасау үшін  
ұжымдық мүсіндеудің дағдыларын 
дамыту. 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 

33   «Қазақ биі» 

 

 

Мақсаты:Заттардың құрылымының 
пропорцияларын сақтауға және илеудің, 
бөліктерді қосудың тәсілдерін үйретуді 
жалғастыру.  

Сұрақ жауаптар әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

Дид-қ ойын: «Топтастыр» 

 

Суреттер слайдтар    

    1 

04.05.2022ж 

34 «Батырлар таққан 
жұлдыз» 

Мақсаты:    Өз ойлары бойынша сәндік 
мүсіндеу дағдыларын 
қалыптастыру.Әртүрлі пішінді 
кескіштерді қолданып, сазбалшық 
тілімшелеріне бедерлер жасауға, оларды 
өрнектермен әсемдеуге үйрету. 
Отанына деген сүйіспеншілікерін 
қалыптастыру. 

сұрақ жауаптар әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар  

«Не, қайда?» 

 

 

Майдангерлердің 

суреттері слайд 

 

   1 

11.05.2022ж 

35 «Мен жасай аламын» Мақсаты: Жаз мезгілінде тірі және өлі 
табиғаттағы  болатын маусымдық 
өзгерістер жайлы түсініктерін дамыту. 
Оларды  өз жұмысында  мүсіндей білуге 
үйрету. Жануарлардың, қозғалыстағы 
мүсінін үйлестіруді жетілдіру.  
 

Әңгімелесу Дидактикалық ойындар 

Дид-қ ойын: «Жаздағы түстер 

 

 

Жаз туралы суреттер 

 

 

      1 

18.05.2022ж 

36 «Ауылым» Мақсаты: Сюжеттік.» «Ауыл» мүсінін 
ұжым болып жасау. 

Әңгімелесу 

Дидактикалық ойындар 

сюжеттік ролдік ойындар 

Суреттер слайд көрнекіліктер  25.05.2022ж 

 

 

Перспективалық  жоспары. 
Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ  БІЛІМ  САЛАСЫ 

ЖАПСЫРУ  (1,0-36) 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БАЛАБАҚША» 

ҚЫРКҮЙЕК АЙЫ 

№     Тақырыптар                Мақсаты:             Әдіс-тәсілдері       Керекті құрал -жабдықтар Сағаты     Өткізілген күні. 

1 «Күрке» 

 

 

Сәулет өнері туралы түсінік беру. 
Геометриялық пішіндерді 
үйлестіре отырып, үйдің 
бөлшектерін сюжетті жапсыруға 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар Бала бақшаның суреттері 
 желім,түрлі түсті қағаздар,сүлгі 

      1 06.09.2021ж 



 

 

 

 

үйрету. Қайшыны қолдану  
біліктерін бекіту. 
 

2   Досымның мойын 
орағышы» 

 

 

 

 

 

: Тік төртбұрыш пішіндегі қағазда 
таныс геометриялық 
элементтерден өрнек құрастырып 

жапсыруды үйрет 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар Суреттер , Балабақшадағы  заттар 

Түрлі түсті қағаздар,қайшы,желім 

        1 13.09.2021ж 

3 «Әтеш» 

 

 

 

Түрлі түсті қағаздан әтеш бейнесін 
құрастырып желімдеу. 
 

Көрсету әңгімелеу, түсіндіру 

 

Ойынға арналған суреттер. 
Ойыншықтар ,қайшы,желім 

1 20.09.2021ж 

4 
  «Кілем» 

Ұлттық кілемдерді жасауға үйрету.  Сұрақ-жауап әңгімелеу, түсіндіру ұлттық кілемнің суреттері.қайшы,желім  

1 

27.09-2021 

                                                                                                   

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

5 «Әкеме әсем қалпақ 
сыйлаймын» 

Мақсаты: оюды қиып алуды 
пысықтау,оларды қағаз қалпақ 
бетіне үйлесімді етіп 
орналастыруды үйрету. 

  әңгімелеу, түсіндіру 

 

 

Демонстрациялық  құрал,қағаз,ою 

суреттері.қайшы,желім түрлі түсті 
қағаз 

1           04.10.2021ж 

6 «Достық көшесіндегі 
сәулетті үйлер» 

Мақсаты: геометриялық 
пішіндерді бүктеу жолымен қию 
арқылы түрлі көлемді және пішінді 
үйлерді құрастырып жапсыру. 
 

әңгімелеу,түсіндіру көрсету 

 

Сәулетті үйлердің суреттері  
Желім,қайшы қағаз 

 

1 

           11.10.2021ж 

7 Үйдегі гүл құмырасын 

шекейлеу. 
Мақсаты :Түрлі пішіндегі 
қағаздан таныс геометриялық 
элементтерден  өрнек құрастыруды 
үйрету. 

Сұрақ-жауап әңгімелеу,түсіндіру Заттардың суреттері . Желім,қайшы 
қағаз. Түрлі түсті қағаздар. 

1            18.10.2021ж 

8 «Құмыраны өрнектеу» Мақсаты :Құмыраға құс мұрын 
оюын,сызықша өрнегін жапсыруды 
үйрету. 

 әңгімелеу,түсіндіру 

сұрақ-жауаптар трафаретті 
түсіндіру 

Көкөністердің суреттері. Желім,қайшы 
қағаз.Түрлі түсті қағаздар. 

1    25.10.2021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША  АЙЫ 

9 «Көңілді сайқымазақ» Мақсаты:Тік төрт бұрышты 
қағазды екі бүктеу арқылы трафарет 
бойымен қиып алу және желімдеу 
дағдыларын дамыту. 

    әңгімелеу,түсіндіру 

сұрақ -жауаптар 

Әр түрлі суреттер,  желім, қайшы         

      1 

01.11.2021ж 



10 «Құстар әлемі» Мақсаты: Бөліктерден бейнелерді 
құрастыру,мерекелерге арнап үй-

жайды безендіру үшін ұжымдық 
жұмыстарды орындау. 
 

әңгімелеу,түсіндіру Дәрумендердің суреттері, 
желім,қайшы 

 

1 

08.11.2021ж 

11  

«Мереке» 

 Мақсаты: Бөліктерден бейнелерді 
құрастыру ,мерекелерге арнап үй-

жайды безендіру үшін ұжымдық 
жұмыстарды орындау. 

Әңгімелеу,түсіндіру Киімдердің суреттері қағаз ,қайшы  

       1 

 15.11.2021ж 

12    

    Түрлі бейнелер» 

 

Мақсаты: Екіге бүктелген 
қағаздан,түрлі қатпарлы бейнелерді 
қиюды үйрету. 
 

 әңгімелеу,түсіндіру 

сұрақ-жауаптар 

 

Жануарлардың бейнесі 
қайшы,желім 

 

1 

22.11.2021ж 

         29.11.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

13 «Ою-өрнектер» Қамзолды қазақ ою-өрнектерімен 
безендіруге үйрету. 

 әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар Бәйтеректің  суреті 1 06.12.2021ж 

14 «Әсем шамдарымен 
жарқыраған шырша» 

Шыршаны қиып жапсырумен 
шамдарды қиып жапсыруды үйрету. 
 

әңгімелеу, түсіндіру көрсету Бейнелі суреттер 

Шырша,қайшы,желім 

 

1 

13.12.2021ж 

15 «Ашық хат»  «Құттықтау ашық хат» жасауға 
үйрету. 

 Сұрақ-жауап әңгімелеу, түсіндіру 

 

Астананың  суреттері 
Видео ашық хат 

 

1 

 20.12.2021ж 

16 «Қазақстан 
мақтанышым» 

«Қазақстан мақтанышым» 
ұжымдаса панно жасауға үйрету. 
 

әңгімелеу, түсіндіру көрсету 

 

 

Президентентің 

Рәміздердің  суреттері 
 

1 

   27.12.2021ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

 

17  

«Қыс сиқыры» 

Ұлпа қарды қиып жасауды үйрету. 
 

Әңгімелеу, түсіндіру 

Дид-қ ойын: «Қар қиыршықтары 
қандай?» 

Қар ұлпасы,қайшы,желім 

Түрлі түсті қағаздар 

1  10.01.2022ж 

18 «Мысық доп ойнайды» Бейнелерді қиып ап жапсыруды 
,қағаз бетін бағдарлауды үйрету. 

Түсіндіру әңгімелеу 

 

Жануарлардың суреттері 1  17.01.2022ж 

19 «Қарғалар» Бөліктен қиып алу әдісімен жасауды 
үйрету 

  Сұрақ-жауап әңгімелеу,түсіндіру 

 

Құстардың суреттері 1 24.01.2022ж 



20 «Шана сүйреген бала  Қыс мезгілінің ерекшеліктерімен 
таныстыру. Жапсыратын бөліктерді 
қағаздың бетіне дұрыс орналастыру. 
Қайшыны қолдану дағдыларын 
жетілдіру. 

 әңгімелеу, түсіндіру 

Дид-қ ойын: «Қыс ерекшелігі 
Қыстың суреттері,желім қайшы, 

сүлгі. 
1   31.01.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН АЙЫ 

21 Қазақстанның 

табиғаты 

Қазақстанның табиғаты ұжымдық 
композиция  

әңгімелеу,түсіндіруойындар 

сұрақ-жауаптар 

Қазақстанның  табиғаты  туралы 
суреттері 

 

      1 

07.02.2022ж 

22 «Көлік түрлері» Мақсаты:Көлік туралы жалпы 
түсінік беру, 
геометриялық түрлі пішінді қиюға 
үйрету 

  әңгімелеу,түсіндіруойындар 

Дид-қ ойын: «Көліктерді жинайық» 

 

Көлік түрлерінің суреттері 
Түрлі түсті қағаздар ,желім, қайшы 

 

      1 

14.02.2022ж 

23 «Техника» Мақсаты:Техниканың пайдасы 
туралы түсінік беру. 

әңгімелеу,түсіндіру көрсету Бірнеше бөлікке бөлінген 

Электроникалық заттар 

 

1 

21..02.2022ж 

24 «Диқаншы» Мақсаты: жерлестердің еңбегін 
бейнелейтін ұжымдық композиция 

 

әңгімелеу, түсіндіру ойындар Камзолдың  суреттері Түрлі түсті 
қағаздар ,желім, қайшы 

 

 28.02.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

НАУРЫЗ АЙЫ 

25 «Қошқар мүйіз» Мақсаты: «қошқар мүйіз» өрнегін 
түрлендіріп: жиектеме 
өрнек,қоймүйізді жұп шиыршықтар, 
геометриялық өрнектерді жапсыру. 

Сұрақ-жауап әңгімелеу, түсіндіру             Қазақстандағы 

гүлдердің   суретер.Үлгі Түрлі түсті 
қағаздар ,желім, қайшы 

       1 07.03.2022ж 

 

26 «Қию дағдыларын 
пысықтау 

Мақсаты: симетриялық емес 
сұлбаларға салынған немесе 
қиялдағы сұлбалармен қию 
дағдыларын қалыптастыру 

    әңгімелеу,түсіндіру көрсету Ертегілердегі жануарлардың 

Суреттері 

Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы 

      1 14.03.2022ж 

 

27 Оюлар Мақсаты: қазақ өрнектеріне тән: 
Жасыл,қара,ақ,сұр,қызыл,ашық 
түстерді қолдану  

әңгімелеу,түсіндіру көрсету Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы 

  

 

21.03.2022ж 

 



28 «Гүлдер» Мақсаты: Сәндік. «Гүлдер» әңгімелеу,түсіндіру көрсету сұрақ-

жауаптар 

Үлгі суреттер..Түрлі түсті қағаздар 
,желім, қайшы 

Гүлдердің суреттері 

       1 28.03.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

 

29 «Гүл салынған 
ыдыс» 

 ыдыс жасау дағдыларын пысықтау 

  

әңгімелеу,түсіндіру  
Дид-қ ойын: «Айырмашылығын тап» 

Қызғалдақтың суреттері 
Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы 

 

 

   

      1 

04.04.2022ж 

30 «Көктем» 

 

 

 

 

Сюжеттік «Көктем» мезгілінің 
бейнесін топ болып жасау 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Дид-қ ойын: «Бұл қай кезде болады?» 

     Диханшылардың суреттері 
Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы 

  

      1 

11.04.2022ж 

31 «Көктем гүлдері мен 
көбелектері»» 

Көбелектің басты белгілері, өмір 
сүру ортасы, сыртқы құрылыс 
ерекшеліктері туралы түсінік беру; 
ұжым болып жапсыру жұмысын 
дұрыс ұйымдастыруға 
дағдыландыру 

   әңгімелеу,түсіндіру көрсету Жәндіктердің суреттері   
Үлгі Түрлі түсті қағаздар ,желім, 
қайшы 

 

      1 

18.04.2022ж 

32 «Еңбек бейнесі» Сюжеттік «Көктем» мезгілінің 
бейнесін топ болып жасау 

 

    әңгімелеу, түсіндіру,көрсету  суреттер Үлгі Түрлі түсті қағаздар 
,желім, қайшы 

    1 25.04.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 

33 «Мерекелік 
жалаушалар» 

 Сәндік «мерекелік жалаушалар» 

Дид-қ ойын: «Топтастыр» 

әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Дид-қ ойын: «Топтастыр» 

Қошқар мүйіздің суреттері. Үлгі 
Түрлі түсті қағаздар ,желім, қайшы 

Слайд 

1 02.05.2022ж 

34 Жалаушалар Сәндік «мерекелік жалаушалар» 

 

әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар Майдангерлердің суреттері слайд 

жалаушалар. Үлгі Түрлі түсті 
қағаздар ,желім, қайшы 

1 16.05.2022ж 

35 «Жайлау» Сюжеттік жайлау табиғатын 
жапсыру 

Дид-қ ойын: «Не, қайда?» 

    әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Дид-қ ойын: «Не, қайда?» 

Жаз туралы суреттер. Үлгі Түрлі 
түсті қағаздар ,желім, қайшы 

 

1 23.05.2021ж 



36 « Мен жасай аламын» 

 

Мақсаты:Ойлауы бойынша жұмыс. 
Дид-қ ойын: «Жаздағы түстер» 

 әңгімелеу,түсіндіру сұрақ-жауаптар 

Дид-қ ойын: «Жаздағы түстер» 

Табиғаттың суреттер Слайд Үлгі 
Түрлі түсті қағаздар ,желім, қайшы 

көрнекіліктер 

 

1 

30.05.2021ж 

Перспективалық  жоспары. 
Мектепалды даярлық   «Балдырған»  тобы 

ҚОРШАҒАН ОРТА  БІЛІМ  САЛАСЫ 

ӘЛЕУМЕТТІК ОРТА   (0,5-18) 

 

№     Тақырыптар                Мақсаты:            Әдіс-тәсілдері     Керекті құрал -жабдықтар Сағаты     Өткізілген күні. 

1 

 Құрылыс 

материалдары. 
 

Мақсаты: Айналадағы 
заттар,құрылыс материалдары 
арасындағы міндет пен байланысты 
оның неден жасалғандығы туралы 
түсінік беру 

 
 

 

Әңгімелеу, түсіндіру, 
сұрақ-жауаптар 

 

 

 

 Суреттер ,балабақшадағы 

заттар 

 

 

      1 

13.09.2021ж 

 

2 Қауіпсіздік ережелері» 

 

Мақсаты: Ойыншықтармен  
ойнағанда өзін-өзі бақылау мен өзін 
–өзі реттеудің қарапайым 
қабілеттерін тәрбиелеу 

 

Көрсету, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

Бағдаршамның  машинаның 

суреттері 
1 

 

 

           21.09.2021ж 

             

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ» 

ҚАЗАН АЙЫ 

3 «Көшелер және 
көпірлер» 
 

Мақсаты: Жол жүру сызбасын 
құру,көліктер қозғалысы мен 
көше бұрылыстарын,аспалы 
көпір құрастыруды үйрету 
 

Көрсету, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

«Жолда жүру ережесінің суреттері 
 

 

      

     1 

 

 

          05.10.2021ж 

 

4 

 

 

«Кірпі» 

 

 

Мақсаты: Табиғи 
материалдарды (пісте дәндерін) 
мақсатты пайдалана білуді 
бекіту.Олардан кірпі бейнесін 
жасауды үйрету  

 

Көрсету, түсіндіру сұрақ-жауаптар 

 

 

Табиғаттың суреттері 

 

 

 

 

       1 

 

 

 

 

       25.10.2021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ДЕНІ САУДЫҢ ЖАНЫ САУ» 

ҚАРАША  АЙЫ 



5 «Өз үйім» 
 

 

Мақсаты: топ атауын,нөмірін 
айта білу,үйден балабақшаға 
дейінгі жолды анықтау 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру   

Көрсету,түсіндірусұрақ-жауаптар 

 

 

Табиғаттың құбылыстардың суреттері 
 

        

      1 

02.11.2021ж 

6 «Табиғатты 
құбылыстары» 
 

Мақсаты:Табиғат 
құбылыстарындағы себеп-

салдарлық байланыстарды анықтай 
білуін жетілдіру 

 

Түсіндіру, әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

     Табиғат құбылыстардың  
Жел,боранның суреттері 

 

       1 

 

 

22.11.2021ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «МЕНІҢ ҚАЗАҚСТАНЫМ» 

ЖЕЛТОҚСАН  АЙЫ 

 Табиғат 
құбылыстарындағы 
себеп салдарлық 
байланыстарды анықтай 
білуін жетілдіру.

Түсіндіру,
әңгімелеу

сұрақ
жауаптар

Табиғат
құбылыстардың

Жел,боранның 
суреттері

7  

   «Отаным» 

Отан туралы мемлекеттік және 
халықтық мерекелер, еліміздің 
рәміздері туралы білімдерін 
кеңейту.Мемлекеттік  Әнұранды 
орындағанда орындарынан 
тұрып,оң қолдарын кеуделерінің 
сол жақ бөлігіне қоятынын ,ер 
балалар бас киімдерін шешетінін 
білуін қалыптастыру. 

    Түсіндіру, әңгімелеу 

сұрақ-жауаптар 

  Президентентің, рәміздердің 

суреттері 
1 07.12.2021ж 

8 «Қоршаған ортаны 
қорғау» 

 

 

Балаларды қоршаған ортаның 
қоқыспен ластануы мәелелерімен 
таныстыру 

 

Әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-

жауаптар 

 

 

 

Әр түрлі суреттер 

 

         1 21.12.2021ж 

  

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ТАБИҒАТ ӘЛЕМІ» 

ҚАҢТАР  АЙЫ 

9 «Ересектердің еңбегі» 

 

Мақсаты:..Айналаны қоршаған 
заттар,ойыншықтар-адамдардың 
еңбегімен жасалғандығы туралы, 
оған ұқыпты қарау керек екендігін 
түсіндіру. 

Әңгімелеу, түсіндіру сұрақ-

жауаптар 

 

 

 

Жануарлардың   суреттері 
 

 

 

       1 04.01.2022ж 



10 

 

«Біздің топ» Топтағы табиғат бұрышын 
мекендеушілерге күтім жасау 
дағдыларын қалыптастыру. 

Түсіндіру, әңгімелеу, сұрақ-

жауаптар 

 

Топтың суреттері. табиғат бұрышын 
мекендеушілердің суреттері 

      1   18.01.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

АҚПАН АЙЫ 

11  

«Айналамыздағы 
заттар 

 

 

 

Айналамыздағы заттардың 
атқаратын қызметінің ,осы заттар 
жасалған материалдың 
құрылысының арасындағы 
байланысты түсінуге үйрету 

Түсіндіру, әңгімелеу, сұрақ-

жауаптар. Айналамыздағы 
заттардың атқаратын қызметіні 

 

 

 

Көлік түрлерінің суреттері 
бағдаршам 

 

 

     1 

 

 

 

01.02.2022ж 

12 «Табиғат 
материалдардың 
қасиеттерін тану» 

Табиғат құбылыстарындағы себеп-

салдарлық байланыстарын анықтай 
білуін жетілдіру 

Түсіндіру, әңгімелеу, сұрақ-

жауаптар 

 

Табиғи материалдардың суреттері                  1      15..02.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

НАУРЫЗ АЙЫ 

13 «Қазақ халқының 
салт-дәстүрлері» 

 

 

 

Қазақ халқының тарихи  түп 
тамыры туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 
 Қазақ халқының салт-дәстүрлері  
туралы  білімдерін  кеңейту. 

түсіндіру,әңгімелеу көрсету 

сұрақ-жауаптар 

 

 

Қазақ халқының салт-дәстүрлерінің 

суреттері 
Дидактикалық ойындар 

 

   1 

 

01.03.2022ж 

14 «Таза су» 

 

Жер бетіндегі барлық тірі 
ағзалардың өсіп,өнуі  
Үшін бұлақтардың және таза судың 
басқа көздері туралы түсініктерін 
қалыптастыру. 

түсіндіру,әңгімелеу көрсету 

сұрақ-жауаптар 

 

Судың суреттері       1 15.03.2022ж 

29.03.2022ж 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «БІЗ ЕҢБЕКҚОР БАЛАМЫЗ» 

СӘУІР АЙЫ 

15 

 

«Жолда жүру 
ережелері» 

 

 Жолда жүру ережелерін 
пысықтау.Балалардың жолдың 
жүріс бөлігі ,осьтік сызық туралы 
ұғымдарын бекіту.. 

Түсіндіру,әңгімелеу сұрақ-

жауаптар. Жолда жүру ережелері 
Жолда жүру ережелерінің 

 суреттері 
 

 

   

1 

 

 

 

05.04.2022ж 

 



16 

 

«Біздің аула» Табиғатқа шыққанда өзін 

Ұстай білудің экологиялық 
сауаттылық дағдыларын 
қалыптастыру  

 Табиғатқа шыққанда өздерін 

қалай ұстау керек екенінТүсіндіру, 
әңгімелеу, 

сұрақ-жауаптар 

Ауланың суреттері.Дидактикалық 
ойын 

1 19.04.2022ж 

 

ӨТПЕЛІ ТАҚЫРЫП: «ӘР ҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

МАМЫР АЙЫ 

17  

«Ата –аналар еңбегі» 

 

 

 

 

Өз ата-анасының еңбегі жайлы 
әңгімелегенде,еңбек үдерісі туралы 
білімін қолдана білуге,адамдардың 
еңбектеріндегі өзара 
байланыстырады байқауға 
үйрету.Айналаны қоршаған 
заттар,ойыншықтар-адамдардың 
еңбегімен жасалғандығы 
туралы,оған ұқыпты қарау керек 
екендігін түсіндіру. 

Түсіндіру, әңгімелеу,сұрақ-

жауаптар. Айналаны қоршаған 
заттар,ойыншықтар-адамдардың 
еңбегімен жасалғандығы 
туралы,оған ұқыпты қарау керек 
екендігін түсіндіру. 

 

 

 

 

суреттері слайд. Сұрақ-жауаптар.  
Әдіс-тәсілдер 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

03.05.2022ж 

18 Табиғат 
қамқоршылықтары» 

Табиғатқа деген сүйіспеншілікке 
,қамқорлық қатынасқа ,табиғатты 
сақтауға жауапкершілік сезімдерін 
тәрбиелеу. 

Түсіндіру,әңгімелеу, 
сұрақ-жауаптар 

 

Табиғаттың суреттері        1 17.05.2021ж 

31.05.2021ж 

 

Күнтізбелік тақырыптық жоспар                         

2021-2022  оқу жылына «Өзін – өзі тану» пәні бойынша  ересектер тобына арналған   тақырыптық жоспар  

№  Тарау 
тақырыбы 

  

Сабақ тақырыбы және мазмұны 

Саны          Мерзімі 

1. 

 

   
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  
  
  
  
  
 

М
ен

   
ад

ам
мы

н 
 

1. «Өзін – өзі тану» әлеміне 
саяхат 

 Мақсаты: «Өзін –өзі тану»пәні тралы алғашқы түсінік беру. 
Міндеттері: 
Өзін –өзі тану пәні туралы түсінік беру. 
Өзін-өзі тануға қызығушылықтарын арттыру.  

1   

    03.09.2021ж 

2. Адам болам десеңіз... Максаты: 
Адамгершілік «жақсы адам» ұғымдарының мағанасын түсіндіру. 
Міндттері: 
Адамгершілік туралы түсініктерін кеңейту.; 

 

 

 

1 

 

 

     10.09.2021ж 



Бала бойындағы жақсы қасиеттерін дамытуға ықпал ету 

3. Мен қандай баламын? Мақсаты: Әр – бір баланың жеке тұлға екенін түсіндіру.  
Міндеттері: 
Қыз бала мен ұл баланың ерекшеліктері туралы түсінік беру, 
Өзін-өзі тануға деген қызығушылықтарын арттыру. 
Өзара жағымды қарым-қатынас жасауға тәрбиелеу.  

1 

 

 

 

 

 

      17.09.2021ж 

4. Менің есімім Мақсаты: Әр бір баланың қайталанбайтын жеке тұлға екенін ұғындыру.  
Міндеттері: 
адамның есімі,оның адамға қандай міндеттер жүктейтіні туралы түсінік 
беру. 
Өзін-өзі тануға деген қызығушылықтарын арттыру. 
Өзара жағымды қарым-қатынасқа тәрбиелеу 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

       24.09.2021ж 

5 Менің есімім Мақсаты: Әр бір баланың қайталанбайтын жеке тұлға екенін ұғындыру.  
Міндеттері: 
адамның есімі,оның адамға қандай міндеттер жүктейтіні туралы 

түсінік беру. 
Өзін-өзі тануға деген қызығушылықтарын арттыру. 
Өзара жағымды қарым-қатынасқа тәрбиелеу. 

 

 

 

1 

 

 

 

 

       01.10.2021ж 

6. Менің туған күнім Мақсаты: 
Жақсылық қуаныш ұғымдары туралы түсінік беру 

Міндеттері: 
Туған күн қуанышы туралы түсінік беру. 
Өзара сыйластық,сүйіспеншілік сезімдерін дамыту. 
Сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

 

 

1 

 

 

 

 

      08.10.2021ж 

7. Менің сезімдерім Мақсаты:  
Адамның сезімдері оның адамға тигізетін әсері туралы түсінік беру.  
Міндеттері: 
Адамның сезімдері туралы түсінік беру, 
Бала бойындағы жақсы қасиеттерін дамыту; 
Сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

1        

       15.10.2021ж 

8. Мен қамқор баламын Мақсаты: 
Қамқорлық ұғымының адамгершілік, құндылық ретіндегі мәнді ашу.  
Міндеттері: 
адамның сезімдері туралы түсінік беру. 
Бала бойындағы жақсы қасиеттерін дамыту. 

1            

         22.10.2021ж 



Сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

9. Мен осындай адаммын  Мақсаты: 
Жақсы  қасиеттер туралы түсінік беру.   
Міндеттері: 
адамның жақсы қасиеттері туралы түсініктерін кеңейту; 
бойларындағы жақсы қасиеттерін дамыту; 
адамгершілікке тәрбиелеу. 

1 

 

 

 

 

 

 

       29.10.2021ж 

2. 

 

 

 

  
  

  
  

  
  
Қа

ры
м 

– 
қа

ты
на

с 
 қ

уа
ны

ш
ы 

  

10. Менің туыстарым Мақсаты: 
Өзара сыйластық ұғымының адамгершілік құндылық ретіндегі мәнін 
түсіндіру.  
Міндеттері: 
туыс,туысқан ұғымы жайлы түсінік беру. 
Туыстарға деген сыйластық  
қарым-қатынастарын дамыту; 
өзара сыйластыққа тәрбиелеу. 

1         05.11.2021ж 

10. Отбасылық мерекелер Мақсаты: 
«Отбасы» шатық шеңбері  әңгімелесу  өзіммен-өзім.   
Міндеттері:  
Отбасылық мерекелер туралы түсініктерін кеңейту 

Қуанышты көңіл күй сыйлау 

 

1 

 

 

 

 

         

         12.11.2021ж 

11. Отбасындағы қуаныш Мақсаты: 
«Бақыт», «Қуаныш» құндылықтарының мәнін түсіндіру . 
Міндеттері: 
Отбасында үйлесімді қарым-қатынас жасауға үйрету: 
Отбасы мүшелеріне қамқорлық ,анашыр сезімдерін дамыту. 

1 

 

 

 

 

 

 

        19.11.2021ж 

12. Достық неден басталады? Мақсаты: 
«Дос», «Достық» құндылықтарының мәнін түсіндіру.  
Міндеттері: 
«дос» ,»достық» құндылығы туралы түсінік беру. 
Достарға деген мейірімді қарым-қатынасқа үйрету. 
Достаса білуге тәрбиелеу. 

1 

 

 

 

 

 

 

        26.11.2021ж 



13. Адал дос  Мақсаты:«Адалдық», «Адал  дос»  туралы түсніктерін кеңейту 

Міндеттері: 
адал дос түсінік беру. 
адалдық қасиеттерін дамыту. 
адал дос болуға тәрбиелеу. 

 

1 

 

 

 

 

    03.12.2021ж 

14. Достық бірлікте Мақсаты:  
«Достық», «бірлік» құндылықтарының мәнін түсіндіруге  ықпал ету.  
Міндеттері: 
Қамқорлық,бірлік туралы түсініктерін кеңейту. 
Достық қарым-қатынас дағдыларын дамыту. 
айнала қоршаған ортаға мейірімді болуға тәрбиелеу. 

 

1 

 

 

 

 

 

         

        10.12.2021ж    

15. Менің үйдегі достарым Мақсаты: «Қамқорлық»,ұғымының маңызын. 
Міндеттері: 
Үй жануарларына жағымды қарым-қатынас дағдыларын дамыту; 
Жануарларға ,қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу 

 

 

 

1 

        

 

      17.12.2021ж 

 

16. 

 

Достық әлемі 

 Мақсаты:«Достық» ұғымын,оның құндылығы ретіндегі мәнін түсіндіру.  
Міндеттері: 
Достық,татулық,бірлік,ұғымдарын түсіндіру 

Өзара татулық сезімдерін дамыту 

Достықты қадірлей білуге тәрбиелеу 

 

 

1 

 

 

 

 

       24.12.2021ж 
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Сәлемдесе  білемін Мақсаты:Балаларға сәлемдесе, амандасу  туралы түсінік беру.  
Міндеттері 
Балалар бойындағы жақсы қасиеттерді дамыту 

Әдептілікке дамыту 

1 

 

 

 

       14.01.2022ж 

.18. Жақсылыққа жақсылық Мақсаты: «Өзара достық » «жақсылық» ұғымдары туралы  түсінік беру.  
Міндетері: 
Достық қарым қатынас туралы түсініктерін кеңейту 

Үлкендермен,құрбылармен сыйластық қарым қатынас мәдениетін дамыту 

1 

 

 

 

     21.01.2022ж 

19. 

 

Түсіну мен кешіруді 
үйренеміз 

Мақсаты: «Кешірім » «өзара түсіністік»   адамгершілік қасиеттері  
туралы ұғымдары туралы  түсінік беру. 

 

1 

     28.01.2022ж 



20. Бәрі де татулықтан 
басталады 

Мақсаты:Отбасы, сүйіспеншілік,татулық ұғымдары туралы түсініктерін 
кеңейту. 
Міндеттері: 
Отбасындағы татулық туралы түсінік беру 

 Отбасындағы өзара сыйластық, өзара түністістікткерінің қалыптасуына 
ықпал ету 

Туған,өскен үйде тату болуға тәрбиелеу 

1        14.01.2022ж 

            

21. Қонақ келсе қуаныш Мақсаты:«Қонақжайлық» ұғымы туралы түсінік беру.   
Міндеттері: 
Қонақ, қонақжайлылық туралы түсінік беру 

Жағымды қарам-қатынас дағдыларындамыту 

Әдептілікке дамыту 

1 

 

 

 

 

    04.02.2022ж 

22. Мен көмекшімін Мақсаты:«Көмек, көмектесу» адамгершілік ұғымдарының мәнін ашу.  
Міндеттері: 
Көмек,көмектесу ұғымдары туралы түсінік беру. 
Бір-біріне көмектесу білу дағдыларын қалыптастыру. 

1 

 

 

 

 

    11.02.2022ж 

23. Мен шыншыл баламын Мақсаты:«Шыншылдық» ұғымының құндылық ретіндегі мәнін ашу. 
Міндетері:  
адалдық,шыншылдық қасиеттері туралы дамыту. 
Шыншылдыққа,адалдыққа тәрбиелеу. 

 

1 

 

 

    18.02.2022ж 

24. Мен елімнің кішкентай 
азаматымын! 

Мақсаты: Отанға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу . 
Міндеттері: 
Отан,туған ел туралы түсініктерін кеңейту. 

Отанға деген сүйіспеншілік сезімдерін кеңейту. 
Отанын сүйюге тәрбиелеу. 

 

1 

 

 

 

       25.02.2022ж 
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25 Менің отбасым 

 

Мақсаты: «Отбасы» құндылығның маңыздылығын ашу. 
Міндеттері: 
Отбасындағы татулық туралы түсінік беру 

Отбасына деген жағымды қарым-қатынастарын дамыту. 

 

 

1 

 

 

      04.03.2022ж 

26. Менің сүйікті  балабақшам Мақсаты: Құрмет пен сүйіспеншілік сезімдеріне тәрбиелеу 

Міндеттері: 
Балабақшадағы сыйластық туралы түсініктерін кеңейту ; 
Ұжымдық қарым-қатынас дағдыларын дамыту. 

 

1 

 

     11.03.2022ж 



27. Табиғат – Ана Мақсаты: «Табиғат» құндылығының маңыздылығы туралы  түсінік беру. 
Міндеттері:  
Табиғат пен адамдар арасындағы байланысты түсіндіру: 

Табиғатқа деген танымдық қызығушылықтарын дамыту. 
Табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 

 

 

1 

 

 

 

 

         18.03.2022ж 

  28.  

Наурыз жақсылық 
бастауы 

Мақсаты: «Жақсылық», «Үйлесімділік» құндылықтарының мәнін ашу.  
Міндеттері: 
Наурыз мерекесінің ерекшелігін түсіндіру. 
Жақсы қарым-қатынастарын дамыту. 
Ұлттық салт-дәстүрді қадірлей білуге тәрбиелеу 

 

 

1 

 

 

 

25.03.2022ж 

 

 

  29 Табиғат – денсаулық 
мекені 

Мақсаты:«Табиғат» ,«Денсаулық» құндылықтары түсіндіру.  
Міндеттері: 
Табиғат пен денсаулықтың өзара үйлесімділігі туралы түсініктерін 
кеңейту. 
Денсаулықты сақтау дағдыларын дамыту. 
Тазалыққа,ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

 

1 

 

 

 

08.04.2022ж 

 

 

  30. 

. 

Табиғат және адам  Мақсаты: Табиғатпен адамның үйлесімділігі туралы түсініктерін бекіту. 
Міндеттері: 
Табиғат пен адамның үйлесімділігі туралы түсініктерін кеңейту. 
Табиғатқа деген қамқор қарым-қатынас дағдысын дамыту. 

 

1 

 

 

 

15.04.2022ж 

  31. Мен Отанымды сүйемін 

 

Мақсаты: «Отан» құндылығы туралы түсінігін кеңейту.  
Міндеттері: 
Отан туралы түсініктерін кеңейту; 
Патриоттық сезімдерін дамыту. 
Отанын сүйге тәрбиелеу 

 

 

1 

 

 

 

22.04.2022ж 

  32 Мен елімнің кішкентай 
азаматымын! 
 

Мақсаты: Отанға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу  
Міндеттері: 
Отан,туған ел туралы түсініктерін кеңейту. 

Отанға деген сүйіспеншілік сезімдерін кеңейту. 
Отанын сүйюге тәрбиелеу. 

 

 

1 

 

 

 

29.04.2022ж 



  33 «Менің үйдегі достарым» 

 

Мақсаты: «Қамқорлық»,ұғымының маңызын. 
Міндеттері: 
Үй жануарларына жағымды қарым-қатынас дағдыларын дамыту; 
Жануарларға ,қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу 

 

 

1 

 

06.05.2022ж 

  34 «Бәрі татулықтан 
басталады» 

 Мақсаты: Отбасы, сүйіспеншілік,татулық ұғымдары туралы түсініктерін 
кеңейту. 
Міндеттері: 
Отбасындағы татулық туралы түсінік беру 

 Отбасындағы өзара сыйластық, өзара түністістікткерінің қалыптасуына 
ықпал ету 

Туған,өскен үйде тату болуға тәрбиелеу 

 

 

1 

 

 

13.05.2022ж 

  35 «Мен елімнің кішкентай 
азаматымын!» 

 

Мақсаты: Отанға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу . 
Міндеттері: 
Отан,туған ел туралы түсініктерін кеңейту. 

Отанға деген сүйіспеншілік сезімдерін кеңейту. 
Отанын сүйюге тәрбиелеу 

1 

 

 

 

 

20.05.2022ж 

  36 Ризамын саған 

«Өзін – өзі тану әлемі» 

 

Мақсаты: «Өзін өзі тану» сабақтарынан алған білімдерін бекіту.  
Міндеттері: 
«Өзін-өзі тану» сабақтарынан алған білімдерін,іскерліктерін 
қорытындылау. 

Балалар бойындағы жақсы қасиеттерін дамытуға ықпал ету. 
адамгершілікке тәрбиелеу. 

 

1 

 

 

 

27.05.2022ж 

                                                                                                                                                                                                                                     Барлығы :           36 сағат 

 


