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Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                Қыркүйек I апта (01.09-03.09)             Тақырыпша: Менің балабақшам  

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

30.08.21 31.08.21 01.09.21 02.09.21 03.09.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

  Саусақ ойыны 
«Балабақшамд
а кімдер бар?»  

Үстел үсті ойыны «Балабақша құрастыру»  «Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік жаттығу №1 таңғы жаттығулар кешені 
 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

  Асты 
таныстыру 

Қасықты оң қолмен ұстауға дағдыландыру  Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

   «Геометриялық пішіндерді ата» ойын  «Менің мекен - жайым» ойын  «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, ойлайық» 
кесте бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

  Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
Ф. Оңғарсынованың «Үй жақсы ма, 
бақша жақсы ма?» өлеңі.  
 Мақсаты:Өлеңді түсініп, есте 
сақтауға үйрету.Есте сақтау 
қабілеттерін, зейінін, тілін дамыту.  
Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме гүлдері» 

Мақсаты: Балалардың бөлме гүлдері 
туралы түсініктерін  кеңейту. Бөлме 
гүлдерін өсіруге қызығушылықтарын  
ояту. Байқампаздық қабілеті мен 
білуге деген құштарлығын дамыту. 
Бөлме гүлдеріне қамқор болуға 
үйрету. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Қуыршаққа дәмді 
тоқаш  береміз» (заттық мүсіндеу) 
Мақсаты: Ермексаздың 
қасиеттерімен таныстыру , 
дағдыларын жетілдіру.  Домалату, есу, 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Сылдыр-сылдырмақ » 

Мақсаты:Ирелең  жолмен 
жүруге,қос  аяқпен секіруге 
(аяқ  бірге-аяқ алшақ) үйрету. 
Шағын топпен бір-біріне 
кедергі жасамай  жүгіру; саптан 
шықпай, бағытты сақтай  жүру; 
аяқты тізеден сәл 
бүгіп,секіріп,аяқты алшақ, бірге 
ұста дағдыларын бекіту. 
          

Қоршаған ортаме таныстыру 

Тақырыбы: 
«Ойыншықтар» Мақсаты: 
ойыншықтардың түстерін, 
пішіндерін ажыратып атау 
дағдыларын жетілдіру. 
Ойыншықтарға ұқыптылықпен 
қарауға тәрбиелеу. 
. 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
 «Тауықпен балапандар» 

Мақсаты:Бір-біріне допты домалатуды 
үйрету.Допты  домалату  кезінде  қолдың 
қозғау күшін ,қимыл үйлесімділі- 

гін, ұзақ мүшелерін дамыту.  
Орыс тілі 
Жетекші жоспары бойынша. 
 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Балабақша шарбақтары» 

 Мақсаты Бірнеше көлденең және тік 
сызықтардан сурет салу дағдыларын 
қалыптастыру. 
 



әдістері арқылы тағамдарды мүсіндеу 
дағдыларын қалыптастыру. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

  Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3 

Серуеннен оралу    «Асылжанды шешінуге үйретейік»  «Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей ішуге 
үйренейік»  

 

 Түскі ас  
  Тамақ ішкенде сөйлемеу керектігін 

ескерту  
Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»    «Бауырсақ» ертегісі   «Сәулетті үйшік» ертегісі   «Жеті лақ» ертегісі  
Біртіндеп ұйқыдан ояту , 
ауа , су шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас    Тамақтан кейін ас қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

   «Мақал мәтелдер» Мақсаты: 
Айтылған  мақал- мәтелді  қайталап  

айтып  беруге   дағдыландыру. 

Вариативті компонент 

«Құмырсқа мен көгершін» « 
Менің балабақшам»   

 «Санамақ айту»  
  

Серуенге дайындық   Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен   Музыка оқу іс әрекетінде өткен 
«Балабақша» әнін айту  

Қимылды ойын: «Кім 
шапшаң?»  

«Маған қарай жүгір» қ/о 

1. Жүгіру 

2. Допты домалату 

Балалардың үйге қайтуы   Балалардың бүгінгі өткен қызықты 
сәттері туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ тілінде 
көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                 Қыркүйек II апта (06.09-10.09)                         Тақырыбы: «Менің достарым» 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі 
 

Бейсенбі  Жұма 

 

06.09.21 07.09.21 08.09.21 09.09.21 10.09.21 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Фотосуреттер құрастыру 
«Менің достарым» 

«Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№2 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Үш қабатты үй құрастыру» 
ойын 

 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Үлкен - кіші» ойын 



«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 «Тауықпен балапандар» 

Мақсаты:Бір-біріне допты 
домалатуды үйрету.Допты  
домалату  кезінде  қолдың 
қозғау күшін ,қимыл 
үйлесімділі- 
гін, ұзақ мүшелерін дамыту. 
       Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Балабақшаға 
саяхат» 

 Мақсаты: балабақша 
қызметкерлерімен және жұмыс 
орындарымен таныстыру 
арқылы сөздік қорын кеңейту. 
Балабақша қызметкерлерімен 
сыпайы қарым-қатынас жасауға 
баулу. 
  

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Таңертен. 
Үлкен-кіші. Бір-көп.» 

Мақсаты: таңертен-тәулік 
бойымен таныстыру. 
Осы сөздерді сөйлеу 
барысында қолдану: таныс 
заттарды көлеміне қарай ( 
үлкен-кіші) және санына 
қарай салыстыруды үйрету: 
қоршаған ортадан бір және 
көп затты таба білуді 
үйрету. Шыдамдылыққа, 
қызығушылыққа тәрбиелеу. 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күзгі 
гүлдер»  
Мақсаты: Гүлдің 
құрылысы жайлы 
түсінік қалыптастыру. 
Байқампаздық 
қабілеттері мен  
зейіндерін дамыту. 
Табиғатты аялай білуге 
үйрету 

дамыту 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Күшікке 
қонаққа барамыз»  
Мақсаты:Шеңбер құру 
,шеңбер бойы жүру және 
жүгіруге жаттықтыру. Қос 
аяғымен бір мезгілде 
екпінмен серпіліс жасай 
білу  дағдыларын бекіту. 
Жаттығулар орындау 
кезінде тынысты тоқтатпау 
дағдыларын қалыптастыру.         

. Құрастыру 

Тақырыбы: «Біздің 
орындық» 

Мақсаты:Құрылыс 

материал түрлерімен 
таныстыру. Ірі және ұсақ 
құрылыс  бөлшектерінен 
құрастыруға үйрету. Ұсақ 

қол моторикасын 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
«Күшікке қонаққа 
барамыз»  
Мақсаты:Шеңбер 
құру ,шеңбер бойы 
жүру және жүгіруге 

жаттықтыру. Қос 
аяғымен бір мезгілде 
екпінмен серпіліс 
жасай білу  
дағдыларын бекіту. 
Жаттығулар орындау 
кезінде тынысты 
тоқтатпау дағдыларын 
қалыптастыру 

Сурет салу 

Тақырыбы: 
««Жәмиләнің әдемі 
көйлегі» 

 Мақсаты:Балалардың 
бейнелеу әрекетіне 
деген 
қызығушылықтарын 
ояту, дәстүрден тыс 
сурет салу дағдыларын 
жетілдіру. Саусақпен 
дақтар салу арқылы 
бояуларды ретімен 
қолдана білуге үйрету.    

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №4 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

Картотека №5  

«Ауа райын бақылау»   
 

Картотека №6 

«Күзгі жапырақтарды 
бақылау»   

Картотека №7 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №8 

«Жәндіктерге 
бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  
 

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  



 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Етік киген мысық» ертегісі  Музыка ырғағымен 
ұйықтау   

«Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  
ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 

аудару. 
Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Үстел үсті  театры: 
Мақсаты: «Менің достары» 

тақырыбы  бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру.  

 «Тыңдайық та, 
ойлайық»  (Осы мәтінді 
тыңдап, кім туралы 
екенін табыңдар). 
Әңгімелеу. «Кімнің досы 
көп?» 

  

Дамытушы ойын: 

 «Біз доспыз 
бәріміз»   

 Вариативті компонент 

«Қасқыр мен ит ертегісі» 
  

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 

бақылау  
Балаларға серуенге 
алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен Ашық әңгіме: Балаларға 
достары туралы сұрау, 
кімнің  неше досы бар, 
достарының  аттарын атау. 

Күз мезгіліне тақпақ: 
Алтын, сары, қызыл,көп 
Алуан – алуан жапырақ 

Күзгі бақта күлімдеп  
Көз тартады жарқылдап  

Балаларды сергітіп, 
жүгірту. 

Музыка сабағында әнді 
есімізге түсіру.  

«Менің досым»  

 

Даладағы әр затқа 
назар аударту. 

Ағашқа, жапыраққа 
әңгіме құрастыру.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға сұрақ:  
Үйде көп уақытта баланың 
дегенін жасайсыз ба?  

Ата – аналарға психолог 
кеңесі:  
Балаға бір нәрсе бүлдіріп 
алса бірден ұрыспай, жәй 
ғана шешімін табуға 
тырысу.  

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту. 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге 
апару туралы 
кеңестерін айту  

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                        Қыркүйек III апта (13.09-17.09)      Тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

13.09.21 14.09.21 15.09.21 16.09.21 17.09.21 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар ұйымдастыру.Жағымды 
жағдай орнату. 

Кубиктермен ойын: Кубиктегі 
ілгектерді дұрыстап тағу. 

 

«Емхана» ойыны 

 

 

«Автобус» ойыны 

 

 

«Азық-түлік дүкені» ойыны «Әуежай» ойыны 

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№3 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге үйрету  Асты таныстыру Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» ойыны   «Геометриялық пішіндерді ата» 
ойын 

 «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Дәрігер апайдың 
тапсырмасы» ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
 «Тышқандар» 

Мақсаты: Қос аяқпен секіруді (аяқ 
бірге-аяқ- алшақ) үйрету. Сап –
тізбекке бір-бірден тұру; секіру 
(аяқ бірге-аяқ- алшақ) қимылдарын 
бекіту. 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Досым екеуміз» 
өлеңі 
Қадір Мырза Әлі 
Мақсаты: Өлеңді жаттау 
дағдыларын қалыптастыру. Достық     
туралы  түсінік беру, ересектердің 
сөзін зейін қойып тыңдауға және 
түсінуге үйрету.  

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Күндіз 
шеңбер.Бір-көп.Дөңгелек» 

Мақсаты:Күндіз-тәулік 
бөлігімен таныстыру. Шеңбер 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.«Көп», «Біреу» 
ұғымдарын бекіту, заттарды бір 
қатарға реттілікпен солдан оңға 
қарай орналастыруды үйрету.  
 

Музыка 

Жетекші жоспары бойынша. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: С.Маршак  «Доп» 
өлеңі  
Мақсаты: Ойыншықтарды ұқыпты 
ұстауға үйрете отырып, өлеңді есте 
сақтап, мәнерлеп айтуға үйрету. 
А Жаратылыстану Тақырыбы: 
«Жеміс толы себет» 

Мақсаты: Жемістің бірнеше түрлері 
жайлы түсініктерін жүйелендіру; 
оларды өсіру тәсілдері туралы 
түсініктерін кеңейту. Есте сақтау, 
зейін қою, ойлау қабілетін дамыту. 
Қарапайым зерттеу жұмыстарымен 
айналысу қабілеттерін 
қалыптастыру. 
Аппликация 

Тақырыбы: «Досыма кесе 
сыйлаймын». Мақсаты: үлгіге 
қарап дайын пішіндерді қою арқылы  
заттың бейнесін жасауға үйрету.  

. Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Тышқандар» 

Мақсаты: Қос аяқпен 
секіруді (аяқ бірге-аяқ- 

алшақ) үйрету. Сап –тізбекке 
бір-бірден тұру; секіру (аяқ 
бірге-аяқ- алшақ) 
қимылдарын бекіту  

Қоршаған ортаме 
таныстыру 

Тақырыбы:«Ауладағы 
ағаштар» 

Мақсаты: Жергілікті 
аймақта өсетін 2-3 

ағаштардың түрлерін танып 
атауға үйрету 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:«Көжектер» 

Мақсаты:Допты қақпа  
арқылы  домалатуға үйрету. 
Берілген  белгіге көңіл  
аударуға ; қос аяқпен алға  
секіруге жаттықтыру.Көз  
мөлшерін дамыту және табан 
бұлшықеттерін нығайту. 
Орыс тілі 
Жетекші жоспары бойынша. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі - түсті 
доптар» 

 Мақсаты: Дөңгелек заттарды 
салуға үйрету. Түрлі бағыттағы 
түзу сызықтарды, олардың 
қиылысуын жүргізе білу және 
нүктелер арқылы бейнелеу 
дағдыларын арттыру. 



Желімді қылқаламға ұқыпты жағу 
дағдыларын дамыту  

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №9 

«Күнді бақылау» 

Картотека №10 

«Тұманды бақылау»   
Картотека №11  
«Шықты бақылау»  

Картотека №12 

«Өткінші жаңбырды 
бақылау»  

Картотека № 13 

«Күздегі өсімдіктердің түсін 
бақылау» 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге үйретейік»  «Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» ертег «Жеті лақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

«Отбасы» сюжетті ойын. 

Денсаулығымыз мықты болу 
үшін не істеуіміз керек?  

Ой шақыру: 
Ойын: «Кім тезірек?»  
Отбасы туралы өлең жаттау. 

 

Вариативті компонент 

«Екі әтеш»ертегісі. 
 

Мақал  
«Отан  - от басынан басталады» 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, шелек, 
тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  «Құстар мен балапандар»  «Өз орныңды тап» қ/о «Мысық пен тышқан» «Маған қарай жүгір» қ/о 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан кеңес:  

«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Логопедтен кеңес:  
Баланың тілін дамыту үшін, бала 
сұраған сұраққа толық жауап 
беру,сұрақтан қашпау.  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

                                                  

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                        Қыркүйек IVапта (20.09-24.09)           Тақырыбы: «Жиһаздар»   

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

20.09.21 21.09.21 22.09.21 23.09.21 24.09.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер 
мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік жаттығу №4 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  

 «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, ойлайық» 
кесте бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:«Көжектер» 

Мақсаты:Допты қақпа  
арқылы  домалатуға үйрету. 
Берілген  белгіге көңіл  
аударуға ; қос аяқпен алға  
секіруге жаттықтыру.Көз  
мөлшерін дамыту және табан 
бұлшықеттерін нығайту. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: ««Менің сүйікті 
ойыншығым» әңгімелеу 

(шығармашылық тілді 
дамыту) 
Мақсаты: Сөздік қорларын  
сөздік ойындар мен 
жаттығулар арқылы кеңейту. 
Балалардың сөйлеу тілін 
заттардың қасиеті мен 
сапасын білдіретін сөздермен 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Кеш. Үлкен-

кіші.Бір-көп»   
Мақсаты:  Кеш тәулік 
бөлігімен таныстыруды 
жалғастыру; Тәулік бөлігін 
ажырата білулерін 
қалыптастыру. Үлкен – кіші 
түсініктерін бекіту; 
заттарды көлеміне қарай 
сәйкестендіру. Қабілетін 
пысықтау; Бір зат қайда, көп 
зат қайда тұрғанын ажырата 
білуге және нәтижесін 
сөзбен баяндау.        

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Ағаштар» 

Мақсаты: Ағаштардың 2-3 

түрін тану және атауын 
атауға үйрету.  Туған 
өлкенің өсімдіктер әлемін 
қорғауға деген 
құлшыныстарын арттыру, 
ағаштардан жасалатын 
бұйымдар туралы 
түсініктерін молайту 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

      . Дене шынықтыру  

Тақырыбы: 
 «Сылдыр-сылдырмақ » 

Мақсаты:Ирелең  жолмен 
жүруге,қос  аяқпен секіруге 
(аяқ  бірге-аяқ алшақ) 
үйрету. Шағын топпен бір-

біріне кедергі жасамай  
жүгіру; саптан шықпай, 
бағытты сақтай  жүру; аяқты 
тізеден сәл 
бүгіп,секіріп,аяқты алшақ, 
бірге ұста дағдыларын бекіту 

 Құрастыру 

Тақырыбы: 
«Достарымызға жол 
салайық» 

Мақсаты: Пластиналарды 
тік бағытта және көлденең  
орналастыру тәсілдері  

. Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 «Сылдыр-сылдырмақ » 

Мақсаты:Ирелең  жолмен 
жүруге,қос  аяқпен секіруге 
(аяқ  бірге-аяқ алшақ) 
үйрету. Шағын топпен бір-

біріне кедергі жасамай  
жүгіру; саптан шықпай, 
бағытты сақтай  жүру; аяқты 
тізеден сәл 
бүгіп,секіріп,аяқты алшақ, 
бірге ұста дағдыларын 
бекіту 

        Сурет 

Тақырыбы: «Ойыншыққа 
арналған сөре» (заттық 
сурет) Мақсаты: Бірнеше 
көлденең және тік 
сызықтардан заттарды салу 



байыту,  ойыншықтардың 
атын атай отырып, сипаттай 
білуге үйрету. 
 

 

арқылы тар және кең жолдар 
құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру. Қарапайым 
құрылыстар құрастыруға 
қызығушылықтарын  

арттыру.   

дағдыларын қалыптастыру 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №16 

«Кемпірқосақты бақылау» 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
 

Картотека №18 

«Көгершінді бақылау»  
 

Картотека №19 

«Күзгі көріністі бақылу»   
 

Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі киімдерді 
бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан ояту , 
ауа , су шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
Күзгі жапырақтарды жинау  
 

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға 
дейін жарыса санату.  
 

 Мақал: «Денсаулық – зор 
байлық» 

 Вариативті 
компонент«Ақылды 
лақ»ертегісі. 
 

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

Мақал : «Дені саудың – 

жаны сау»  
Музыка оқу іс әрекетінен 
дауысқа жаттығуды 
қайталау.  

Күз мезгілігне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар аударту. 
Ауа райы туралы айту. 

Балалардың үйге қайтуы Ата  - аналарға кеңес: 
Балаға үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 

тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                        Қыркүйек  (27.09-01.10)           Тақырыбы: «Жиһаздар»   

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

27.09.21 28.09.21 29.09.21 30.09.21 01.10.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер 
мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік жаттығу №4 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  

 «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:Қонжықтар 

Мақсаты: Допты қақпа 
арқылы домалатуды үйрету. 
Еңбектеу кезінде қол мен 
аяқтың қимылдарын 
үйлестіруді үйрету 

Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы: «Диасқа 
арналған диван» 
(шығармашылық тілді 
дамыту) 
Мақсаты: Ересектемен 
әңгімелесу кезінде берілген 
сұрақтарды тыңдау және 
түсіне білу дағдыларын 
жетілдіру. Сөздік қорларын 
молайту. Балабақшаға қажетті 
жиһаздардың жекебөліктерін 
сөзбен дұрыс атап айтуға 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: «Түн . Бір-

көп.Шеңбер»  

Мақсаты: Твңертең тәулік 
бөлігімен таныстыру, осы 
сөздерді сөйлеу  барысында 
қолдану, таныс заттарды 
көлеміне қарай (бір-көп) 
салыстыруды  үйрету. 
Қоршаған ортадан бір және 
көп затты таба білуді 
дамыту. Шыдамдылыққа , 
қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Ағаштар» 

Мақсаты: Ағаштардың 2-3 

түрін тану және атауын 
атауға үйрету.  Туған 
өлкенің өсімдіктер әлемін 
қорғауға деген 
құлшыныстарын арттыру, 
ағаштардан жасалатын 
бұйымдар туралы 
түсініктерін молайту 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

      Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Қонжықтар 

Мақсаты: Еңбектеу кезінде 
қол мен аяқтың қимылдарын 
үйлестіре білуге; көтеріңкі 
тіреуде статистикалық тепе- 

теңдік сақтауды                         

Құрастыру 

Тақырыбы: 
«Достарымызға жол 
салайық» 

Мақсаты: Пластиналарды тік 
бағытта және көлденең  
орналастыру тәсілдері  
арқылы тар және кең жолдар 
құрастыру дағдыларын 
қалыптастыру. Қарапайым 
құрылыстар құрастыруға 
қызығушылықтарын  

арттыру.       

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Жерде жатқан 
жалпақ шеңбер 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 
бағытты өзгертіп жүруге 
және жәй жүруге үйрету. 
Ұзындыққа қос аяқпен 
секіруге үйрету 

        Сурет 

Тақырыбы: «Ойыншыққа 
арналған сөре» (заттық 
сурет) Мақсаты: Бірнеше 
көлденең және тік 
сызықтардан заттарды салу 
дағдыларын қалыптастыру 



үйрету. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №16 

«Кемпірқосақты бақылау» 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
 

Картотека №18 

«Көгершінді бақылау»  
 

Картотека №19 

«Күзгі көріністі бақылу»   
 

Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі киімдерді 
бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан ояту 
, ауа , су шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
Күзгі жапырақтарды жинау  

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға 
дейін жарыса санату.  
 

  

Мақал: «Денсаулық – зор 
байлық» 

 Вариативті 
компонент«Ақылды 
лақ»ертегісі. 

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

Мақал : «Дені саудың – 

жаны сау»  
Музыка оқу іс әрекетінен 
дауысқа жаттығуды 
қайталау.  

Күз мезгілігне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар аударту. 
Ауа райы туралы айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: Балаға 
үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қазан I апта (04.10-08.10)   Тақырыпша: «Менің отбасым , ата- аналар еңбегі»  

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

04.10.21 05.10.21 06.10.21 07.10.21 08.10.21 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел 
үсті , саусақ және 
тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Фотосуреттер құрастыру «Менің 
отбасым» 

«Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы. Қыркүйек 1-апта 

(Затсыз) 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылға
н оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

 Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Үш қабатты үй құрастыру» 
ойын 

 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылға
н оқу іс-әрекеті 
 

      Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
«Тиінге қонаққа барамыз» 

Мақсаты:Жай жүру,аяқтың 
ұшымен жүру,жүгіру: 
бытырап.бір-біріне соқтыспай 
,заттарды айлана жүру. Басты 
дұрыс ұстап, табанға толық 
басып жүру.Тоқтап және 
тапсырманы орындай 
жүгіру,текшенің үстінде тепе-

.Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: «Сол жақта –
оң жақта.Заттарды 
сәйкестендіру»   
Мақсаты:  таңертең(таң)-
тәулік бөлігімен 
таныстыру., осы сөздерді 
сөйлеу барысында 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Отбасым» 

Мақсаты:  Отбасы 
туралы түсінігін  
кеңейту, тақырыпқа  
сәйкес шығармадағы 
кейіпкерлерді  
ойнағанда  олардың 
мінездерін бере білуге  
үйрету  

  Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
«Тиінге қонаққа 
барамыз» 

Мақсаты:Жай 
жүру,аяқтың ұшымен 
жүру,жүгіру: 
бытырап.бір-біріне 
соқтыспай ,заттарды 
айлана жүру. Басты дұрыс 
ұстап, табанға толық 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
«Балапандарға қонаққа  
барамыз» 

Мақсаты: бір орыннан 
тұрып қос аяқпен 
«доптарша » секіруге 
үйрету.Орында тұрып жеңіл 
секіру және еденге 
(жерге)жұмсақ  қону , 
жаттығуды орындау сәтінде 



тендікті сақтап тұру(«тиін 
бұтаққа секіріді»). Заттардың 
арасынан ирелеңдеп жүру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Отбасы 
мүшелері» 

Мақсаты Отбасы мүшелері 
туралы әңгімелесу, дауысты 
дыбыстарды анық айтуға, 
сөздерді септеуліне қарай 
байланыстырып айтуға үйрету, 
тақырыпқа сәйкес шағын тақпақ 
жаттау. 
 

 

 

 

 

қолдануды: таныс заттарды 
көлеміне қарай (үлкен-

кіші) және санына 
қарай(бір-көп) 
салыстыруды 
үйрету.Қоршаған ортадан 
бір және көп затты таба 
білуді дамыту. 
Шыдамдылыққа, 
қызығушылыққа, 
тәрбиелеу. 
 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Күз» 

Мақсаты: Күз 
мезгілінің  негізгі 
ерекшеліктерін: 
аспанның  бұлттануы, 
жаңбыр,  жапырақтар- 

дың  түсуі, күннің  
суытуын  бақылау. 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Азық-

түлік» 

Мақсаты: Дөңгелектеу, 
ширату, созу тәсілдері- 
мен  азық- тлік  
тағамдарын  мүсіндеуге  
үйрету. 
        

 

басып жүру.Тоқтап және 
тапсырманы орындай 
жүгіру,текшенің үстінде 
тепе-тендікті сақтап 
тұру(«тиін бұтаққа 
секіріді»). Заттардың 
арасынан ирелеңдеп 
жүру. 
Қоршаған ортаме 
таныстыру 

Тақырыбы: 
«Отбасы мүшелері» 

Мақсаты: Отбасылық 
суреттерді қарастыруға 
және отбасы мүшелері 
мен олардың әрекеттерін, 
қазақ және басқа 
халықтардың тұрмыстық 
заттарын атауға үйрету.    

дұрыс тыныс алу 
дағдыларын  жетілдіру. 
Сап-тізбекке тұруға 
жаттықтыру. Мойын, иық 

және қолдың 
бұлшықеттерін дамыту. 
Қимыл музыка ырғағына 
сәйкес орындау. Балаларды 
көңілді,пысық, ширақ 
балапандарды бейнклей 
білуге талпындыру. 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары 
бойынша. 
Сурет 

Тақырыбы: «Үйшік» 

Мақсаты: Түрлі бағытта 
түзу сызықтарды  олардың 
қиылысуын жүргізе білуді 
үйрету, балабақша 
ауласындағы  жолды 
ондағы гүлзардың  суретін 
салу.  
 

Серуенге 
дайындық 

Серуен 

Картотека №6 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

Картотека №7  

«Ауа райын бақылау»   
 

Картотека №8 

«Күзгі жапырақтарды 
бақылау»   

Картотека №9 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №10 

«Жәндіктерге бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  
 

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Етік киген мысық» ертегісі  Музыка ырғағымен 
ұйықтау   

«Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   



Біртіндеп 
ұйқыдан ояту , 
ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке 
даму картасына 
сәйкес жеке 
жұмыс  

Үстел үсті  театры: Мақсаты: 
«Менің отбасым тақырыбы  

бойынша сюжетті картиналар 
қарастыру.  

 

 «Тыңдайық та, 
ойлайық»  (Осы мәтінді 
тыңдап, кім туралы 
екенін табыңдар). 
Әңгімелеу. «Отбасымды 
неше адам бар?» 

Ой шақыру:  
Отбасы туралы кеңінен 
ұғындыру 

 Вариативті компонент 

«Әтеш пен 
тоты»ертегісі. 
Дамытушы ойын: 
 «Неше адамбыз»   
 

. 

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге 
дайындық 

Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 

бақылау  
Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Ашық әңгіме:  

Балаларға отбасы туралы 
сұрау, отбасында неше адам 
бар, әкесі мен анасының 
аттарын тб сұрау. 

Күз мезгіліне тақпақ:  
Алтын,сары,қызыл, көп  
Алуан – алуан жапырақ  

Күзгі бақта күлімдеп  
Көз тартады жарқылдап  

Балаларды сергітіп, 
жүгірту. 

Музыка сабағында әнді 
есімізге түсіру.  

«Менің отбасым»  

 

Даладағы әр затқа назар 
аударту. Ағашқа, 
жапыраққа әңгіме 

құрастыру.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға сұрақ:  
Үйде көп уақытта баланың 
дегенін жасайсыз ба?  

Ата – аналарға психолог 
кеңесі:  
Балаға бір нәрсе бүлдіріп 
алса бірден ұрыспай, жәй 
ғана шешімін табуға 
тырысу. 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту. 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қазан II апта (11.10-15.10)                         Тақырыбы: «Менің көшем» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі 
 

Бейсенбі  Жұма 

 

11.10.21 12.10.21 13.10.21 14.10.21 15.10.21 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Фотосуреттер құрастыру 
«Менің достарым» 

«Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№2 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Үш қабатты үй құрастыру» 
ойын 

 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - 
жайым» ойын 

 «Үлкен - кіші» ойын 



«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
«Балапандарға қонаққа  
барамыз» 

Мақсаты: бір орыннан тұрып 
қос аяқпен «доптарша » секіруге 
үйрету.Орында тұрып жеңіл 
секіру және еденге 
(жерге)жұмсақ  қону , 
жаттығуды орындау сәтінде 
дұрыс тыныс алу дағдыларын  
жетілдіру. Сап-тізбекке тұруға 
жаттықтыру. Мойын, иық және 

қолдың бұлшықеттерін дамыту. 
Қимыл музыка ырғағына сәйкес 
орындау. Балаларды 
көңілді,пысық, ширақ 
балапандарды бейнклей білуге 
талпындыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Өз үйім» 
Мақсаты: Өзінің тұратын 
көшесі  туралы әңгімелесу, 
сөздік қорды заттардың 
сапасын білдіретін сөздермен  
толықтыруға , зат есімдерді 
жекеше, көпше қолдануға 
үйрету. 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Таң, күндіз, 
кеш, түн. Сол жақта- оң 
жақта. Дайын 
пішіндерді жапсыру 

Мақсаты: Дайын 
пішіндерді 
жапсырутүсініктерін 
қалыптастыру. 
              Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күн»  
Мақсаты: Күн туралы 
түсініктерін кеңейту: 
күннің көзінен жылу 
мен жарық 
тарайтындығын 
бақылау, талдау жасай 
білуге үйрету. 
Мейірімділікке, 
қоршаған ортаға қамқор 
болуға тәрбиелеу 

      Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Орманға 
пойызбен саяхат 

Мақсаты: Допты екі 
қолмен кеуде тұсынан 
қолдарын екпінді 
қимылмен жаза 
лақтыруға үйрету. 
Қимылды ырғақпен 
жеңіл, еркін,қолмен 
аяқтың қимылдарын 
үйлесімділігін 
қалыртастыру  

      Құрастыру 

Тақырыбы: «Кереут, 
үстел» 

Мақсаты: 
Пластиналарды  тік  
және  көлденең  
орналастыру тәсілімен  
құрастыру. 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Орманға 
пойызбен саяхат 

Мақсаты: Еденде 
салынған резеңке кілемше 
үстімен төрттағандап 
алақан мен табанға 
сүйеніп, еденде еңбектеуге 
үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түзу жолда 
мен жүремін тура» 

 Мақсаты: Балалардың 
бояумен сурет салуға 
қызығушылықтарын 
арттыру. Қылқаламды оң 
қолдарына ұстап сурет 
салуға жаттықтыру, 
саусақтың ұсақ 
бұлшықеттерін дамыту. 
Жолақ жолдарға бояуды 
біркелкі жаға білуге 
дағдыландыру, қағаз 
бетінде кеңістікті 
бағдарлауға үйрету. Іздің 
әртүрлі пңшңндерін 
байқаты. Ұқыптылыққа, 
әдемілікке тәрбиелеу..     

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №11 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

Картотека №12 

«Ауа райын бақылау»   
 

Картотека №13 

«Күзгі жапырақтарды 
бақылау»   
 

Картотека №14 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №15 

«Жәндіктерге бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  
 

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  



 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Етік киген мысық» ертегісі  Музыка ырғағымен 
ұйықтау   

«Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» 
ертегісі  

«Маша мен аю»  ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Үстел үсті  театры: 
Мақсаты: «Менің достары» 
тақырыбы  бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру.  

 «Тыңдайық та, 
ойлайық»  (Осы мәтінді 
тыңдап, кім туралы 
екенін табыңдар). 
Әңгімелеу. «Кімнің досы 
көп?» 

 Дамытушы ойын: 

 «Біз доспыз 
бәріміз»   

 

 Вариативті компонент 

«Айна» халық ертегісі  

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Ашық әңгіме: Балаларға 
достары туралы сұрау, 
кімнің  неше досы бар, 
достарының  аттарын атау. 

Күз мезгіліне тақпақ: 
Алтын, сары, қызыл,көп 
Алуан – алуан жапырақ 

Күзгі бақта күлімдеп  
Көз тартады жарқылдап  

Балаларды сергітіп, 
жүгірту. 

Музыка сабағында 
әнді есімізге түсіру.  

«Менің досым»  

 

Даладағы әр затқа назар 
аударту. Ағашқа, 
жапыраққа әңгіме 

құрастыру.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға сұрақ:  
Үйде көп уақытта баланың 
дегенін жасайсыз ба?  

Ата – аналарға психолог 
кеңесі:  
Балаға бір нәрсе бүлдіріп 
алса бірден ұрыспай, жәй 
ғана шешімін табуға 
тырысу.  

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту. 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 



Ортаңғы «Таңшуақ»тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қазан IIІ апта (18.10-22.10)  Тақырыпша: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі 
 

Бейсенбі  Жұма 

 

18.10.21 19.10.21 20.10.21 21.10.21 22.10.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Фотосуреттер құрастыру 
«Менің отбасым» 

«Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№6 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Балабақша бөлмесіндегі гүлі 
ойыны  
 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

«Қызыл, сары жапырақтар» 
ойыны  

 «Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру» 

 «Қолшатыр» ойыны  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Бүгін біз циркке барамыз 

Мақсаты: Бір орында тұрып 
ұзындыққа секіруді үйрету. 
Аяқ пен қол қимылын 
үйлестіре, серпіле екпінмен 
секіруді бекіту 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: 
«Шаршы.Ұзын-қысқа. 
Сол жақта-оң жақта.» 

Мақсаты: таңертең(таң)-

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үйдегі және 
көшедегі қауіпсіздік» 

 Мақсаты: Үйдегі және 
көшедегі  қауыпсіздік 
туралы  түсініктерін 
кеңейту, тақырыпқа сәйкес 
әңгіме оқып беріп  

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Бүгін біз циркке 
барамыз 

Мақсаты: Допты екі 
қолмен желке тұсынан 
лақтыруға үйрету. 
Доптың ұшуына дұрыс 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Цирктегі аттар 

Мақсаты: Біртіндеп 
додаға тимей 3 доғаның 
астынан еңбектеп өтуге 
үйрету. Ұсақ сезім 
мүшелерін дамыту 



Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Үйдегі және 
көшедегі қауіпсіздік» 

қауіпсіздік» 

Мақсаты: Үйдегі және 
көшедегі  қауіпсіздік туралы 
қарапайым ережелермен 
таныстыру, заттардың 
бөлшектерін  ажыратуға  
және атауға, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауга үйрету. 

тәулік бөлігімен 
таныстыру., осы сөздерді 
сөйлеу барысында 
қолдануды: таныс 
заттарды көлеміне қарай 
(үлкен-кіші) және санына 
қарай(бір-көп) 
салыстыруды 
үйрету.Қоршаған ортадан 
бір және көп затты таба 
білуді дамыту. 
Шыдамдылыққа, 
қызығушылыққа, 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

кейіпкерлерге  
жанашырлық  танытуға  
үйрету 

     Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй 
жануарлары» 

Мақсаты: Үй  жануарлары  
туралы  білімдерін  
кеңейту,  олардың  өздеріне  
тән ерекшеліктерімен : 
немен қоректенеді,  қалай  
қимылдайды, қандай  
дыбыстар  шығарады, 
ересектердің  үй  
жануарларына  күтім  
жасауын  бақылау  жасау 
және мысықтың тырнап 
алуынан, иттің тістеп 
алуынан  сақтануды  
үйрету. 

Аппликация 

Тақырыбы: «Ағаштар». 

Мақсаты: Бейнеленген 
заттарға  сәйкес түрлі  түсті 
қағаздардан дайын  
пішіндерді  таңдауға,  
желімді  қылқаламға  
ұқыпты түрде  жағуды, 
күздегі  ағаштың  бейнесін  
жасауды  үйрету. 

траектория беру, 
қолдарын екпінді 
қимылмен жаза білуді 
бекіту 

Қоршаған ортаме 
таныстыру 

Тақырыбы: 
«Үйдегі және көшедегі 
қауіпсіздік» 

Мақсаты: Үйдегі және 
көшедегі  қауыпсіздік 
туралы  түсініктерін 
кеңейту, тақырыпқа 
сәйкес әңгіме оқып 
беріп  кейіпкерлерге  
жанашырлық  танытуға  
үйрету 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары 
бойынша 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Машина» 

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндер(тіктөртбұрыш, 
дөңгелектер) арқылы 
ойыншық машинаның 
суретін салуды үйрету. 
Тазалыққа, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №6 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

Картотека №7  

«Ауа райын бақылау»   
Картотека №8 

«Күзгі жапырақтарды 
бақылау»   

Картотека №9 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №10 

«Жәндіктерге бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  
 

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  



 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі   «Тышқан мен жылан» 
ертегісі  

Әженің ертегілері  «Бақытсыз бай» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Күн мен түн»  
 

Дидактикалық ойын:  
«Жаңбыр жауды»  
Қолшатырмен 

ойналатын ойын.  
 

 Еркежанға тақпағын 
жаттауға көмектесу. 

В.к «Алдар көсе мен 
бай» 

 Балаларға күз туралы 
түсініктерін кеңіейту. 
Әңгімелесу.  

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Күзгі киімдер туралы айту. 
Күзде қандай киім киеміз? 
Сұраққа жауап  

 

Күз туралы тақпақ 

Күзім – ау, күзім – ау  
Мінезің бұзық ау  

Жаңбырың сіркіреп  
Келгенің қызық ау  

 

Күз туралы әнімізді 
қайталау.  

Жұмбақ жасыру: 
Бұлттар төніп, жерге 
төгіліп  
Дымқыл тұман басады  
Шөп сарғайы, өң 
тайып,денең мұздап 
қашады? Бұл қай кез? 

Мақал:  

Көктемгі әрекет, күзгі 
берек! 

 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем ақысы 
туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері 
туралы әңгімелесу 

 

 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 



  Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                   Қазан  IVапта (25.10-29.10)      Тақырыпшы: Алтын күз. 
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі 

 

Бейсенбі  Жұма 

 

 25.10.21 26.10.21 27.10.21 28.10.21 29.10.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен әңгімелесу  
Ойындар (үстел үсті , саусақ 
және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй 
орнату ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

«Допты қақ» ойыны  «Үйде ойнаған 
ойыншықтырын 
кімжинастырады» әңгіме   

«Күрекпен гүлдердің 
құмдарын қопсыту» 

«Еңбек туралы әңгіме 
құрау» сурет бойынша  

«Конструкторларды 
жинау   

Таңертеңгілік жаттығу №8Таңғы жаттығулар кешені 
 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу іс-

әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , 
күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның 
астында» ойыны  
 

 «Кім мықты?» ойыны    «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 



«Ойнайық та, ойлайық» 
кесте бойынша 
ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 
 

      Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Цирктегі аттар 

Мақсаты: Біртіндеп 
додаға тимей 3 доғаның 
астынан еңбектеп өтуге 
үйрету. Ұсақ сезім 
мүшелерін дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «. Күз» 
Мақсаты Күз туралы   
түсініктерін кеңейту, 
әңгімелесу  кезінде 
берілген  сұрақтарды  
тыңдауға  және 
түсінуге, киімдерді 
топтастыруға үйрету, 
тақырыпқа сәйкес 
шағын тақпақ жаттау. 
 

 

 

 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Алыс- 

жақын. Шаршы. 
Мақсаты:  Суреттегі 
және өзіне тікелей 
байланысты орналасқан 
кеңістіктегі заттарды 
ұғыну 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

 

     Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күзгі  
табиғат» 

Мақсаты: Күзгі 
табиғаттың  әсемдігін  
байқай  білуді  дамыту,  
ауа  райын,  ауладағы  
ересектердің  еңбегіне  
бақылау  жасау. 
            

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

      Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 

Цирктегі жануарлар 

Мақсаты: Ұзындыққа бір 
орында тұрып, аяқпен 
неғұрлым күштісерпіле 
секіруге үйрету 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көшелер» 

Мақсаты: Ірі  құрылыс  
материалдарынан  көшенің  
құрылысын  жасауға   
үйрету 

        

 

      Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Цирктегі жануарлар 

Мақсаты: Допты қақпа 
арқылы домалатуға 
үйрету. Шектелген 
алаңмен тепе- теңдік 
сақтай жүруді бекіту. Сап 
тізбекке бойына қарай 
тұру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Алтын 
күз» Мақсаты 

Балалардың күзгі табиғат 
құбылыстарын 
ерекшеліктерін әсерлі 
қабылдай білуін 
қалыптастыру. Күздің 
бейнесін сюжетті сурет 
салу барысында 
жапырақтарды әр жеріне 
қыл қаламның ұшын 
басып жағу тәсілімен 
салуды үйрету. Табиғат 
өсімдігін сезіну арқылы 
этетикалық тәрбие беру. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №16 

«Кемпірқосақты 
бақылау» 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
Картотека №18 

«Көгершінді бақылау»  
Картотека №19 

«Күзгі көріністі бақылу»   
Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі 
киімдерді бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды 
үйренеміз» 

«Қолымызды жақсылап 
жуайық»  
 

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын 
тамаққа аудару, 
тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Түлкі мен ешкі» 
ертегісі  

«Үндемес ит» ертегісі» Музыка ырғағымен  
 

«Бақытсыз бай» ертегісі  «Бауырсақ» ертегісі   



Біртіндеп ұйқыдан ояту , 
ауа , су шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   
 

 

 Дамытушы ойын: 
«Кәмпиттер» 

В.к «Екі қаз бір бақа» 

«Жол белгілері»  
 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 
 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Мақал:  
Еңбектің наны тәтті  
Жалқаудың жаны тәтті 

Еңбек туралы әңгімелеу.  
Еңбекқорлық туралы 
айту.  

«Өз орныңды тап» қ/о 

1. Доп лақтыру 

2. Допты қағу 

«Мысық пен тышқан» қ/о 

1. Жүгіру 

2. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

3. Жүгіру 

4. Допты домалату 

Балалардың үйге қайтуы Ата  - аналарға 
демалыста балаларды 
ертерек ұйықтауын 
ескерту  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  
 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қараша I апта (01.11 – 05.11) Тақырыпша: «Өзім туралы» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

01.11.21 02.11.21 03.11.21 04.11.21 05.11.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар ұйымдастыру.Жағымды 
жағдай орнату. 

 

Фотосуреттер құрастыру «Менің 
отбасым» 

«Аяқ киімнің бауын дұрыс 
байлау» М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы. Қыркүйек 1-апта 

(Затсыз) 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге үйрету  Асты таныстыру Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Үш қабатты үй құрастыру» 
ойын 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

 «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - жайым» ойын  «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

      Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Аквариумдегі балықтар 

Мақсаты: Педагогтың 
лақтырған добын қағып алу және 
кері лақтыруды үйрету Сөйлеуді 
дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің тұлғам» 

 Мақсаты: Өзінің дене 
мүшелерін  ажыратып, атауға, 
дене мүшелерінің атқаратын 
қызметтерін айтуға, сөздерді 
жіктелуіне қарай байланыстыру 
дағдыларын жетілдіру  
 

 

 

 

 

.Қарапайым 
математикалық ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: Жоғарыда 
төменде. Алыс- жақын. 
Логикалық тапсырма 

Мақсаты:  Суреттегі және 
өзіне тікелей байланысты 
орналасқан кеңістіктегі 
заттарды ұғыну  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Дене  мүшеелері» 

Мақсаты:  Өзі, дене мүшелері  
туралы  әңгімелесу, тақырыпқа  
сәйкес шығармадағы бейнелі 
сөздерді  есте  сақтауға  үйрету 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй 
жануарларыының  төлдері» 

Мақсаты: Үй жануарлары 
төлдерінің сыртқы келбетінің 
сипаттық ерекшеліктерімен, мінез 
құлықтарымен, тіршілік әрекетімен 
таныстыру Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Жемістер» 

Мақсаты: Элементтерді  
қарапайым заттарға  бірктіру ,  
ыдыстағы  жемістерді  мүсідеуге 
үйрету        
 

  Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Аквариумдегі балықтар 

Мақсаты: Гимнастикалық 
қабырғаның екінші көлденең 
салмасына бекітілген көлбеу 
тақтай бойымен еңбектеуді 
үйрету.  
Қоршаған ортаме таныстыру 

Тақырыбы: 
«Тобымыздағы 
ойыншықтар» 

Мақсаты: Қоршаған ортаны 
қабылдауға, заттар, 
ойыншықтар, кітаптар мен 
ыдыстарға ұқыптылықпен 
қарауға, кеңістікті бағдарлауға 
үйрету, көлік құралдарының 
түрлерімен таныстыру 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Түрлі түсті автомобильдер 
Мақсаты: Кегельге дейін 
еңбектеп барып, кегельді алу, 
тұру, түзелуді үйрету. Иық 

бұлшықеттерін, қол басын дамыту 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары бойынша. 

Сурет 

Тақырыбы: «Шуақты кұн» 

Мақсаты: Дөңгелек пішінді 
заттарды салуды жетілдіру, 
күннің суретін салу оны бояумен 
бояуға үйрету  



Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №6 

«Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

Картотека №7  
«Ауа райын бақылау»   
 

Картотека №8 

«Күзгі жапырақтарды бақылау»   
Картотека №9 

«Алтын күзді бақылау»   
 

Картотека №10 

«Жәндіктерге бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге үйретейік»  «Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары қоямыз»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Етік киген мысық» ертегісі  Музыка ырғағымен ұйықтау   «Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

Үстел үсті  театры: Мақсаты: 
«Менің отбасым тақырыбы  

бойынша сюжетті картиналар 
қарастыру.  

 «Тыңдайық та, ойлайық»  

(Осы мәтінді тыңдап, кім 
туралы екенін табыңдар). 
Әңгімелеу. «Отбасымды неше 
адам бар?» 

«Неше адамбыз»   
 

 Ой шақыру:  
Отбасы туралы кеңінен ұғындыру. 

Вариативті компонент 

«Дөрекі алғыс» Дамытушы 
ойын: 
  

 

 

Дидактикалық ойын:   «Сыңарын 
тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен Ашық әңгіме: Балаларға отбасы 
туралы сұрау, отбасында неше 
адам бар, әкесі мен анасының 
аттарын тб сұрау. 

Күз мезгіліне тақпақ:  
Алтын,сары,қызыл, көп  
Алуан – алуан жапырақ  

Күзгі бақта күлімдеп  
Көз тартады жарқылдап  

Балаларды сергітіп, жүгірту. Музыка сабағында әнді 
есімізге түсіру.  

«Менің отбасым»  

 

Даладағы әр затқа назар аударту. 
Ағашқа, жапыраққа әңгіме 

құрастыру.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға сұрақ:  
Үйде көп уақытта баланың 
дегенін жасайсыз ба?  

Ата – аналарға психолог 
кеңесі:  
Балаға бір нәрсе бүлдіріп алса 
бірден ұрыспай, жәй ғана 
шешімін табуға тырысу. 

Балалардың бүгінгі өткен қызықты 
сәттері туралы айту. 

Кеңес: «Бейімделу кезеңінде 
балаға қалай көмек көрсету 
керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қараша  II апта (08.11 – 12.11)   Тақырыпша: «Дұрыс тамақтану. Дәрумендер» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

08.11.21 09.11.21 10.11.21 11.11.21 12.11.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Аспаптармен жұмыс  Қазақ халқының өнері 
туралы әңгіме құру.   

Саусақ ойыны «аспаптарды 
санау»   

Суреттерден керекті 
заттарды табу.  

Өнер жайлы сөйлем құрау.  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№10 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Аспаптар нешеу» ойыны  
 

 «Не артық» ойыны   «Дыбыс қайдан шығады?» 
ойыны  

 «Әнші балапан»   «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Түрлі түсті автомобильдер 

Мақсаты: Кегельге дейін 
еңбектеп барып, кегельді алу, 
тұру, түзелуді үйрету. Иық 
бұлшықеттерін, қол басын 
дамыту 

       Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: : «Дәрумендер 
» Мақсаты: Дұрыс 
тамақтану, дәрумендер 
туралы түсініктерін кеңейту, 
жалпы белгілері бойынша 
заттарды топтастыруға 
(жемістер мен азық түліктер) 
сөздерді септелуіне қарай 
байланыстыруға үйрету  

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Үшбұрыш. 
Бір- көп .Логикалық 
тапсырма  

Мақсаты: Геомериялық 
фигураларды тану  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Балықтар» 

Мақсаты Табиғат 
бұрышындағы балықтарына 
бақылау жасау, олардың 
сыртқы келбетімен 
таныстыру, балаларды 
балықтарға күтім жасау 
әрекетіне қатыстыру 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Шеңбер бойымен жүру. 
Мақсаты: Шеңбер бойымен 
аралықты сақтай отырып 
жүруге және жәй жүгіруге 
үйрету 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көпір» 

 Мақсаты: Әртүрлі  пішіндегі  
бөлшектерден  қарапайым  
құрылыстар  құрастыруға 
үйрету 

. 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы:Допты мақсатты 
домалату 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 
аралықты сақтай отырып 
жүруге допты қақпаға қарай 
домалатуға үйрету. 
.  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Алма» 

Мақсаты Дөңгелек пішінді 
заттарды салуды жетілдіру, 
күннің суретін салу оны 
бояумен бояуға үйрету. 
 

Серуенге дайындық Картотека №6 Картотека №7  Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 



Серуен «Құстардың қысқы тіршілігін 
бақылау»  

«Ауа райын бақылау»   
 

«Күзгі жапырақтарды 
бақылау»   

«Алтын күзді бақылау»   
 

«Жәндіктерге бақылау»   

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары қоямыз»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Етік киген мысық» ертегісі  Музыка ырғағымен 
ұйықтау   

«Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Артығын тап»  
 

Дидактикалық ойын:  
«Тез жауап бер»   
 

 Дамытушы ойын: 
 «Неше адамбыз»   

В,к Сырлы сахна 

 

Дамытушы ойын: «Үйде кім 
жоқ»  
 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Мақал: «Өнер тозбайтын 
білім»  

Әңгімелесу: Өнер туралы 
балаларға толық айтып 
түсіндіру.  

Ән айтудан жарыс. Екі 
топқа бөлініп хормен ән 
айту.  

Тақпақ:  
Өнер білім бар жұрттар  
Тастан сарай салғызды  

 

«Даусынан таны» ойын  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата – аналардың төлем 
ақысы туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері 
туралы әңгімелесу 

 

 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Бейімделу кезеңінде 
балаға қалай көмек көрсету 
керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қараша III апта(15.11—19.11)   Тақырыпша: "Өзіңе және өзгелерге көмектес" 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

15.11.21 16.11.21 17.11.21 18.11.21 19.11.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар ұйымдастыру.Жағымды 
жағдай орнату. 

 

«Мезгілін тап» ойыны  

 

«Қай мезгіл» сурет бойынша 
әңгіме құрау  

 

Табиғат дегеніміз не?  

Сұраққа жауап іздеу. 

«Табиғат» фотомозайка 
құрау  

«Кай сурет артық» ойыны 

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№11 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге үйрету  Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» 
ойыны  

 «Мезгілін тап» ойын  «Менің мекен - жайым» ойын  «Тапсырма » ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
 Доптар салынған себетке дейін 
жүгіріп қайта оралу 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 
аралықты сақтай отырып жүруге 
және жәй жүгіруге үйрету 

   

      Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көмек» 

Мақсаты: Өзіне және 
айналасындағы адамдарға көмек 
көрсетуді, сөздік қорды 
заттардың қасиеті мен сапасын 
білдіретін сөздермен 
толықтыруға, кейіпкерлерді 
сипаттау үшін дауыс ырғағының 
мәнерлі қарапайым тәсілдерін 
қолдануға үйрету 

Қарапайым 

математикалық ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы: Биік аласа. Сол 
жақта- оң жақта.Дайын 
пішіндерді жапсыру 

Мақсаты: Суреттегі 
жәнекеңістіктегі заттардың 
орналасу бағытын ажырату 

             Музыка 

Жетекші жоспары бойынша 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Біз осылай 
өсеміз» 

 Мақсаты: Тақырыпқа сәйкес 
ертегі оқып беріп оның 
мазмұнын түсінуге, 
кейіпкерлерге, оқиғаларға өзінің 
көзқарастарын білдіруге үйрету      

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғат 
бұрышындаы  өсімдіктер» 

Мақсаты Табиғат бұрышындағы 
өсімдіктерге күтім жасауда 
сәбилерді шамасы жетерлік іс-

әрекетке қатыстыру (ірі 
жапырақтарды сүрту, гүлдерді 
суару).  Аппликация 

Тақырыбы: 
«Спорт құралдары» 

Мақсаты: Ересектердің  
даярланған  ірі және  ұсақ  
элементтерге  желімді  жағып 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 5-10 см ұзындыққа секіру 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 
бойымен аралықты сақтай отырып 
жүруге және жәй жүгіруге үйрету      

Қоршаған ортаме таныстыру 

Тақырыбы: «Үй  жануарлары 
мен  олардың  төлдері 
Мақсаты: Үй жануарлары мен 
олардың төлдері туралы білімдерін 
бекіту, Қазақстанда мекендейтін 
жабайы жануарлар туралы 
білімдерін, табиғат бұрышын 
мекендеушілерді бақылау 
дағдыларын қалыптастыру 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Жерде жатқан жалпақ шеңбер 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 
бағытты өзгертіп жүруге және жәй 
жүруге үйрету. Ұзындыққа қос 
аяқпен секіруге үйрету 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары бойынша 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Сәбіз» 

Мақсаты: Саусақпен салу әдісімен 
қоянға сәбіздің суретін салып беру. 
Аңдарға қамқорлық жасауға 
тәрбилеу. 



орналастыруға,  тақырыпқа 
сәйкес  спорт  құралдарын  
жапсыруға  үйрету 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №11  
«Күнді бақылау» 

 

Картотека №12  
«Тұманды бақылау»   
 

Картотека №13  
«Шықты бақылау»  
 

Картотека №14 

«Өткінші жаңбырды бақылау»  
Картотека № 15  
«Күздегі өсімдіктердің түсін 
бақылау» 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей ішуге 
үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

Картотека №11 

«Отбасы» сюжетті ойын  
 

 «Қай мезгіл»  ойын  
 

 «Кім тезірек» 

 

 В.к «Ата мен әженің аулына 
саяхат» 

Табиғат туралы балаларға түсінік 
беру. Табиғат екіге бөлінетінін 
айту.    

 «Ғажайып қорапша» дидактикалық 
ойын  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін бақылау  Балаларға серуенге алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

Балаларға табиғатқа бақылау 
жасап, табиғат туралы түсінік 
беру.  

Дидактикалық ойын:  
«Неше ағаш»  
 

Табиғатты қорғау үшән бәріміз  
Күресейік, бір – бір ағаш егейік  
Текке отырмай жасымыз бен 
кәріміз  
Таза ауа үшін терімізді төгейік  

«Маған қарай жүгір» қ/о 

5. Жүгіру 

6. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан кеңес:  
«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге апару 
туралы кеңестерін айту  

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қараша  IV  апта(22.11-26.11)   Тақырыпша: «Біз күштіміз, ептіміз»  

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

22.11.21 23.11.21 24.11.21 25.11.21 26.11.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар ұйымдастыру.Жағымды 
жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер мен 
шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№12 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге үйрету  Асты таныстыру Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» ойыны  
 

 «Гүлдерді орналастыру» ойыны   «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

          Дене шынықтыру  
Тақырыбы:  Еденде қойылған 
тақтай бетінен еңбектеп өту. 
Мақсаты: Шеңбер бойымен 
жүру, сигнал бойынша отырып 
тұру, жәй жүгіруге, шектелген 
кеңістікте еңбектеп жүруге 
үйрету 

Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы: «Денсаулық»                    

Мақсаты: Денсаулықты 
нығайтуда дене 
жаттығуларының маңызын 
түсіндіру, дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс дыбыстауды 
жетілдіру, сөз бен сөз 
ұйқастарына құрылған 
ойындарға қызығушылыққа 
тәрбиелеу. 
 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: Ұзын- қысқа. Бір- 

бірінің үстіне қойып және 
жанына қойып салыстыру 
амалдары. Фигуралар туралы 
өткенді пысықтау. 
Мақсаты: Көлемі мен ұзындығы 
жағынан бір- біріне қарама-қарсы 

екі затты салыстыру. 
Музыка 

Жетекші жоспары бойынша. 

   Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жабайы 
жануарлар» 

Мақсаты: Жабайы 
жануарларды танып, атай 
білуді және сыртқы 
ерекшеліктерін ажырата 
білуді, олардың 
қимылдарына еліктеп 
жаттығулар жасауды 
(қоян болып секіру, аюдай    

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Еденге қойылған еңіс тақтай 
бетінен еңбектеп өту 

Мақсаты: Қатарда жүру, аяқ 
ұшымен, өкшемен, жәй жүруге, 
шектелген көлбеу қойылған тақтай 
бойымен еңбектеп жүруге үйрету 

. Құрастыру 

Тақырыбы: 
«Мұнара» 

Мақсаты: Ірі  құрылыс  

материалдарынан  көп  түсті    
құрылыстарды  үйрету 

 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Жерде жатқан 
жалпақ шеңбер 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 
бағытты өзгертіп жүруге және 
жәй жүруге үйрету. Ұзындыққа 
қос аяқпен секіруге үйрету. 

Сурет 

Тақырыбы: Ұзын құлақ сұр 
қоян»  
Мақсаты: Әртүрлі тәсілдерді 
қолдана отырып ақ қағаз бетіне 
бейнені тұтас орналастыра 
білуге үйрету 



Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №16 

«Кемпірқосақты бақылау» 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
Картотека №18 

«Көгершінді бақылау»  
Картотека №19 

«Күзгі көріністі бақылу»   
Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі киімдерді 
бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»  «Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау  

 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  

Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   
 

 Жол белгілері» 
Дамытушы ойын: 
«Кәмпиттер» 

В.к «Аңдар концерті» 

 

 

  

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін бақылау  Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу 

«Құстар мен балапандар» қ/о 

1. Екі аяқтап секіру 

2. Жүгіру 

«Өз орныңды тап» қ/о 

3. Доп лақтыру 

4. Допты қағу 

 

«Мысық пен тышқан» қ/о 

3. Жүгіру 

4. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

7. Жүгіру 

8. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек ұйықтауын 
ескерту  

Логопедтен кеңес: «Балаларға 
күнделікті сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ тілінде 
көбірек сөйлеуге дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

                  

 

 

 

 

 

 

 



  Ортаңғы  «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қараша    апта(29.11-03.12)   Тақырыпша: Біз күштіміз, ептіміз. 
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

29.11.21 30.11.21 01.12.21 02.12.21 03.12.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

 Үстел үсті ойыны «Гүлдер мен 
шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік жаттығу №12 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

 Қасықты оң қолмен 
ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  
 

 «Гүлдерді орналастыру» ойыны     «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 «Сылдыр-сылдырмақ » 

Мақсаты:Ирелең  жолмен 
жүруге,қос  аяқпен секіруге (аяқ  
бірге-аяқ алшақ) үйрету. Шағын 
топпен бір-біріне кедергі жасамай  
жүгіру; саптан шықпай, бағытты 
сақтай  жүру; аяқты тізеден сәл 
бүгіп,секіріп,аяқты алшақ, бірге 
ұста дағдыларын бекіту 

Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы: «Денсаулық»                    
Мақсаты: Денсаулықты 
нығайтуда дене 
жаттығуларының маңызын 
түсіндіру, дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауды жетілдіру, сөз бен 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: Шатасқан 
ойыншықтар  

«Мақсаты: Ұзын және қысқа 
деген түсініктерін қайталау 

. 

Музыка 

Жетекші жоспары бойынша. 

 Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Доптар салынған себетке дейін 
жүгіріп қайта оралу 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 
аралықты сақтай отырып жүруге 
және жәй жүгіруге үйрету 

 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Допты бір- біріне 
домалату 

Мақсаты: Сапта бір- бірлеп, аяқ 
ұшымен, өкшемен, тізені жоғары 
көтеріп жүруге, жәй жүгіруге, 
допты жерде отырып бір- біріне 
домалатуға үйрету 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Сандықтағы 
оюлар » 

 Мақсаты Дайын сандықтың  
суретін қарапайым ою 
элементтерінен, штрихтармен 
безендіруге  үйрету. 
 



сөз ұйқастарына құрылған 
ойындарға қызығушылыққа 
тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №16 

«Кемпірқосақты бақылау» 

Картотека №17 

«Ауа - райын бақылау»  
 Картотека №19 

«Күзгі көріністі бақылу»   
Картотека №20 

«Күз мезгіліндегі киімдерді 
бақылау»   

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»   «Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей ішуге 
үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

 Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі    «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  

Біртіндеп ұйқыдан ояту 
, ауа , су шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау  

 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

 Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  

Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   
 

 В.к«Төрт дос» 

 

Дамытушы ойын: «Кәмпиттер»  

  

Дидактикалық ойын:   «Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

 Аяқ киімді оң киюлерін бақылау  Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу 

«Құстар мен балапандар» қ/о 

3. Екі аяқтап секіру 

4. Жүгіру 

 «Мысық пен тышқан» қ/о 

5. Жүгіру 

6. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

9. Жүгіру 

10. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек ұйықтауын 
ескерту  

Логопедтен кеңес: «Балаларға 
күнделікті сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

 Кеңес: «Балаларға қазақ тілінде 
көбірек сөйлеуге дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 



Ортаңғы«Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Желтоқсан  I апта(06.12-10.12)      Тақырыпша:Тарихқа саяхат! 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

06.12.21 07.12.21 08.12.21 09.12.21 10.12.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны Суреттер көру «Қыс мезгілі»  «Қай мезгіл» ойыны  Қыс туралы әңгімелеу  «не артық?» ойыны   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№13 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Көк аспанның астында» 
ойыны 

 «Аққала» ойын  «Геометриялық пішіндерді ата» 
ойын 

 «Аппақ жер» ойын  «Қоян мен тиін» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

          Дене шынықтыру  
Тақырыбы:  Допты бастан 
асыра алға қарай лақтыру 
Мақсаты: Сапта бір- 

бірлеп, заттар арасымен 
жүруге, жүгіруге үйрету. 
Жалпы дамыту 
жаттығуларын дұрыс 
орындауғаүйрету. 
Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы: «Алақай қыс 
келді» 

Мақсаты: Балаларға қыс 
мезгілі туралы түсінік беру, 
сөздерді жетілуіне , 
септелуіне қарай 
байланыстыруға, сөйлеу 
әдебінің сәйкес түрлерін 
дұрыс қолдануға үйрету, 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Биік- аласа. 
Бір- көп. 
Мақсаты: Суреттегі 
жәнекеңістіктегі 
заттардың орналасу 
бағытын ажырату, атап 
көрсету.биік-аласа. 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

    Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
Ж. Молдағалиев «Туған жер, 
Отан» өлеңі Мақсаты: Туған 
жер, Отан туралы түсініктерін 
кеңейту. Тақырыпқа сәйкес 
тақпақ оқып бере отырып,  оның 
интонациясын қабылдауға, 
тақпақты жатқа айтуға үйрету.     
Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыстағы  жабайы 
жануарлар» Мақсаты:. Туған  
өлкені  мекендейтін  жабайы  
аңдар туралы  қарапайым 
түсініктер  беру, олардың  дене 
бөліктерін  ажыратуға  үйрету 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ыдыстар» 

Мақсаты: Алақан арасында  ,  
жазықтықта  түзеу және 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:  Допты 
бастан асыра алға қарай 
лақтыру 
Мақсаты: Сапта бір- 

бірлеп, заттар арасымен 
жүруге, жүгіруге үйрету. 
Жалпы дамыту 
жаттығуларын дұрыс 
орындауғаүйрету. 
Қоршаған ортаме 
таныстыру 

Тақырыбы: 
« Қазақстан» 

Мақсаты: Балалар өздері  
тұратын қала мен ауыл , 
Қазақстан 
Республикасының астанасы, 
мемлекеттік рәміздер 
туралы білімдерін 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Алға жылжып 
бір бағытта секіруге үйрету 

Мақсаты: Сапта екеуден 
қолұстасып жүру, бытырай 
жүгіруге үйрету. Жалпы 
дамыту жаттығуларын 
затпенорындауғаүйрету 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары бойынша 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Бұлттар » 

 Мақсаты Дөңгелек пішінді 
салуды жетілдіру,  бұлттың 
суретін салуға және  оны 
бояуға  үйрету. 



тақырыпқа сәйкес шағын 
тақпақ жаттау тәрбиелеу. 

домалақтау қимылдары арқылы  
кесектерді  жаюды  жетілдіру, 
ыдыстардың  мүсінін жасауды 
үйрету 

қалыптастыру. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №16 

«Кемпірқосақты бақылау» 

Картотека №2 

«Бұршақты  бақылау»  
Картотека №3 

«Суық торғайды бақылау»  
Картотека №4 

«Аязды бақылау»  
Картотека №5  
«Көгершінді бақылау»  

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру 

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы» «Қаз – аққулар» ертегісі «Маша мен аю» ертегісі   «Менің таныстарым» ертегісі  «Бауырсақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау  

 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  

Дидактикалық ойын:  
«Тез орныңа бар»   
 

«Қонаққа барамыз»  В.к «Сиқырлы тон» 

  

 «Жаңғақ қашан түсті»  

  

  

«Жоғары лақтыр»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу 

«Құстар мен балапандар»  
5. Екі аяқтап секіру 

6. Жүгіру 

«Өз орныңды тап» қ/о 

5. Доп лақтыру 

6. Допты қағу 

«Мысық пен тышқан» қ/о 

7. Жүгіру 

8. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

11. Жүгіру 

12. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек 
ұйықтауын ескерту  

Балалар отбасында өздері 
не істей алатынын 
әңгімелесу 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Кеңес: «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы. 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                                        Желтоқсан  II апта (13.12-15.12)        Тақырыпша: «Туған өлкем» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

13.12.21 14.12.21 15.12.21 16.12.21 17.12.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Фотосуреттер құрастыру 
«Сыйлықтар» 

«Аяқ киімнің бауын дұрыс 
байлау» М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір 
үйде нешеуміз?»  

  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№14 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге үйрету  Асты таныстыру   

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Балабақша бөлмесіндегі гүлә 
ойыны  
 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

«Қызыл, сары жапырақтар» ойыны    

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Үш аяқты велосипед тебу 

Мақсаты: Сапта тізбектеліп, 
жүгіруге үйрету.белгі бойынша 
бағытты өзгертіп жүру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 
қалам» 

Мақсаты: Туған өлке оның 
табиғаты, айналасындағы заттар 
туралы түсініктерін кеңейту, зат 
есімдерді көмекші сөздермен: 
үстінде, астында, жанында бірге 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: Алдында – 

артында. 
Мақсаты: Суреттегі 
жәнекеңістіктегі заттардың 
орналасу бағытын 
ажырату,алдында- артында.  

 

Музыка 

Жетекші жоспары бойынша 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыстағы  жабайы 
жануарлар» 

Мақсаты: Туған  өлкені  
мекендейтін  жабайы  аңдар туралы  
қарапайым түсініктер  беру, 
олардың  дене бөліктерін  
ажыратуға  үйрету. 
Аппликация 

Тақырыбы: «Бйтерек пен 
көкбайрақ» 

Мақсаты: Бәйтерек пен көкбайрақ  
бөліктерін қағаз бетіне жапсыруды, 
желім қалдықтарын қағаз 

  



қолдануға, қоршаған ортасы туралы 
сұрақтар қоюға үйрету. 
 

майлықпен сүртуді үйрету 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №6 

«Бүгінгі ауа райын бақылау»  
Картотека №7  

«Қыстап қалатын құстарды  
бақылау»   

Картотека №8 

«Аязды күнді бақылау»   
  

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»  «Шах Кәрімді шешінуге үйретейік»    

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу керектігін 
ескерту  

  

«Тәтті ұйқы»  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі   «Тышқан мен жылан» ертегісі    

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау  

 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру 

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

  

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Күн мен түн»  
 

Дидактикалық ойын:  
«Қар жауды»  
 

 

Дидактикалық ойын «Қандай 
жапырақ»  

  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын нәрселерді 
дайындау: күрек, шелек, тырма, 

ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау    

Серуен «Арқан тарту» қ/о «Аю апанның жанында» қ/о «Өз орныңды тап» қ/о   

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем ақысы 
туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері туралы 
әңгімелесу 

Балалардың бүгінгі өткен қызықты 
сәттері туралы айту  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Желтоқсан  III апта (20.12-24.12)      Тақырыпша: «Астана Отанымыздың  жүрегі»    
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

20.12.21 21.12.21 22.12.21 23.12.21 24.12.21 

Балаларды 
қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Үстел үсті ойыны «аққала 
құрастыр»   

«Кубиктермен ойын»  «Автобус пен машина» ойыны  «Азық-түлік дүкені» 
ойыны 

«Астықты наубайханаға 
апару» ойыны  

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№15 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 
оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру» 

 «Қолшатыр» ойыны   «Қандай сыйлық ұнайды» ой 
бөлісу  

 «Мен кіммін» ойыны   «Аз ба көп пе?» ойыны   

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

          Дене 
шынықтыру  
Тақырыбы: Жерде 
жатқан саты бойымен 
өрмелеу.  
Мақсаты: Сапта 
тізбектеліп жүруге, 
жыланша ирелеңдеп 
жүруге және жүгіруге 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Астана» 

Мақсаты: Еліміздің бас 
қаласы Астана, Бәйтерек 
туралы түсініктерін 
кеңейту, сөздерді анық 
айтуға, зат есімдердің 
жекеше, көпше түрлерін 
қолдануға үйрету, 
тақырыпқа сәйкес шағын 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Әр түрлі 
заттар тобын салыстыру 
және теңеу  

Мақсаты: Заттарды саны 
бойынша салыстыруды 
дағдыландыру 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

 

       Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Астана»  

Мақсаты: Астана қаласы 
туралы  түсініктерін  кеңейту,  
тақырыпқа  сәйкес тақпақтың  
сөздерін  асықпай, дыбыстады 
анық  айтуға,  бейнелі сөздерді  
қолдануға  үйрету.      
      Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Еліміздің бас 
қаласы Астананың  
табиғаты.» 

Мақсаты: Еліміздің бас қаласы 
Астананың табиғатының 
әсемдігі, ауа-райының 
ерекшеліктері туралы 
түсініктерін кеңейту 

Аппликация 

Тақырыбы: «Бйтерек пен 

          Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Жерде жатқан саты 
бойымен өрмелеу.  
Мақсаты: Сапта тізбектеліп 
жүруге, жыланша ирелеңдеп 
жүруге және жүгіруге. 
  

       Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Тақырыбы: «Өсімдіктер  мен  
көкөніс , жемістер» 

 Мақсаты: Туған  өлкенің  кейбір  
өсімдіктері,  көкөністері мен  
жемістері  , туралы  қарапайым  
түсініктерін  қалыптастыру,  
жергілікті  аймақта  өсетін 2-3 

ағаштардың түрлерін  танып , 
айтуға үйрету. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Шыршалық көңілді шаттық 
шеңбері Мақсаты: Бір 
орында тұрып қос аяқпен өзін 
айнала секіруге үйрету. Денені 
түзу ұстап, тепе—теңдік 
сақтауды үйрету 

 Орыс тілі 
Жетекші жоспары бойынша 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Бәйтерек» 

Мақсаты: Түзу, домалақ 
пішіндерді салуды  жетілдіру, 
бәйтеректің  суретін салу  
және оны бояуға  үйрету. 



тақпақ жаттату 

 

 

көкбайрақ» 

Мақсаты: Бәйтерек пен 
көкбайрақ  бөліктерін қағаз 
бетіне жапсыруды, желім 
қалдықтарын қағаз майлықпен 
сүртуді үйрету 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №11 

«Шыршаны бақылау»   
Картотека №12 

«Боранды бақылау»   
Картотека №13  
«Торғайды бақылау»  

Картотека №14 

«Күнді  бақылау»  
Картотека № 15 

«Бұлтты  бақылау» 

Серуеннен оралу  «Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы» Әженің ертегілері  «Бақытсыз бай» ертегісі   «Жихарка» ертегісі  Әжемнің ертегілері  «Мақта қыз бен мысық» 
ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау  

 

 

Бесін ас  Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

 

Дамытушы ойын:  
«Қар қандай түсті» 
ойыны  

 

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

«Кім тезірек» 

 

 В.к «Дәрігер Айболит» 

 

 «Элеватор» ойыны  
 

 «Ғажайып қорапша» 

Серуенге дайындық Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін бақылау  Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен «Соқыр теке» қ/о «Атжарыс» қ/о «Өз орныңды тап» қ/о 

7. Доп лақтыру 

8. Допты қағу 

«Мысық пен тышқан» қ/о 

9. Жүгіру 

10. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

13. Жүгіру 

14. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы«Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Желтоқсан  IV апта (27.12-31.12)   Тақырыпша: «Тәуелсіз Қазақстан (ҚР тұңғыш  президенті)» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

27.12.21 28.12.21 29.12.21 30.12.21 31.12.21 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

«Допты қақ» ойыны  «Үйде ойнаған 
ойыншықтырын кім 
жинастырады» әңгіме   

«Күрекпен гүлдердің 
құмдарын қопсыту» 

«Еңбек туралы әңгіме 
құрау» сурет бойынша  

«Конструкторларды жинау   

Таңертеңгілік жаттығу №16 таңғы жаттығулар кешені 
 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  

 «Кім мықты?» ойыны    «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

          Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Шыршалық көңілді шаттық 
шеңбері Мақсаты: Бір орында 
тұрып қос аяқпен өзін айнала 
секіруге үйрету. Денені түзу 
ұстап, тепе—теңдік сақтауды 
үйрету 
Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы: «Елбасымыз     
айбынды» 

Мақсаты: Қазақстан 
Республикасы Тұңғыш 
Президенті, мемлекеттік 
рәміздер туралы түсініктерін 
кеңейту, берілген сұрақты 
тыңдау және оны түсіне білуді 
жетілдіру. 

Қарапайым 
математикалық 

ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: Шаршы 
шеңбер, ұшбұрыш. 
Мақсаты: Балаларда 
кеңістік бағыты болатынын 
түсінік қалыптастыру  

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

   Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Жапуарлардың қысқы  
табиғаты.» 

Мақсаты: Жануарлардың  
қысқа  дайындығы  
туралы түсініктерін 
кеңейту, табиғат 
бұрышындағы өсімдіктер 
мен жануарларды бақылау  

.  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

      Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
Көңілді әткеншек 
Мақсаты: Тереңдікке 
секіруге үйрету. 
Орындықтан 
секіргенкездеалға қарап, бас 
пенденені түзуұстап, аяқ сәл 
бүгіп 

        

. Құрастыру 

Тақырыбы: «Әтеш» 

Мақсаты: Қағазды  жырту  
және  шиыршықтау  
тәсілдерін  пайдаланып  
қағаз  беттерін  көлемді  
пішіндерге түрлендіруге  
үйрету     

 

 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Көңілді 
әткеншек  
Мақсаты: Допты жоғары 
лақтыру және оны қағып алуға 
үйрету. Тереңдікке секіруге 
жаттықтыру. Орындықтан 
секірген кезде алға қарап, бас 
пен денені түзу ұстап, аяқты 
сәл бүгіп, табанды жазып, 
тепе- теңдік сақтап жерге 
жеңіл қонуды үйрету  

Сурет 

Тақырыбы: «Ту» 

Мақсаты: Әртүрлі тәсілдерді 
қолдана отырып тудың 
суретін салуды үйрету. 
Лайықты бояуды таңдай 
білуге, бояу түстерін 
ауыстырып пайдалануға 
тәрбиелеу. 



Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №16 

«Күнді бақылау»  
 

Картотека №17 

 «Қар аралас жаңбырды 
бақылау» 

Картотека №18 

«Күнді бақылау»   
 

Картотека №19  
«Мұздықты бақылау»   

Картотека №20 

«Аяздың терезеге салған 
суретін бақылау»  

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Түлкі мен ешкі» ертегісі  «Үндемес ит» ертегісі» Музыка ырғағымен  «Бақытсыз бай» ертегісі  «Бауырсақ» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан ояту 
, ауа , су шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау  

   

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 

аудару. 
Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   
 

«Жол белгілері»  В.к «Аяз Ата сиқыры» 

 

Дамытушы ойын: 
«Кәмпиттер»  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

«Құстар мен балапандар»  
7. Екі аяқтап секіру 

8. Жүгіру 

«Өз орныңды тап» қ/о 

9. Доп лақтыру 

10. Допты қағу 

«Мысық пен тышқан» қ/о 

11. Жүгіру 

12. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

15. Жүгіру 

16. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек ұйықтауын 
ескерту  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қаңтар  I апта (05.01-06.01)  Тақырып: Айналамыздағы өсімдіктер 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

02.01.22 03.01.22 04.01.22 05.01.22 06.01.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

  Фотосуреттер құрастыру 
«Қыс қызығы» 

Үстел үсті ойыны «Аққала 
құрастыру»  

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№17 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

  Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , 
күлмейміз  
 

Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

  

 

 «Аққала жайлы » ойын  «Менің мекен - жайым» ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

. . Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Өсімдіктер»  
Мақсаты: Өсімдіктер туралы  түсініктерін  
кеңейту,  тақырыпқа  сәйкес  әңгіме  оқып 
беріп,  оның  мазмұнын  түсінуге  және  
рөлдерді  ойнағанда кейіпкерлердің  
мінездерін  бере  білуге үйрету. 

Жаратылытану 

Тақырыбы: «Өсімдіктер» 

Мақсаты: Туған  өлкенің өсімдіктері  
туралы қарапайым түсініктерін 
қалыптастыру, олардың түрлерімен 
таныстыру. 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Менің көңілді добым Мақсаты: Белгі 
бойынша тоқтай білуге жаттықтыру. 
Допты астынан екі қолмен алға алысқа 
еркін лақтыруды үйрету.. 
  

Қоршаған ортаме таныстыру 

Тақырыбы: 
«Өсімдіктер  мен  жануарлар, құстар» 

Мақсаты: Өсімдіктер  мен  жануарлар, 

құстар  туралы  түсініктеін  кеңейту, 
оларға  күтім  жасауға баулу. 

 



Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Гүл» 

Мақсаты: Бөліктерді  біріктіруді  
жетілдіру, құлын мүсінін жасауды үйрету. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

  Картотека №3 Картотека №4  

Серуеннен оралу    Кім мықты?» ойыны   «Әлияны киінуге үйретеміз»   

 

 Түскі ас  
  Тамақтың атымен таныстыру, қайталату  Қасықты дұрыс ұстауға үйрету   

«Тәтті ұйқы»   «Үндемес ит» ертегісі»  «Сәулетті үйшік» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау  

   

Бесін ас    Тамақтан кейін ас қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын айтқызу   

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

   Алақай» Қыс келді!   

Жандос, Әсеммен жеке жұмыс.   Мақсаты: 
Суретті   үлгі  бойынша  бояп,  эстетикалық  

талғамын  дамыту. 

 В.к «Қайырымды бала» 

 

 «Жол белгілері» «  

 

 

Серуенге дайындық   Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін бақылау   

Серуен   «Өз орныңды тап» қ/о 

11. Доп лақтыру 

12. Допты қағу 

Қимылды ойын: «Кім шапшаң?»   

Балалардың үйге 
қайтуы 

  Балалардың бүгінгі өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ тілінде көбірек 
сөйлеуге дағдыландыру» 

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қаңтар  II апта (10.01-14.01)  Тақырыпша: «Жануарлар әлемі» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

10.01.22 11.01.22 12.01.22 13.01.22 14.01.22 

Балаларды 
қабылдау  

Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі 
гимнастика (5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Үстел үсті ойыны «Үй және дала 
құстары» 

«Аяқ киімнің бауын дұрыс 
байлау» М.Мантессори 
бағыты бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
және дала құстары»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№18 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

  

«Қандай құс» ойын 

 «Автомобиль мен құстар» 
ойын 

 «Торғайлар» ойын  «Қандай құс» ойын  «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Менің көңілді добым 
Мақсаты: Белгі бойынша 
тоқтай білуге жаттықтыру. 
Допты астынан екі қолмен алға 
алысқа еркін лақтыруды 
үйрету.. 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Жануарлар 
әлемі» 

Мақсаты: Жануарлар әлемі 
туралы түсініктерін кеңейту, 
олардың дене бөліктерінен  
ажырату және атау, дұрыс 
сөйлеу қарқынын сақтауға 
үйрету,  тақырыпқа сәйкес 
шағын тақпақ жаттау. 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: Біреу және 
көп  
Мақсаты: Біреу және көп 
деген түсініктерді 
қалыптастыру 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй және 
жабайы жануарлар» 

Мақсаты: Үй  және жабайы 
жануарлардың  тіршілік ету 
ортасы, олардың  өзіне тән 
ерекше- ліктерін салыстыруға 
үйрету, жануарлар- дың 
тіршілік етуі үшін қорек, ауа, 
су, жылу қажет екендігі 
туралы   
 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 
түсінік беру 

. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Қысқы орманға саяхат 
Мақсаты: Допты еденге 
ұру және оны шынтақтан 
сәл бүгілген екі қолмен 
қағып алуды үйрету         

Құрастыру 

Тақырыбы: «Гүлзар» 

Мақсаты: Әртүрлі  
құрылыс  материалдарынан 
құрастыруды  жетілдіру,  
далада  гүл  егетін  
гүлзардың  құрылысын 
құрастыру  оны  гүлдермен 
шөптермен  безендіруге  
үйрету. 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Қысқы орманға саяхат 
Мақсаты: Допты еденге ұру 
және оны шынтақтан сәл 
бүгілген екі қолмен қағып 
алуды үйрету         

Сурет салу 

Тақырыбы: Сурет салу 

Тақырыбы: «Қозы» 

Мақсаты: Дайын  ойыншық  
қозының  сұлбасына 
аяқтарын , көздерін, 
құлақтарын. Аузын салып  
жалғастырып,  суретін 
салуға  үйрету. 
 



 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №6 Картотека №7  Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары қоямыз»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Төрт түлік» ертегісі  Музыка ырғағымен ұйықтау   «Жеті лақ» ертегісі «Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №6 

 

 

Картотека №7 

  

Картотека №8 

 

Картотека №9 

 

 

Картотека № 10  
  

Бесін ас  Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

  

Дамытушы ойын: 

 «Неше адамбыз»   

 «Тыңдайық та, ойлайық»  

(Осы мәтінді тыңдап, кім 
туралы екенін табыңдар). 
Әңгімелеу. «Қыстап 
қалатын құстар» 

 

Ой шақыру:  
Құстар туралы кеңінен 
әңгімелеу.  

 В.к «Ғажап маскалар» 

Дамытушы ойын: 

 «Неше адамбыз»   

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балалар киімдерін дұрыс 

киюге үйрету  
Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Музыка сабағында әнді есімізге 
түсіру.  

«Көгершін»  

Қыс мезгіліне тақпақ 
жаттату 

Балаларды сергітіп, жүгірту. Музыка сабағында әнді 
есімізге түсіру.  

«Көгершін»  

Даладағы әр затқа назар 
аударту. Ағашқа, оның 

жапырақтарынсыз 
тұрғанына, тб  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Кеңес: «Бейімделу кезеңінде 
балаға қалай көмек көрсету 
керек?» 

Ата – аналарға психолог 
кеңесі:  
Балаға бір нәрсе бүлдіріп 
алса бірден ұрыспай, жәй 
ғана шешімін табуға 
тырысу.  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы айту. 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы«Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қаңтар  III апта (17.01 - 21.01) Тақырыпша: « Құстар  біздің  досымыз.» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

17.01.22 18.01.22 19.01.22 20.01.22 21.01.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар ұйымдастыру.Жағымды 
жағдай орнату. 

 

Кубиктермен ойын: Кубиктегі 
ілгектерді дұрыстап тағу. 

«Емхана» ойыны 

 

«Автобус» ойыны 

 

«Азық-түлік дүкені» ойыны «Әуежай» ойыны 

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№19 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге үйрету  Асты таныстыру Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» ойыны   «Геометриялық пішіндерді ата» 
ойын 

 «Менің мекен - жайым» ойын  «Дәрігер апайдың 
тапсырмасы» ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Біз түрлі ойыншықтар дүкеніне 
барамыз  

Мақсаты: Қос аяқпен еденнен 
жігерлі серпіле заттардың үстінен 
секіруге үйрету. Қарқынды 
екпінмен жүгіруге жаттықтыру. 
    Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Шұбар тауық» 

Мақсаты: Балаларға ертегі 
мазмұнын әңгімелеп беру. 
Ересектердің айтқанын тыңдап, 
түсіе білуге, сұрақтарына жауап 
беруге үйрету. Есте сақтау 
қабелттерін дамыту және сөздік 
қорларын молайтып, 
байланыстыра сөйлеуге 
дағдыландыру. Ертегі мазмұны 
арқылы бір-біріне қамқор болуға, 
сыйласыққа тәрбиелеу. 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: Біреу және көп 

Мақсаты: Біреу және көп деген 
түсініктерді қайталау  

             Музыка 

Жетекші жоспары бойынша 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Құстар» 
Мақсаты: Құстар  туралы 
түсініктерін  кеңейту,  тақырыпқа 
сәйкес  өткентаныс  шығарманы  
суреттерден  тануға , оның  
мазмұны бойынша  сұрақтарға  
жауап  беруге  үйрету 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ұй құстары» 

Мақсаты Үй құстары  туралы  
балалардың білімдерін кеңейту; 
әтеш,тауық,балапан олардың 
ерекшеліктерін бақылау (немен 
қоректенеді, қалай қимылдайды, 
қандай дыбыстар шығарады, 
ересектердің үй құстарына 
күтімін жасауы туралы 
Аппликация 

Тақырыбы: :«Шырша 

ны безендіру» 

Мақсаты: Жаңа жыл мерекесі 
және қыс мезгілі туралы 
білімдеріндамыту; мереке 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Біз түрлі 
ойыншықтар дүкеніне 
барамыз  

Мақсаты: Қос аяқпен еденнен 
жігерлі серпіле заттардың 
үстінен секіруге үйрету. 
Қарқынды екпінмен жүгіруге 
жаттықтыру. 
Қоршаған ортаме таныстыру 

Тақырыбы: 
«Құстар» 

Мақсаты: Құстар туралы 
түсініктерін кеңейту. Құстарды 
танып атай білу дағдыларын  
жетілдіру. Қыстап қалатын 
құстарға (торғай, шауқар, қарға, 
кептер) ұқыптылықпен қарауға 
тәрбиелеу 

          Дене шынықтыру  
Марғаулар. 
Мақсаты: Гимнастикалық 
орындықтан асып түсуді 
үйрету. Тереңдікке секіру- 

аяқты сәл бүгіп, табанды 
толық жазыду  бекіту. 
Орыс тілі 
Жетекші жоспары 
бойынша. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Балапан» 

Мақсаты: Дөңгелек  
пішіндерд  салуды  жетілдіру, 
балапанның  суретін салуды  
үйрету. 



ерекшелігін сезіне білуді үйрету. 
Шыршаны безендіре білуді 
үйрету. Тапсырманы 
ұқыптылықпен орындауға 
тәрбиелеу 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №11  Картотека №12  Картотека №13  Картотека №14 Картотека № 15  

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»  «Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №11  
 

 

Картотека №12 

 

Картотека №13  
 

 

Картотека №14  
  

 

Картотека № 15  
  

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 

айтқызу  
Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

«Отбасы» сюжетті ойын. 

Денсаулығымыз мықты болу 
үшін не істеуіміз керек?  

 

Ойын: «Кім тезірек?»  
 

В.к «Ертегілер үйшігі» Сурет бойынша аңдар туралы 
әңгіме құрау.  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

«Құстар мен балапандар» қ/о 

9. Екі аяқтап секіру 

10. Жүгіру 

«Өз орныңды тап» қ/о 

13. Доп лақтыру 

14. Допты қағу 

«Мысық пен тышқан» қ/о 

13. Жүгіру 

14. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

17. Жүгіру 

18. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан кеңес:  

«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай киіндіру 
жайлы сөйлесу 

 

Логопедтен кеңес:  
Баланың тілін дамыту үшін, бала 
сұраған сұраққа толық жауап 
беру,сұрақтан қашпау.  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Қаңтар  IVапта (24.01-28.01) Тақырыпша: «Ғажайып қыс» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

24.01.22 25.01.22 26.01.22 27.01.22 28.01.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер 
мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№19 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» ойыны   «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

      Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қуыршақпен 

серуендейміз 

Мақсаты: Бір- бірінен 15см 
қашықтықта қойылған кірпіштер 
үстінен тепе- теңдік сақтап 
жүруге үйрету        
Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы: «Қысқы табиғат» 

Мақсаты: Қысқы табиғат 
көрінісі мен адамдардың 
киімдері туралы әңгімелеу , 
сөздік қорды заттардың сапасы 
мен қасиеттерін білдіретін  
сөздермен толықтыру, қажетті  
сөздер мен  сөз тіркестерін 
қолдануға үйрету. 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: 
Геометриялық пішіндер 

Мақсаты: Біреу және көп 
деген түсінікті қайталау, 
үшбұрышпен таныстыру 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Қыс  мезгілі» 

Мақсаты: Қыстың өзіне 
тән белгілерімен , қардың 
қасиетімен, құстар мен 
жабайы жануарлардың 
тіршілігіндегі өзгерістерді 
. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

      Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қуыршақпен 

серуендейміз 

Мақсаты: Бір- бірінен 15см 
қашықтықта қойылған 
кірпіштер үстінен тепе- 

теңдік сақтап жүруге үйрету       
таныстыру...  

Құрастыру 

Тақырыбы: «Құстардың 

ұясы» 

Мақсаты: Ұсақ құрылыс  
материалдарынан  
құрастыруды  жетілдіру, 
олардан  құстың  ұясын  

жасауға  үйрету 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Жерде тұрған 
ойыншыққа дейін 
қосаяқтап, алға жылжып 
секіріп бару 

Мақсаты: Сапта жүру, аяқ 
ұшымен, өкшемен жүруге, 
жылдам жүгіруге, қосаяқтап, 
алға жылжып секіруге үйрету. 

Сурет 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты: Жасыл  шыршаның 
дайын  суретін әртүрл 
төртбрышты, дөңгелек  
ойыншықтармен  безендіруге 
үйрету.. 

Серуенге дайындық Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 



Серуен 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18  Картотека №19 

  

 

Картотека № 20  
 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға 
дейін жарыса санату.  
 

Қар туралы айту. 
Қармен ойналатын 
ойындарды атау 

В.к     «Түлкі мен 
қырғауыл» ертегісі 

 

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

«Кім өзды?»  Музыка оқу іс әрекетінен 
дауысқа жаттығуды 
қайталау.  

Қыс мезгіліне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар аударту. 

Ауа райы туралы айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: Балаға 
үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Ақпан  I апта (31.01-04.02)                 Тақырыпша: Ғажайыптар әлемі (табиғат құбылыстары) 
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

31.01.22 01.02.22 02.02.22 03.02.22 04.02.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер 
мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік жаттығу №20 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  

 «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, ойлайық» 
кесте бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

        Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Әжейге қонаққа барамыз 

Мақсаты: Еденнен екпінмен 
серпіле екі аяқпен зат үстінен 
секіруге үйрету.Бір- біріне 
соқтығыспай, тепе-теңдік 
сақтауға 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Табиғат құбылыстары» 

Мақсаты: Табиғат 
құбылыстары  күн, қар, жел, 
боран туралы түсінік 
беру,заттарды жалпы  белгілері 
бойынша  топтастыруға , 
сөйлеуде зат есімдердің жекеше 
, көпше түрлерін қолдануды 
үйрету, тақырыпқа сәйкес 
шағын тақпақ   жаттау. 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Биік- аласа.  
Мақсаты: Биік аласа 
деген сөзді түсіндіру. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

      Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Боран» 
Мақсаты: Тақырыпқа  
сәйкес  қысқа өлеңді  
мәнерлеп ,  мағыналы  түрде  
эмоционалды  жатқа  айтуға,  
шығарма  жанырын  
ажыратуға  үйрету. 
  Тақырыбы: «Қар» 

Мақсаты: Қардың жаууын 
бақылау, оның ақ және 
үлпілдек екенін 
көрсету,қардың қасиетімен 
таныстыру: суық (қолмен 
ұстап көруді ұсыну), қарды 
алақанға салғанда еритінін, 
одан сырғанақ жасауға 
болатынын түсіндіру 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Тау мен 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Әжейге қонаққа барамыз 

Мақсаты: Еденен екпінмен 
серпіле екі аяқпен зат үстінен 
секіруге үйрету. Допты қос 
қолмен бастан асыра зат 
үстінен лақтыруды үйрету. 
Жаратылыстану 

. 

Қоршаған ортаме 
таныстыру 

Тақырыбы: «Байланыс 
құралдары» 

Мақсаты: Жерде жүретін  
және  аспанда  ұшатын 
қозғалыс  құралдары  туралы 
білімдерін кеңейту, жаяу 
жүргіншілерге  арналған 
қарапайым ережелерімен 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:Аттар 

Мақсаты: Аттардың 
қимылын бейнелей, қолды 
еркін қалыпта ұстап жай, 
шапшаң қарқын мен жүру, 
жүгіру. 
 

       Орыс тілі 
Жетекші жоспары 
бойынша. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Жол 
бойымен арба келеді» 

 Мақсаты Арба көліктің 
бірі екендігі туралы 
түсініктер 
беру.Қарындашпен үзік 
сызықтарды қосу қосу 
арқылы сурет салу 



ағаш» 

Мақсаты: Бірнеше  
бөліктен  тұратын  күрделі 
емес  заттарды, тау  мен  
оның  шетінде өсіп  тұрған  
ағашты  мүсіндеу 

таныстыру, ересектерге 
күтушіге , аула сыпырушыға  
көмек көрсетуді  үйрету. 

жолдарын 
түсіндіру.Эстетикалық 
талғамын қалыптастыру 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  

Біртіндеп ұйқыдан ояту , 
ауа , су шаралары. 

Картотека №16 Картотека №17 

 

Картотека №18  Картотека №19 

  

 

Картотека № 20  
 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға 
дейін жарыса санату.  
 

Қар туралы айту. Қармен 
ойналатын ойындарды 
атау 

Вариативтік 
компанент«Шалқан» ертегісі  
Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші».  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, ше 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    Қыс мезгіліне байланысты 
өлеңімізді айту. 

«Кім өзды?»  Музыка оқу іс әрекетінен 
дауысқа жаттығуды 
қайталау.  

Қыс мезгіліне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар 
аударту. Ауа райы туралы 
айту. 

Балалардың үйге қайтуы Ата  - аналарға кеңес: Балаға 
үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                      Ақпан  II апта (07.02-11.02)                     Тақырыпша: «Көліктер» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

07.02.22 08.02.22 09.02.22 10.02.22 11.02.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Фотосуреттер құрастыру  «Аяқ киімнің бауын 
дұрыс байлау» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№21 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Балабақша бөлмесіндегі 
гүлді суғару» ойыны  
 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

«Қызыл, сары» ойыны   «Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру» 

 «Шаңғы» ойыны  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Аттар 

Мақсаты: Аттардың 
қимылын бейнелей, қолды 
еркін қалыпта ұстап жай, 
шапшаң қарқын мен жүру, 
жүгіру  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты Көліктің 
түрлерімен таныстыру, 
олардың  бөліктерін 
ажыратуға және атай білуге 
дағдыландыру, сөздерді 
жектелуіне қарай  
байланыстыруға үйрету 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы Тәулік 
мезгілдері  
Мақсаты: Балалардың 
кеңістікте бағдарлай 
білуін жетілдіру. 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көшедегі 
көліктер» 

Мақсаты: Көлік 
түрлері туралы 
түсініктерін дамыту. 
Көліктің 
ерекшеліктерін ажырата 
білу қабілеттерін 
арттыру  

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша  

. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Ұшақтар  

Мақсаты: Биіктіктен 
еденге салынған 
шеңберге секіріп түсуді 
үйрету. Аяқты –аяққа 
тақай қойып, алға жылжи 
жүру. 
Құрастыру 

Тақырыбы: «Қайық» 

Мақсаты: Құрылыс  

материалдарының   
негізгі  бөліктері  мен  
бөліктердің   бөлшектерін  
ажыратуға үйрету. 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Ұшақтар  

Мақсаты: Биіктіктен 
еденге салынған шеңберге 
секіріп түсуді үйрету. 
Аяқты –аяққа тақай қойып, 
алға жылжи жүру. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Көлік » 

Мақсаты: Салынған  
көліктердің  пішіндерін  
мақталы  таяқшалармен  
бояуға үйрету 



Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №26 Картотека №27  Картотека №28 Картотека №29 Картотека №30 

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі   «Тышқан мен жылан» 
ертегісі  

Әженің ертегілері  «Бақытсыз бай» ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №26  
 

Картотека №27 Картотека №28 

 

Картотека №29 

 

 

Картотека № 30 

  

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Күн мен түн»  
 

Дидактикалық ойын:  
«Қар жауды»  
 

Еркежанға тақпағын 
жаттауға көмектесу.  

 В.к «Айлакер түлкі »  
Балаларға қыс туралы 
түсініктерін кеңіейту. 
Әңгімелесу. 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 
 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Қысқы киімдер туралы айту. 
Қыста  қандай киім киеміз? 
Сұраққа жауап  

Қыс туралы тақпақ  
Далада қар борайды  
Ақ мамыққа орайды   

Қыс  туралы әнімізді 
қайталау.  

Жұмбақ жасыру:  

Бұл қай кезде болады?  

Мақал жаттау.  

Судың да сұрауы бар 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем ақысы 
туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері 
туралы әңгімелесу 

 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                         Ақпан  III апта (14.02-18.02)       Тақырыпша: «Электроника әлемі» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

14.02.22 15.02.22 16.02.22 17.02.22 18.02.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

«Ойыншық ішіндегі заттарды 
ұйымдастыру» ойыны  

«Ертегілер» ойыны  

 

 

«Автобус пен машина» ойыны  

 

«Азық-түлік дүкені» 
ойыны 

«Қар ақ па?» ойыны  

 

Таңертеңгілік жаттығу №22 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Аққала» ойыны   
 

Қыстық киімдер? 
әңгіме   

 «Геометриялық пішіндерді 
ата» ойын 

 «Кімде көп зат?» ойыны   «Аз ба көп пе?» ойыны   

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Түрлі түсті 
шарлар  

Мақсаты: Қосымша 

тапсырмалар орындап жүгіру, 
қуғыншылардан жалтара 
қашуға үйрету     

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Электр  
құралдар» 

Мақсаты: Электр 
құралдарымен таныстыру , ол   
заттарды жалпы және ерекше 
белгілері бойынша 
топтастыруға, сөйлеу 
қарқынын өзгеріп баяу 
сөйлеуді  үйрету 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Оң және 
сол Мақсаты: 

Кеңістікті бағдарлай 
білуге үйрету, оң және 
сол жақ 

  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Электр  
құралдар» 

Мақсаты: Тақырыпқа  сәйкес 
шығармадағы  оқиғаны  
эмоционалды  қабылдауға  
және  кейіпкерлерге  
жанашырлық  танытуға үйрету. 
Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Су тіршілік 
көзі» 

Мақсаты Өлі табиғат 
құбылысы су туралы 
түсініктерін кеңейту: түсі, 
мөлдірлігі, төгіледі және т.б., 
адамдарға, өсімдіктерге, 
жануарларға судың қажеттілігі 
туралы түсінік беру 

Аппликация 

. Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Түрлі түсті шарлар 

Мақсаты: Қосымша 

тапсырмалар орындап жүгіру, 
қуғыншылардан жалтара 
қашуға үйрету  

  

Қоршаған ортаме 
таныстыру 

Тақырыбы: 
«Өлі табиғат нысандары» 

Мақсаты: Өлі табиғат 
нысандары: күн, ауа,  су,  
топырақ, тас  және т.б. 
туралы  түсініктерін  , 
қоршаған  ортаның  
нысандарына  жағымды 
қарым- қатынасты  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Допты алысқа лақтыру (1,5-

2 м) 
Мақсаты: Сапта нық 
қадаммен жүру, аюша 
қорбаңдап жүру, жылдам 
үруге үйрету. 
Орыс тілі 
Жетекші жоспары 
бойынша Сурет салу 

Тақырыбы: «Теледидар» 

Мақсаты: Заттардың үлгі 
бойынша, түсін ескере отырып 
салуды дағдыландыру... 



Тақырыбы:«Көліктер 

Мақсаты: Желімді  
қылқаламға  ,дайын  үлгіге 
мұқият  жағуды жетілдіру, 
көліктердің дайын  бейнелерін 
олардың арасындағы  
арақашықтықты  сақтап  
жапсыруды үйрету  

түсінік беру..   

қалыптастыру 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №31  Картотека №32  Картотека №33  Картотека №34 Картотека № 35  

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 

ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Төрт түлік» ертегісі  Музыка ырғағымен   «Жихарка» ертегісі  
 

Әжемнің ертегілері  «Мақта қыз бен мысық» 
ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан ояту 
, ауа , су шаралары. 

Картотека №31 

  

 

Картотека №32 Картотека №33 

 

 

Картотека №34  
 

Картотека № 35  
  

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын 

жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

 «Ұннан жасалатын 
тағамдар»   
 

 

 «Ақшақар» ойыны  
Қыздарға арналған ойын 

 

В-К«Қасқыр мен жеті лақ» 
ертегісі « 

Ұннан жасалатын тағамдар 

 

«Аяз ата» әңгіме  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін 
дұрыс киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Ертегі туралы әңгімелеу. 
Ғажайып әлемге саяхат жасау.  

Жұмбақ жасыру.  Қыс туралы өлеңімізді айту.  Дауысқа жаттығуымызды 
еске түсіреміз.  

Мақал айтып жарысу. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан кеңес:  
«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге 
сай киіндіру жайлы 

сөйлесу 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 



Ортаңғы«Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

Ақпан  IV апта (21.01-25.02)                 Тақырыпша: «Мамандықтың бәрі жақсы» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

21.02.22 22.02.22 23.02.22 24.02.22 25.02.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  
Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны 
«Гүлдер мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№20 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  

 «Гүлдерді 
орналастыру» ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

        Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Допты арқаннан асырып 
лақтыру 

(1,5-2м) 
Мақсаты: Сапта нық қадаммен 
жүру, бағытты өзгертіп жүру 
және жүгіруді үйрету  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Мамандықтар» 

Мақсаты: Мамандықтың 
түрлерімен таныстыру, олардың 
маңызын түсіндіру, сөздік 
қорды  антонимдермен  қарама- 

қарсы мағыналас сөздермен  
толықтырға, тақырыпқа сәйкес 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Ертегіде 
қонақта.  
Мақсаты: Заттардың 
түрі , түсі туралы 
түсініктерін ұлғайту. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Судың 
қасиеттері» 

Мақсаты: Судың 
қасиеттерінің бірі-судың 
мұзға және мұздың суға 
айналуымен 
таныстыру(далаға ыдысқа 
су құйып алып шығу, 
мұзды жылы жеоге кіргізу  

Музыка 

 Жетекші жоспары 
бойынша. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
Тереңдікке секіру 

(15-20 см) 
Мақсаты Тізбектеліп 
сапқа аяқұшымен, тізені 
жоғары көтіреп жүру, 
сигнал бойынша отырып 
тұру  

 Құрастыру 

Тақырыбы: «Кеме» 

Мақсаты: Құрылыс  

материалдарының   
негізгі  бөліктері мен 
бөліктердің  бөлшектерін 
, түсі  мен шамасы 
бойынша  ажыратуға  
үйрету 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Оң қолмен 
допты шеңберге 
лақтыру 

Мақсаты: Тізбектеліп 
сапта аяқ ұшымен, тізені 
жоғары көтеріп жүру, 
сигнал бойынша 
отырып- тұру  

Сурет салу 

Тақырыбы: ««Дәрігер 
Айболиттың 
мойынорағышы» 

 Мақсаты Балаларды 
әртүрлі маман иелерімен 
таныстыру. Дәрігер 
Айболиттің қызыметін 
түсіндіру 



шағын тақпақ   жаттау 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 Картотека №20 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №16 Картотека №17 

 

Картотека №18  Картотека №19 

  

 

Картотека № 20  
 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға 
дейін жарыса санату.  
 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші» 

 

В-к «Қызыл телпекті 
қыз» ертегісі 

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, ше 

Балалар киімдерін 
дұрыс киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    Қыс мезгіліне байланысты 
өлеңімізді айту. 

«Кім өзды?»  Музыка оқу іс әрекетінен 
дауысқа жаттығуды 
қайталау.  

Қыс мезгіліне 
байланысты өлеңімізді 
айту.  

Айналамызға назар 
аударту. Ауа райы 
туралы айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: Балаға 
үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  
 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен 
демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару 
туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                           Наурыз  I апта (28.02 – 04.03)  Тақырыпша: «Қазақстан  халқының  салттары.»   
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

28.02.22 01.03.22 02.03.22 03.03.22 04.03.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  

«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер мен 
шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№20 таңғы жаттығулар кешені 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекетіне 
дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  

 «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Көктем келді 
Мақсаты: Орында тұрып жіп 
үстінен секіруді үйрету.Денені 
түзі ұстап, тепе- теңдік 
сақтауды қадағалау 

 

       Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бесік жыры» 

Мақсаты: Бесік  жырын  
тыңдату, сөздердегі дауыссыз 
дыбыстарды  анық  айтуға, 
тыңдалған  бесік жырын  
қайталап айтуға үйрету  

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Пішіндер 
елінде  

Мақсаты: 
Геометриялық пішіндер 
туралы балалардың 
түсініктерін 
қалыптастыру  

 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

.   Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Бесік жыры» Мақсаты: 
Халық ауыз әдебиеті 
нұсқасымен –бесік 
жырымен таныстыру. 
Үлкенді сыйлауға кішіге 
қамқор болуға тәрбиелеу.  

         Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме 
өсімдіктері» 

Мақсаты: Бөлме 
өсімдіктері туралы блмдерін 
кеңейту, оларды тануға , 
атай білуге және ажыратуға 
үйрету (фикус,бегония 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Оюлар» 

Мақсаты: Қазақтың 

қолөнер  туындысы  ағаш  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Көктем келді 
Мақсаты: Орында тұрып жіп 
үстінен секіруді үйрету.Денені түзі 
ұстап, тепе- теңдік сақтауды 
қадағалау 

Қоршаған ортаме таныстыру 

Тақырыбы: «Киіз үй» 

Мақсаты: Қазақ  халқының  
дәстүрлі  киіз  үйімен  ондағы  
заттармен  олардың  міндеттерімен  
және  салттары мен дәстүрлерімен 
таныстыру,  заттардың сапалары  
мен қасиеттерін сипап сезу, дәмін 
көру , есту  арқылы тануды 
қалыптастыру. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Автобуспен Наурыз 
мерекесіне барамыз 

Мақсаты: Аяқпен алма –
кезек жеңіл секіруге 
үйреті.Еденен бір аяқпен 
серпіле секіруді қадағалау 

 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары 

бойынша  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Кесені 
оюмен әшекейлеу» 

 Мақсаты Кесені 
әшекейлегенде «тұмарша», 
«ирексу» ою-өрнек 
элементтерін пайдаланып 
салуды үйрету. 



тостағынның   мүсінін  
жасауға  үйрету  

 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №1 Картотека №2 Картотека №3 Картотека №4 Картотека №5 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №16 Картотека №17 

 

Картотека №18  Картотека №19 

  

 

Картотека № 20  

 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес 
жеке жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға 
дейін жарыса санату.  
 

 Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші» 

 

В-к «Түлкінің апаны»  

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, ше 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін бақылау  Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    Қыс мезгіліне байланысты 
өлеңімізді айту. 

«Кім өзды?»  Музыка оқу іс әрекетінен 
дауысқа жаттығуды 
қайталау.  

Қыс мезгіліне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар 
аударту. Ауа райы туралы 
айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: Балаға 
үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ тілінде 
көбірек сөйлеуге дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                          Наурыз  II апта (07.03- 11.03)    Тақырыпша: «Ертегілер елінде.Театр әлемі » 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

07.03.22 08.03.22 09.03.22 10.03.22 11.03.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

Фотосуреттер құрастыру 
«Мамандықтар»  

 Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Мамандықтар туралы 
әңгімелеу. 

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№24 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

 Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Атау» ойын 

 

   «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Автобуспен Наурыз 
мерекесіне барамыз 
Мақсаты: Аяқпен алма –
кезек жеңіл секіруге 
үйреті.Еденен бір аяқпен 
серпіле секіруді қадағалау 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 
ертегісі  
Мақсаты Балаларға  таныс  
ертегілерді тыңдатаып , 
өздерін рөлдерге бөліп 
ойнату,  ондағы 
кейіпкерлердің дауыс 
ырғағын келтіріп айтуға 
үйрету. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Жануарлар мен 
өсмдктер» 

Мақсаты: Жануарлар 
мен өсімдіктер туралы 
түсініктерін кеңейту, 
тақырыпқа сәйкес 
ертегіні рөлдерге бөліп 
ойнату  

  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Құстар ұшып келеді  
Мақсаты: Құм салынған 
добашаның дұрыс 
ұшуына бағыт беріп, 
дорбашаны астынан қос 
қолмен, көленең нысанаға 
лақтыру. 
Құрастыру 

Тақырыбы: «Үй» 

Мақсаты: Бөлшектерді 
орналастыру   әдісі  
арқылы  түрлі түсті  және  
әртүрлі  көлемдегі  
материалдардан  үйдің 
құрылысын  салуға  
үйрету. 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Құстар ұшып келеді  
Мақсаты: Құм салынған 
добашаның дұрыс ұшуына 
бағыт беріп, дорбашаны 
астынан қос қолмен, 
көленең нысанаға лақтыру. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Үйшік 

ертегісі» 

Мақсаты: Сызықтар, 
нүктелер арқылы үйшікті 
бейнелеуге үйрету, 
бағдарлауды дамыту. 
Негізгі түстерді ажырата 
білуін бекіту  



Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №6  Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке 
ілеміз» 

 «Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын 
тамаққа аудару, тамақпен 
таныстыру.  

 Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Етік киген мысық» 
ертегісі  

 «Жеті лақ» ертегісі 
 

«Кірпі мен бақа» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №46  
 

 

 Картотека №48 

 

 

Картотека №49 

 

 

Картотека № 50  
  

 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

 Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 

жұмыс  

Үстел үсті  театры: 
Мақсаты: «Көктем» 
тақырыбы  бойынша 
сюжетті картиналар 
қарастыру. 

  Дамытушы ойын: 
 «Қандай мамандық?»   
терең ұғындыру. 

 В-к«Ақылды лақ» 
ертегісі 
Ой шақыру:  
Мамандықтар туралы 

 

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

 Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Ашық әңгіме: Балалардан 
әкесі мен анасының 
мамандықтарын сұрау. 

 Балаларды сергітіп, 
жүгірту. 

Музыка сабағында әнді 
есімізге түсіру.  

«Көктем»  

Даладағы әр затқа назар 
аударту. Ағашқа, 
жапыраққа әңгіме 

құрастыру.  
Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналарға сұрақ:  
Үйде көп уақытта баланың 
дегенін жасайсыз ба?  

 Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту. 

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                   Наурыз  III апта (14.03- 18.03)               Тақырыпша: «Өнер көзі халықта» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

14.03.22 15.03.22 16.03.22 17.03.22 18.03.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Кубиктермен ойын: Кубиктегі 
ілгектерді дұрыстап тағу. 

«Емхана» ойыны 

 

«Автобус» ойыны 

 

  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№25 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  
Астан басқа нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру   

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 
ойыны  

 «Бау байлап үйренеміз» ойыны   «Геометриялық пішіндерді 
ата» ойын 

  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қуыршақ би 

Мақсаты: Орындықтан 
аяқтарының арасынан 
еңбектеп өтуді үйрету. Алға 
қарай жылжи отырып қос 
аяқпенжеңіл секіру,белгі 
бойынша тоқтауды бекіту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Наурыз 
мейрамы» 

Мақсаты: Қолдан  жасалған  
заттармен  таныстыру, 
олардың бөліктерін  
ажыратуға,  сөздерді 
септеуіне қарай 
байланыстыруға  үйрету 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы Үш аюдың үйі  
Мақсаты: Біреу және көп, 
үлкен және кіші ұғымдарын 
қалыптастыру  

                  Музыка 

Жетекші жоспары бойынша 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Наурыз»  
Мақсаты: Наурыз мерекесі 
туралы түсініктерін кеңейте 
отырып, өлеңді түсініп тыңдау 
дағдыларын қалыптастыру. 
Тақырыпқа  сәйкес  халық  
өлеңінің  ырғағы  мен  ұйқасын  
бере  білуге  үйрету  

   Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Төрт түлікі» 

Мақсаты Төрт түлік туралы 
түсініктерін кеңейту, оның 
жүнінен жасалған заттарды 
қарау арқылы ,жылы жұмсақ 
болатынын бақылау  

Жапсыру 

Тақырыбы: «Оюлар» 

Мақсаты: Қағаздың  мыжылуы 
, жыртылу  қасиеттері туралы  

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Қуыршақ 

би  

Мақсаты: Шектелген 
алаң үстімен денені түзу 
ұстап, тепе- теңдік 
сақтап жүруді пысықтау. 
Қоршаған ортамен 
таныстыру. 
Тақырыбы:  
«Көктемгі  ауа- райы» 

Мақсаты: Көктем  
мезгілінде  ауа-райын  
бақылау  және  анықтау , 
ағаштарды  , дала  
гүлдерін, кейбір  
көкністер мен  
жемістерді,  бөлме  
өсімдіктерін , 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Еденге тігінен қойылған 
құрсаулардан еңбектеу 

Мақсаты: Әртүрлі бағытта 
жәй жүру және жүгіру 
дағдыларын 
қалыптастыру.Тігінен тұрған 
құралдардан  

   Орыс тілі 
Жетекші жоспары 
бойынша  
Сурет 

Тақырыбы: «Сандықты  
сәндеу» 

Мақсаты: Қазақтың қол 
өнер  туындысы сандықпен  
таныстыру,  бұрыштарға 
қазақ  оюының қос  
элементін  салуды  үйрету. 



түсініктерін жетілдіру  , дайын 
ою  элементтерін қағаз  бетіне 
симметриялы  орналастыруды  
үйрету 

өсімдіктердің  бөліктері 
туралы  түсініктерін  
кеңейту 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №11  Картотека №12  Картотека №13  Картотека №14 Картотека №15 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №51  
 

Картотека №52 Картотека №53 

 

Картотека №54 

  

 

Картотека № 55 

 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

 

«Асық » сюжетті ойын. 

Салт дәстүр туралы толығырақ 
айту. 

 Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші» 

В-к«Айлакер түлкі» 

Мақал: «Денсаулық – 

зор байлық»  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

«Құстар мен балапандар» қ/о 

1. Екі аяқтап секіру 

2. Жүгіру 

«Өз орныңды тап» қ/о 

1. Доп лақтыру 

2. Допты қағу 

Күз мезгілігне 
байланысты өлеңімізді 
айту.  

Айналамызға назар аударту. 
Ауа райы туралы айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан 
кеңес:  

«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Логопедтен кеңес:  
Баланың тілін дамыту үшін, 
бала сұраған сұраққа толық 
жауап беру,сұрақтан қашпау.  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

                                    

 

 

 

 



        Ортаңғы  «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                 Наурыз  IVапта (24.03- 25.03)         Тақырыпша: «Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

21.03.22 22.03.22 23.03.22 24.03.22 25.03.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  
Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

   Үстел үсті ойыны «Гүлдер мен 
шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік жаттығу №26 таңғы жаттығулар кешені  
 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

   Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

    «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

   Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Еденге тігінен қойылған 
құрсаулардан еңбектеу 

Мақсаты: Әртүрлі бағытта жәй 
жүру және жүгіру дағдыларын 
қалыптастыру.Тігінен тұрған 
құралдардан  

 Құрастыру  
Тақырыбы: «Үйшіктер» 

Мақсаты: Ойнай  отырып, 
сюжет  бойынша  
құрылыстарды  салуға  және 
біріктіруге үйрету 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы:Жалпақ тақтай 
бойымен тепе- теңдік сақтап жүру. 
Мақсаты: Сапта жәй жүру және 
жүгіру. Аю мен қоянның қимылын 
жасап жүру және секіру дағдыларын 
қалыптастыру. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Ағаштар» 

Мақсаты: Қылқаламмен және 
бояумен сурет салуды жетілдіру, 
көктемгі ағаштың суретін салуды 
үйрету. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

   Картотека №19 Картотека №20 

Серуеннен оралу     «Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей ішуге 
үйренейік»  

 

 Түскі ас  
   Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  



«Тәтті ұйқы»    «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан ояту 
, ауа , су шаралары. 

   Картотека №59 

  

Картотека № 60  
 

Бесін ас     Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

   В.к  
«Түлкі мен қырғауыл» 
ертегісі 
Мақал: «Денсаулық – зор 
байлық»  

 

Дидактикалық ойын:   «Дүкенші»  

Серуенге дайындық    Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен    Күз мезгілігне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар аударту. Ауа 
райы туралы айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

   Кеңес: «Балаларға қазақ тілінде 
көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге апару 
туралы кеңестерін айту  

                                                                

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                Ортаңғы«Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                 Наурыз       (28.03- 01.04)         Тақырыпша: «Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

28.03.22 29.03.22 30.03.22 31.03.22 01.04.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар ұйымдастыру.Жағымды 
жағдай орнату. 

 

Кубиктермен ойын: Кубиктегі 
ілгектерді дұрыстап тағу. 

«Емхана» ойыны 

 

 

«Автобус» ойыны 

 

 

Үстел үсті ойыны «Гүлдер мен 
шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік жаттығу 
№26 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

   Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

    «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: Нарғызға 
қонаққа барамыз 

Мақсаты:. Меңгерген іскелік, 
ептілік дағдыларды бекіту, 
шағын топпен тұру, педагогтің 
соңынан жүру, жүгіру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көктемгі  
гүлдер» 

Мақсаты: Көктемгі табиғат 
құбылыстары, адамдардың 
еңбектері, киімдері туралы 
әңгімелесу , сөздік қорды,  
антонимдермен  толықтыру, 
заттарды ерекше және жалпы 
белгілері бойынша 
топтастыруға ұйрету, 
тақырыпқа сәйкес шағын 
тақпақ   жаттау. 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы Шаршы 
құрастыр  

Мақсаты: Бөлшектерден 
бүтін зат құрастыра білуді 
үйрету 

                  Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Наурыз»  
Мақсаты: Наурыз мерекесі 
туралы түсініктерін кеңейте 
отырып, өлеңді түсініп тыңдау 
дағдыларын қалыптастыру. 
Тақырыпқа  сәйкес  халық  
өлеңінің  ырғағы  мен  ұйқасын  
бере  білуге  үйрету  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: Ұлттық киімдер 

Мақсаты: Ұлттық киімдерді 
сипаттап айтуға үйрету. Ер бала 
мен қыз балалардың киімдерін 
ажыратып салыстыра білуге 
жаттықтыру. Талғампаздылыққа, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу      

Жапсыру 

Тақырыбы: «Оюлар» 

Мақсаты: Қағаздың  мыжылуы , 
жыртылу  қасиеттері туралы  
түсініктерін жетілдіру  , дайын 
ою  элементтерін қағаз  бетіне 
симметриялы  орналастыруды  
үйрету 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Доптар салынған себетке дейін 
жүгіріп қайта оралу 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 
аралықты сақтай отырып жүруге 
және жәй жүгіруге үйрету 

 Құрастыру  
Тақырыбы: «Үйшіктер» 

Мақсаты: Ойнай  отырып, сюжет  
бойынша  құрылыстарды  салуға  
және біріктіруге үйрету   

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Нарғызға қонаққа барамыз 

Мақсаты:. Меңгерген іскелік, 
ептілік дағдыларды бекіту, шағын 
топпен тұру, педагогтің соңынан 
жүру, жүгіру 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Ағаштар» 

Мақсаты: Қылқаламмен және 
бояумен сурет салуды жетілдіру, 
көктемгі ағаштың суретін салуды 
үйрету. 



Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №21  Картотека №22  Картотека №23 Картотека №24 Картотека №25 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей ішуге 
үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан ояту 
, ауа , су шаралары. 

Картотека №51  
 

Картотека №52 Картотека №53 

 

Картотека №59 

  

Картотека № 60  
 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

 

«Асық » сюжетті ойын. 

Салт дәстүр туралы 
толығырақ айту. 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші» 

В.к «Түлкі мен қырғауыл» 
ертегісі 
 

Мақал: «Денсаулық – зор байлық»  

 

Дидактикалық ойын:   «Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін бақылау  Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  
 

«Құстар мен балапандар» 
қ/о 

3. Екі аяқтап секіру 

4. Жүгіру 

«Өз орныңды тап» қ/о 

3. Доп лақтыру 

4. Допты қағу 

 

Күз мезгілігне байланысты 
өлеңімізді айту.  

Айналамызға назар аударту. Ауа 
райы туралы айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан кеңес:  

«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Логопедтен кеңес:  
Баланың тілін дамыту үшін, бала 
сұраған сұраққа толық жауап 
беру,сұрақтан қашпау.  

Кеңес: «Балаларға қазақ тілінде 
көбірек сөйлеуге дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 



  Ортаңғы «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                              Сәуір  I апта (04.04-08.04)         Тақырыпша: «Аялайық гүлдерді» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

04.04.22 05.04.22 06.04.22 07.04.22 08.04.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика (5 
мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Менің тобым» ойыны  Суреттер көру «Көктем 
мезгілі»  

«Ағаштағы жапырақтар» 
ойыны  

«Қай топ?» ойыны   «не артық?» ойыны   

Таңертеңгілік жаттығу №21 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Балабақша құрастыру» 
ойын 

 

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» 
ойын 

 «Геометриялық пішіндерді 
ата» ойын 

 «Менің мекен - жайым» 
ойын 

 «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, ойлайық» 
кесте бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Хайуанаттар бағына 
саяхат 

 Мақсаты: Алақан мен 
тізеге тіреліп, 
төрттағандап еңбектеп, 
модуль арқылы аунап 
өтуді үйрету 

       Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Гүлдермен  
таныстыру» 

 Мақсаты: Гүлдермен  
таныстыру, олардың 
бөліктерін  атай білуге, 
қажетті сөздер  мен  сөз  
тіркестерін  қолдануға  

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Үш 
бұрышты жинастыр 

Мақсаты: 
Бөлшектерден бүтін 
зат құрастыра білуді 
үйрету 

 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Гүлдер  таласы» 

Мақсаты: Тақырыпқа  сәйкес  
шығарма  оқып  беріп,  оның  
кейіпкерлерге  жанашырлық  
танытуға үйрету 

          

       Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктемдегі 
гүлдер, ағаштар» 

Мақсаты: Алғашқы көктемгі 
гүлдерді бақылау, гүлдерді 
салыстыра сыртқы 
белгілеріндегі ұқсастық пен 
айырмашылықты таба білу 
дағдыларын жетілдіру  

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Моншақтар» 

   Дене шынықтыру  
Тақырыбы:Хайуанаттар 
бағына саяхат 

 Мақсаты: Орташа допты 
бастан асыра жіп 
арқылылақтыруҚолды 
еденге тигізбей, доға 
астынан өтуге үйрету. 
Қоршаған ортаме 
таныстыру 

Тақырыбы: «Ересектердің  
еңбегі» 

Мақсаты: Ересектердің  
еңбегін бақылау негізінде 
ойын әрекетіне ынталандыру,  
өзгенің  еңбегінің нәтижесіне  
құрметпен  қарауға  үйрету, 
көмек  көрсетуге ниеттерін  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Үлкен допты алысқа 
лақтыру 

Мақсаты: Сапта жүру, 
тізені жоғары көтеріп 
жүру, жәй жүгіру, 
сиганл отырып тұру 
дағдыларын бекту 

   Орыс тілі 
Жетекші жоспары 
бойынша 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Бақбақ» 
гүлі Мақсаты 

Балаларға көктемде 
өсетін бақбақтың 
бейнесін салуды үйрету  



үйрету Мақсаты: Алақанға салып  
тік  және  дөңгелек  етіп есуді,  
моншақтың  мүсінін  жасауды 
үйрету        

қолдады,  

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №21 Картотека №22 Картотека №23 Картотека №24 Картотека №25  

Серуеннен оралу   «Киім жинауды 
үйренеміз» 

«Қолымызды 
жақсылап жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын 
тамаққа аудару, 
тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Үш аю» ертегісі  «Маша мен аю» 
ертегісі   

«Менің таныстарым» ертегі «Бауырсақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   

Біртіндеп ұйқыдан ояту , 
ауа , су шаралары. 

Картотека №61 

  

Картотека №62 

 

Картотека №63  Картотека №64  
  

Картотека № 65  
 

 

Бесін ас  Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес әрекет  
Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Айаруға қыс мезгіліне 
байланысты тақпағын 
қайталату.  

Топ болып ойын ойнау 

Ойын: «Машина мен 
қарғалар»  

 «Қай ағаштың жапырағы» 
ойын 

 

В-к  «Арыстан  мен 
тышқан» ертегісі  

Хадиске ағылшынша 
санауға көмек беру.  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: 
күрек, шелек, тырма,ой,қ 

Балалар киімдерін 
дұрыс киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен  Дене шынықтыру оқу іс 
әрекетінен ойынды 
жалғастыру. 
 Ойын: «Кім мықты?    

Ағылшын тілінен 
өлеңімізді қайталау.  

Көктем  мезгілі туралы әңгіме 
құрау.  
 

Музыкадан «Көктем келді» 
әнін есімізге түсіру. 

Көктем туралы тақпақ 
айту. Әр бала көктем  
туралы  өзінің білетін 
тақпағын айтады.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: 
«Үйде ойын  бұрышын  
ұйымдастыру»  

Балалар отбасында 
өздері не істей 
алатынын әңгімелесу 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Кеңес: «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы. 

 

 



Ортаңғы  «Таңшуақ» тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                              Сәуір  II апта (11.04-15.04)      Тақырыпша: «Ас атасы –нан» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

11.04.22 12.04.22 13.04.22 14.04.22 15.04.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

Көктем  мезгілінің 
суреттерін құрастыру. 

«Күннің шашақтары 
жасау»  
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны «Біз бір үйде 
нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны  
«Жыл мезгілдері»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№22 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

«Балабақша бөлмесіндегі 
гүл» ойыны  

 «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

«Қызыл, сары 
жапырақтар» ойыны  

 «Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру» 

 «Күн » ойыны  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Жерде жаткан саты 
бойымен өрмелеу. 

Мақсаты: Сата тізбектеліп 
жүруге, жыланша ирелеңдеп 
жүруге және жүгіруге үйрету 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Нан» 

Мақсаты Нан  туралы  
түсініктерін  кеңейту,  
шапшаң сөйлеу  қарқынын 
сақтауға (жаңылтпаш) , 
сөздерді септеуліне қарай 
байланыстыруға  үйрету, 
тақырыпқа сәйкес шағын 
тақпақ   жаттау. 
 

Қарапайым 
математикалық 

ұғымдарды 
қалыптастыру 

Тақырыбы Кеңістікті 
бағдарлай, оң және сол 
жақ Кеңістікті 
бағдарлауға үйрету 

Мақсаты: Тәулік 
боліктерін бөлу және атау 
– таңертең, күндіз, кеш, 
түн. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ас атасы 
- нан» 

Мақсаты: Өсіп шыққан 
жасыл шөпті бақылау, 
оны сипап ұстау,өгей 
шөп, бақ-баққа және 
т,б, гүлдерді жұлуға, 
аяқтарымен таптауға 
болмайтынын , нанның 
өсімдіктен өсіп шыққан 

бидайдан жасалатынын 
түсіндіру  

  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Жерде жаткан саты 
бойымен өрмелеу. 

Мақсаты: Сата тізбектеліп 
жүруге, жыланша 
ирелеңдеп жүруге және 
жүгіруге үйрету  

Құрастыру 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

Мақсаты: Майдалап 
кесілген  қағаз  
майлықтарды умаждап түрлі  
түсті гүлдер  жасауға  
үйрету. 

 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Шектелген кеңістікте 
жүріп өту. (10-12 см 
ендіктегі сызылған 
лента) Мақсаты: 
Қатарда жәй жүру, тізені 
жоғары көтеріп жүру аяқ 
ұшымен және өкшемен 
жүру  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Нан» 

Мақсаты Түрлі пішіндегі 
нандардың суретін салуды 
үйрету. Нан 
дастарханымызға оңай 
жолмен келмейтінін 
айтып ойлау қабілеттерін 



   

 

дамыту. Нанды қастерлей 
білуге тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №26 Картотека №27   Картотека №28 Картотека №29  Картотека №30 

Серуеннен оралу   «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

«Аяқ киімді дұрыстап 
шешеміз»  

«Бас киімді жоғары 
қоямыз»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі   «Тышқан мен жылан»  Әженің ертегілері  «Бақытсыз бай» ертегісі   
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №66  
  

Картотека №67 

 

Картотека №68 

 

Картотека №69 

 

Картотека № 70 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Күн мен түн»  
 

Дидактикалық ойын:  
«Гүлдер өседі»  
 

 

Балаларға көктем 
туралы түсініктерін 
кеңіейту. Әңгімелесу.  

В-к «Аң патшасы 
Арыстан » ертегісі 
Еркежанға тақпағын 
жаттауға көмектесу.  

Дидактикалық ойын:   
«Сыңарын тап»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 

шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Көктемгі киімдер туралы 
айту. Көктемде қандай киім 
киеміз? Сұраққа жауап  

Көктем туралы тақпақтар 
айту.  

Көктем туралы әнімізді 
қайталау.  

Жұмбақ жасыру:  

Бұл қай кез? 

Мақал: Көктемгі әрекет, 
күзгі берекет! 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата – аналардың төлем ақысы 
туралы әңгімелесу 

Балалардың киімдері 
туралы әңгімелесу 

 

 

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Кеңес: «Бейімделу 
кезеңінде балаға қалай 
көмек көрсету керек?» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 



Ортаңғы  «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                    Сәуір  III апта (18.04- 22.04)    Тақырыпша: «Жәндәктер мен  қосмекенділер әлемі» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

18.04.22 19.04.22 20.04.22 21.04.22 22.04.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар ұйымдастыру.Жағымды 
жағдай орнату. 

«Ойыншық ішіндегі заттарды 
ұйымдастыру» ойыны  

«Жемістер мен көкөністерді 
айыру» ойыны  

 

«Автобус пен машина» ойыны  

 

 

«Азық-түлік дүкені» ойыны «Гүлдің күлтешелері» ойыны  

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№22 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге үйрету  Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Ағаштардың жапырағы» ойыны   
 

Қыстағы қарлар қайда кетті? 
әңгіме   

 «Геометриялық пішіндерді 
ата» ойын 

 «Элеватор» ойыны   «Аз ба көп пе?» ойыны   

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Шектелген кеңістікте жүріп өту. 
(10-12 см ендіктегі сызылған 
лента) Мақсаты: Қатарда жәй 
жүру, тізені жоғары көтеріп жүру 
аяқ ұшымен және өкшемен жүру  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Тасбақа» 

Мақсаты: Тасбақамен 
таныстыру, оның сыртқы 
ерекшеліктері мен дене бөліктерін 
атауға, сөздік қорды 
антонимдермен толықтыруға, 
сөздерді септелуіне қарай 
байланыстыруға үйрету 

Қарапайым математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы Балабақшада  

Мақсаты: Тәулік боліктерін бөлу 
және атау – таңертең, күндіз, кеш, 
түн. 
 

Музыка 

Жетекші жоспары бойынша 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Құмырсқа» 
(ертегісі) 
Мақсаты: Сурет  бойынша  
таныс  шығарманың  
мазмұны  бойынша  
сұрақтарға  жауап  беруге  
және оның  мазмұнын  айтуға 
үйрету.  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жәндіктер » 

Мақсаты Жәндіктер, 
олардың сипаттық белгілері 
туралы білімдерін кеңейту. 
Көбелек пен қоңыздың 
айырмашылығын таба білуге 
үйрету  

Аппликация 

Тақырыбы: «Көктемдегі  
ағаштар» 

Мақсаты: Желім  
қалдықтарын сүртуді 
жетілдіру, еңбек  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Доғаның астынан еңбектеп 
өту 

Мақсаты Қатарда жәй жүру, 
тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 
ұшымен және өкшемен жүру. 
Қоршаған ортаме таныстыру 

Тақырыбы: «Табиғат 
бұрышы» 

Мақсаты: Табиғат бұрышын  
мекендеушілерді бақылау , 
оларға қамқорлық  жасау  
дағдыларын  жетілдіру, құстар  
ме  жәндіктер  туралы  
қарапайым  түсінктерін  
қалыптастыру   

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Доғаның астынан еңбектеп өту 

Мақсаты Қатарда жәй жүру, 
тізені жоғары көтеріп жүру, аяқ 
ұшымен және өкшемен жүру. 
     Орыс тілі 
Жетекші жоспары бойынша. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Көбелек» 

Мақсаты: Қызыл, сары, жасыл, 
көк, ақ түстерді ажыратуды 
жетілдіру,  көбелектің  суреттін 
салуды  үйрету 



құралдарының дайын  
бейнелерінен жалпы 
композиция құрастыруды  
үйрету  

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №31  Картотека №32  Картотека №33  Картотека №34 Картотека № 35  

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап жуайық»  «Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей ішуге 
үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен таныстыру, 
қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Төрт түлік» ертегісі  Музыка ырғағымен   «Жихарка» ертегісі  Әжемнің ертегілері  «Мақта қыз бен мысық» ер 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №71 

 

 

Картотека №72 

 

Картотека №73 

 

 

Картотека №74  
 

 

Картотека № 75  
  

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақ ішер кезде қолдарын 

жуғандарын тексеру  
Тамақтан кейін ас қайтармай 
орыннан тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 «Құстың ұясы» әңгіме   «Қай құстың дауысы?»   
 

 «Ұшты –ұшты» ойыны   В-к«Аңдар концерті» Мақал: «Көктем жаршысы – 

құстар»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын нәрселерді 
дайындау: күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс киюге 
үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен Құстар туралы әңгімелеу. 
Құстардың балапандары,олардың 
ұялары туралы айту.  

Мақал: «Құстар біздің 
досымыз»  

Құстар туралы өлеңімізді 
айту.  

Дауысқа жаттығуымызды еске 
түсіреміз.  

әңгіме: «Кім құстың ұясын 
бұзды?»  

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балаларға психологтан кеңес:  
«Балаға күнделікті сұраған нәрсесін 
әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы айту  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                      Сәуір   IVапта (25.04-29.04)   Тақырыпшы: «Еңбек бәрін жеңбек» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

25.04.22 26.04.22 27.04.22 28.04.22 29.04.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Допты қақ» ойыны  «Үйде ойнаған 
ойыншықтырын 
кімжинастырады» әңгіме   

«Күрекпен гүлдердің 
құмдарын қопсыту» 

«Еңбек туралы әңгіме 
құрау» сурет бойынша  

«Конструкторларды 
жинау   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

№23 таңғы жаттығулар кешені  

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету 

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  
 

 «Кім мықты?» ойыны    «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

          Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 

 Гимнастикалық қабырға 
бойымен жоғары өрмелеу. 
Мақсаты Шеңбер бойымен 
жәй жүру, бағытты өзгертіп 
жүру, жүгіру. 
Сөйлеуді дамыту  
Тақырыбы: «Еңбек» 

Мақсаты: Балаларды еңбек 
етуге баулу, сөздік қорды 
заттардың сапасы мен 
қасиеттерін  білдіретін 
сөздермен  толықтыру, зат 
есімдерді астында, жанында 
көмекші сөздермен  

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Көңілді 
жапырақ  

Мақсаты: Балалардың 
аңғарымпаздығын,саусақ 
маторикасын дамыту 

 

. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

         Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Ағаштар»  
Мақсаты: Ағаштарды 
тануға және атауға 
үйрету, ағаштың  негізгі 
бөліктерімен 
таныстыруды жалғастыру 
(діңі, бұтақтары, 
жапырақтары). Оларды  
күтіп баптаудағы 
адамдардың еңбектерін 
бақылау 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

        Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Марғаулар 

Мақсаты: 
Гимнастикалық 
орындықтан асып түсуді 
үйрету. Тереңдікке 
секіру- аяқты сәл бүгіп, 
табанды толық жазыду  
бекіту. 
бойынша. 
Құрастыру 

Тақырыбы: «Гүл 
жасауды пысқтау» 

Мақсаты: Қағаздан 
бұрыштарын ортасына  
бірдей  бүктей білуін  
дамыту.(қайталау 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: Қатар 

жатқан қос лентадан 
секіріп өту. 
(арақашықтығы 15-20 

см) 
Мақсаты: Әртүрлі 
қарқында жәй және 
жылдам 
жүгіру.Ұзындықтан 
секіріпөту 

Сурет 

Тақырыбы: «Саты» 

Мақсаты: Керектің 
мойнының ұзындығына 

қарай түрлі бағыттарда 
сызықтар жүргізіп, 



қолдануға үйрету 

 

оларды қиыстырып, саты 
салуға үйрету 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №36 Картотека №37 Картотека №38 Картотека №39 Картотека №40 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, 
төкпей ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу 
керектігін ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Түлкі мен ешкі» ертегісі  «Үндемес ит» ертегісі» Музыка ырғағымен  «Бақытсыз бай» ертегісі  «Бауырсақ» ертегісі   
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №76 

  

 

Картотека №77 Картотека №78  
  

 

Картотека №79  
  

 

Картотека № 80 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

Дидактикалық ойын:  
«Қоянға көмектес?»   
 

 

 «Жол белгілері»  
В-к«Құмырсқа» (ертегісі) 

Дамытушы ойын: 
«Кәмпиттер»  

 

Дидактикалық ойын:   
«Дүкенші»  

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен Мақал: «1 тал кессең, 1000 
тал ек!» 

Ағаштар туралы 
әңгімелесу.  

«Қай мезгілдің ағашы?»  
 

«Мысық пен тышқан» қ/о «Ағашты кім кесті?» 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға демалыста 
балаларды ертерек 
ұйықтауын ескерту  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

                             

 

 

 

 



       Ортаңғы «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                     Мамыр   I апта (03.05-06.05)            Тақырыпша: «Достық - біздің тірегіміз (халықтар достығы) » 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

02.05.22 03.05.22 04.05.22 05.05.22 06.05.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар 
ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 «Аяқ киімнің бауын дұрыс 
байлау» М.Мантессори 
бағыты бойынша  

Фотосуреттер құрастыру 
«Менің балабақшам» 

Үстел үсті ойыны 
«Балабақша 
құрастыру»  

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы. Мамыр  1-апта 

(Затсыз) 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

 Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Қасықты оң қолмен 
ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

  «Тұрғындарды үйге 
орналастырайық» ойын 

  «Балабақша құрастыру» ойын 

 

 «Менің мекен - жайым» ойын  «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

 Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды қалыптастыру 

Тақырыбы: Көңілді саяхат  

Мақсаты: Біреу және көп 
ұғымдарын балалар ойында 

қалыптастыру 

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Жаман  жолдас»   

Мақсаты: Тақырыпқа  сәйкес  
әңгіме оқып беріп оны  
эмоционалды  қабылдауға ,  
шығарма  жанырын  ажыратуға  
үйрету.  
. Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Өсімдіктердің 
күтімі» 

Мақсаты: Өсімдіктері отырғызуға 
және оларға күтм жасауға шамасы 
жетерлік әрекетке қатыстыру, 
олардың өсіп-өнуі үшін қажетті 
жағдайлар туралы білімдерін 
кеңейту(жылу, жарық,су, күтім), 
олармен дос болуға үйрету 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Моншақтарым» 

Мақсаты: Жеке  жұмыстарды  

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Қарапайым жаттығулар 

Мақсаты: Бір қалыпты баяу 
жартылай отыруды және жеңіл 
секіруді үйрету. Белгіге жауап 
беру білігін дамыту.  
Қоршаған ортаме таныстыру 

Тақырыбы: «Достық »        
Мақсаты: Адамдардың   бір-

бірімен  достығы , отанды  қорғау 
туралы  түсініктерін  
қалыптастыру, Қазақстанның  туы , 
жаз  мезгілі туралы түсініктерін  
кеңейту 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Бір қалырты жартылай отыру 
және жеңіл секіру. Мақсаты: Бір 
қалыпты баяу жартылавй отыруды 
және жеңіл секіруді үйрету. Белгіге 
жауап беру білігін дамыту 

Орыс тілі 
Жетекші жоспары  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Достық мерекесі» 
(шарлар) 
Мақсаты Халықтар достығы 
мерекесі туралы жайлы 
түсініктерін жетілдіру.  
Қылқаламды пайдаланып үзік 
сызықтарды қосу арқылы сурет 
салу дағдыларын бекіту. Салынған 
суреттерді  дәстүрден  тыс әдістер 
арқылы бояуға  үйрету 



әшекей  бұйымдарын  мүсіндеп бір 
композицияға  біріктіруды  үйрету 

Серуенге дайындық 

Серуен 

 Картотека №42 Картотека №43 Картотека №44 Картотека №45 

Серуеннен оралу   «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

 «Киім жинауды үйренеміз» «Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей ішуге 
үйренейік»  

 

 Түскі ас  
 Тамақтың атымен 

таныстыру, қайталату  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  Музыка ырғағымен ұйықтау   «Төрт түлік» ертегісі   «Сәулетті үйшік» ертегісі   «Жеті лақ» ертегісі  

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

 Картотека №82 

 

Картотека №81 

  

 

Картотека №84 

 

 

Картотека №85  
 

Бесін ас   Тамақ ішер кезде қолдарын 
жуғандарын тексеру  

Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 

жұмыс  

 Үстел үсті ойыны: «Менің 
достарым» Мақсаты:  үлгі 
бойынша орналастыру  

тәсілдерін  қолдана      

отырып,  картиналар 
құрастыру.  

 « Менің достарым»Жандос, 
Әсеммен жеке жұмыс.   Мақсаты: 
Суретті   үлгі  бойынша  бояп,  
эстетикалық  талғамын  дамыту.  

 В-к «Жаман  жолдас»  
Балалармен жеке жұмыс:  

 

«Сенің досың кім?»   

 «Санамақ айту»  
Бөрік тіктім  
Он ойланып  
  

Серуенге дайындық  Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Аяқ киімді оң киюлерін бақылау  Балаларға серуенге алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен  Достық туралы әңгімелеу,      «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

Қимылды ойын: «Кім шапшаң?»  «Маған қарай жүгір» қ/о 

1. Жүгіру 

2. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Ата  - аналарға кеңес: Баланы 
ерте ұйықтату. Демалыста 
балаларды ертерек ұйықтауын 
ескерту.  

Кеңес: «Балаларға қазақ тілінде 
көбірек сөйлеуге дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                       Мамыр   II апта (11.05- 13.05)      Тақырыпша:«ҚР Отан қорғаушар»(ҚР  әскері, Ұлы  Отан  соғысының ардагерлері  
 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі 
 

Бейсенбі  Жұма 

 

09.05.22 10.05.22 11.05.22 12.05.22 13.05.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

 

  Саусақ ойыны «Біз бір 
үйде нешеуміз?»  

Үстел үсті ойыны «Үй құрастыру»  «Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы. Мамыр 2 апта  
(Затсыз) 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

  

 

 Асты таныстыру Қасықты оң қолмен ұстауға 
дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

   «Аға мен апа» ойын  «Менің мекен - жайым» ойын  «Үлкен - кіші» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

  Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстар» 

Мақсаты: Құстардың 
тіршілігі  туралы  
түсініктерін кеңейту 
(сыртқы  ерекшеліктері, 
немен қоректенеді, жыл 
құстары ұшып келеді), тірі 
және өлі табиғаттың өзара 
байланысын бақылауға 
үйрету( күн жылынды, 
құстар ұшып келді) 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша. 

Дене шынықтыру  
Тақырыбы: 
 Жайлауға саяхат 

Мақсаты: Аяқты алға созып, аяқты 
ұшына, өкшемен қоя жүруге 
жаттықтыру.Баяу қарқынды жүру 

  

 Құрастыру 

Тақырыбы: Үлкен үй» 

Мақсаты Ірі  және  құрылыс 
материалдарын  өолданып  үлкен  
үйдің  құрылысын  құрастыруға  
үйрету (ұжымдық жұмыс )    
 

 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Жайлауға саяхат 

Мақсаты: Аяқты алға созып, аяқты 
ұшына, өкшемен қоя жүруге 
жаттықтыру.Баяу қарқынды жүру 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Танк» 

Мақсаты Төртбұрышты пішіндерді 
дөңгелек пішіндермен сәйкестендіріп 
танктің суретін салуды үйрету. Танкі 
туралы білімдерің кеңейту. Үлкенге 
құрмет, кішіге ізет көрсетуге 
тәрбиелеу.          
 

Серуенге дайындық   Картотека №48 Картотека №49 Картотека №50 



Серуен 

Серуеннен оралу    «Шах Кәрімді шешінуге 
үйретейік»  

 «Сырт киімді ілгішке ілеміз» «Бас киімді жоғары қоямыз»  

 

 Түскі ас  
  Тамақ ішкенде сөйлемеу 

керектігін ескерту  
Балалардың назарын тамаққа аудару, 
тамақпен таныстыру.  

Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»   «Жеті лақ» ертегісі  «Етік киген мысық» ертегісі  «Маша мен аю»  ертегісі   
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

  Картотека №88 

 

Картотека №86 

  

 

Картотека № 90 

  

 

Бесін ас    Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Балалардың назарын тағамға аудару. Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

  Ой шақыру:  
Бейбітшілік туралы 
әңгімелеу.  

В-к«Бауырсақ» ертегісі. 

 Үстел үсті  театры: Мақсаты: 
«Бейбітшілік» тақырыбы  бойынша 
сюжетті картиналар қарастыру.  

 

 

Дидактикалық ойын:   «Сыңарын 
тап»  

Серуенге дайындық   Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Серуенге алып шығатын нәрселерді 
дайындау: күрек, шелек, тырма, 
ойыншықтар. 

Балаларға серуенге алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен   Балаларды сергітіп, 
жүгірту. 

Ашық әңгіме: Балалардан достары 
туралы сұрау, топта кіммен дос 
екендерін білу.  

Даладағы әр затқа назар аударту. 
Ағашқа, жапыраққа әңгіме құрастыру.  

Балалардың үйге 
қайтуы 

  

 

Балалардың бүгінгі өткен 
қызықты сәттері туралы 
айту. 

Ата – аналарға сұрақ:  
Үйде көп уақытта баланың дегенін 
жасайсыз ба?  

Ата аналармен демалыста балаларын 
қызықты жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 



Ортаңғы «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                    Мамыр  III апта (16.05- 20.05)       Тақырыпша: «Көңілді жаз» 

Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

16.05.22 17.05.22 18.05.22 19.05.22 20.05.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату ойындар ұйымдастыру.Жағымды 
жағдай орнату. 

 

Кубиктермен ойын: Кубиктегі 
ілгектерді дұрыстап тағу. 

 

«Емхана» ойыны 

 

«Автобус» ойыны 

 

«Азық-түлік дүкені» ойыны «Әуежай» ойыны 

 

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы.  Мамыр  3 -апта 

(кеглымен жаттығу) 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге үйрету  Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі тақпақтарын 
айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Тазалықты тексереміз» 
ойыны  
 

 «Бау байлап үйренеміз» 
ойыны  

 «Геометриялық пішіндерді ата» ойын  «Менің мекен - жайым» ойын  «Дәрігер апайдың тапсырмасы» 
ойын  

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Жерде жатқан жалпақ 
шеңбер  
Мақсаты: Шеңбер бойымен 
бағытты өзгертіп жүруге және 
жәй жүруге үйрету. 
Ұзындыққа қос аяқпен 
секіруге үйрету  

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көңілді жаз» 

Мақсаты: Жаздағы табиғат  
көріністері,  адамдардың  
киімдері , ойындары  туралы  
әңгімелесу, сөздер  мен  сөз 
тіркестерін  дұрыс  қолдануға  
үйрету,  тақырыпқа сәйкес 
диологке  қатыстыру. 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Ғажайып 
қалта  

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндер туралы 
білімдерін бекіту.  

 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы«Жаз» өлеңі      
Мақсаты: Сурет  бойынша  таныс  
шығарманың  мазмұны  бойынша  
сұрақтарға  жауап  беруге  және оның  
Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жаз мезгіл» 

Мақсаты Жаз мезгіліндегі табиғаттың 
ерекшеліктерін бақылау жасау; күннің 
жылуы, табиғаттың түрленуі, 
құстардың сайрауы т. 
мазмұнын  айтуға үйрету  

Жапсыру 

Тақырыбы: 
«Достарыма арналған шарлар» 

 Мақсаты: Негізгі түстер туралы 
білімдерін бекіту; бейнелеу іс-

әрекетіне баули отырып, мерекелік 
көңіл күй сыйлай білуді үйрету. 
Бейнелеу іс-әрекетіне деген 
қызығушылығын ояту. Жолдастыққа 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Доптар салынған себетке дейін 
жүгіріп қайта оралу  
Мақсаты Шеңбер бойымен 
аралықты сақтай отырып жүруге 
және жәй жүгіруге үйрету 

.  

Қоршаған ортамен таныстыру 

Тақырыбы: «Жаз мезгілі» 

Мақсаты: Жаз мезгілінің  өзіне  
тән  ерекшеліктері  туралы  
білімдерін  жетілдіру,  онда  
табиғатты  бақылау  дағдыларын  
қалыптастыру,  ересектермен  
бірге  өсімдіктерге  күтім  
жасаудың  қарапайым 
дағдыларын  үйрету 

Дене шынықтыру Тақырыбы: 
Шеңбер бойымен жүру. 
Мақсаты: Шеңбер бойымен 
аралықты сақтай отырып жүруге 
және жәй жүгіруге үйрету. 
Орыс тілі 
Жетекші жоспары бойынша  

Сурет салу 

Тақырыбы: «Жаз» 

Мақсаты: Гуашты қолданып 
жаздың көрінісін  бейнелеуге  
үйрету. 

Серуенге дайындық Картотека №51 Картотека №52 Картотека №53 Картотека №54 Картотека № 55 



Серуен 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге үйретейік»  «Әлияны киінуге үйретеміз»  «Тамақты шашпай, төкпей ішуге 
үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету  Тамаққа тақпақтарын айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Жеті лақ» ертегісі  «Сәулетті үйшік» ертегісі  «Алтын жұмыртқа» ертегісі  «Жеті лақ» ертегісі  Музыка ырғағымен   

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №91 

  

 

Картотека №92 Картотека №93 

 

 

Картотека №94 

 

 

Картотека № 95 

  

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі тақпақтарын 
айтқызу  

Тағамның атын атап, қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

«Отбасы» сюжетті ойын. 

Денсаулығымыз мықты 
болу үшін не істеуіміз 
керек?  

 

Ойын: «Кім тезірек?»  
 

В-к«Түлкі  мен  қоян.» 

 Отбасы туралы өлең жаттау. 
 

Мақал  
«Отан  - от басынан басталады» 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін қадағалау  Аяқ киімді оң киюлерін бақылау  Балаларға серуенге алып шығатын 
құралдарын түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

«Құстар мен балапандар» 
қ/о 

«Өз орныңды тап» қ/о 

5. Доп лақтыру 

6. Допты қағу 

«Мысық пен тышқан» қ/о 

1. Жүгіру 

2. Секіру 

«Маған қарай жүгір» қ/о 

3. Жүгіру 

4. Допты домалату 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Балалардың назарын тағамға 
аудару 

Тағаммен таныстыру  Тамақ ішер кезде сөйлемеулерін 
ескерту  

Бірінші тамақтан бастап ішуді 
естеріне салу  

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз күлмейміз  
Астан баска нәрсені  
Елемейміз білмейміз 

Балалардың үйге қайтуы Балаларға психологтан 
кеңес:  

«Балаға күнделікті сұраған 
нәрсесін әпересіз бе?»  

Балаларды  мезгілге сай 
киіндіру жайлы сөйлесу 

 

Логопедтен кеңес:  
Баланың тілін дамыту үшін, бала 
сұраған сұраққа толық жауап 
беру,сұрақтан қашпау.  

Балалардың ойын кезінде 
қылықтарын айту. 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты жерлерге 
апару туралы кеңестерін айту  

 

 

 

 

 



Ортаңғы  «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                            

                                                Мамыр ІV   (23.05- 27.05)    Тақырыпша: «Мен жасай аламын». 
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

 23.05.22 24.05.22 25.05.22 26.05.22 27.05.22 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

Саусақ ойыны  
«Далада кімдер бар?» 

Үстел үсті ойыны 
«Гүлдер мен шөптер»   

«Кубиктермен ойын»  

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы. Мамыр   
(кеглымен жаттығу) 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  
 

 «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Допты бір- біріне домалату 
Мақсаты: Сапта бір- бірлеп, 
аяқ ұшымен, өкшемен, тізені 
жоғары көтеріп жүруге, жәй 
жүгіруге, допты жерде 
отырып бір- біріне 
домалатуға үйрету. 

 

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Біз еңбеққор 
баламыз» 

Мақсаты: Балалардың нені   
білетінін,  не істей алатыны  
туралы  әңгімелесу 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы:Пішіндер 
елінде. 

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндер туралы 
білімдерін бекіту. 

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жыл 
мезгілдері» 

Мақсаты Жыл бойы 
алған дағдылар мен 
білімді бекіту  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
5-10 см ұзындыққа 
секіру  
Мақсаты: Шеңбер 
бойымен бойымен 
аралықты сақтай отырып 
жүруге және жәй 
жүгіруге үйрету.  
Құрастыру 

Тақырыбы: «Арбалар» 

Мақсаты 

Ойыншықтарды қолдана 
отырып  тақырып  сәйкес  
өз  ойларынан  құрылыс  
құрастыру  

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
 Жаз мезгілі де келді 
Мақсаты: Музыка 
ырғағына сәйкес өзіндік 
қимыл бере 
білугеталпындыру 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Өз  ойынша 
сурет салу» 

Мақсаты: Өз  ойынша 
сурет салу 

 



 

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №56 Картотека №57 Картотека №58 Картотека №59 Картотека №60 

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

«Асылжанды шешінуге 
үйретейік»  

«Әлияны киінуге 
үйретеміз»  

«Тамақты шашпай, төкпей 
ішуге үйренейік»  

 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

Тамақ ішкенде 
сөйлемеу керектігін 
ескерту  

Қасықты дұрыс ұстауға 
үйрету  

Тамаққа тақпақтарын 
айтқызу  

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі   «Нәби» ертегісі  «Қызыл телпек» ертегісі  «Әжесінің ертегілірі»  
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №96 

  

Картотека №97 

 

Картотека №98 

  

 

Картотека №99 

 

 

Картотека № 100 

 

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

Тамақтан кейін ас 
қайтармай орыннан 
тұрмауларын айту  

Тамақ ішер кездегі 
тақпақтарын айтқызу  

Тағамның атын атап, 
қайталату. 

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға 
дейін жарыса санату.  
 

Мақал: « Жаз 
жайдары»   

В-к Үйшік 

Денсаулығымыз күшті 
болу  үшін бізге керекті 
дәрумендерді атау.   

 

Дидактикалық ойын:   
«Гүлдер кімге? 

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

Бас киімдерін киюуін 
қадағалау  

Аяқ киімді оң киюлерін 
бақылау  

Балаларға серуенге алып 
шығатын құралдарын 
түгендеу. 

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

Мақал : «Дені саудың – 

жаны сау»  
Музыка оқу іс 
әрекетінен дауысқа 
жаттығуды қайталау.  

Жаз  мезгілігне 
байланысты өлеңімізді 
айту.  

Айналамызға назар аударту. 
Ауа райы туралы айту. 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: 
Балаға үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

Балалардың бүгінгі 
өткен қызықты сәттері 
туралы айту  

Кеңес: «Балаларға қазақ 
тілінде көбірек сөйлеуге 
дағдыландыру» 

Ата аналармен демалыста 
балаларын қызықты 
жерлерге апару туралы 
кеңестерін айту  

 

 

 

 

 

 



Ортаңғы  «Таңшуақ»  тобындағы балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді  жоспарлау циклограммасы 

                                                                           Мамыр    (30.05- 31.05)    Тақырыпша: «Мен жасай аламын». 
Күн тәртібі  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі Бейсенбі  Жұма 

Балаларды қабылдау  
Ата – аналармен 
әңгімелесу  

Ойындар (үстел үсті , 
саусақ және тб) 
Таңертеңгі гимнастика 
(5 мин) 

Тәрбиешінің балалармен  қарым  - қатынасы : отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым – қатынас және көтеріңкі көңіл – күй орнату 
ойындар ұйымдастыру.Жағымды жағдай орнату. 

«Күн мен түн» ойыны  «Күннің көзін көрсету» 
М.Мантессори бағыты 
бойынша  

   

Таңертеңгілік 

жаттығу 

Таңғы жаттығулар жинағы. Мамыр   
(кеглымен жаттығу) 

 

Таңғы ас  
 

Ойындар, 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне дайындық 

Тамақ ішер кезде біз  
Сөйлемейміз , күлмейміз  

Тамақты шашпай ішуге 
үйрету  

Асты таныстыру Қасықты оң қолмен 
ұстауға дағдыландыру  

Тамақ ішердегі 
тақпақтарын айтқызу  

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда ойындар және баяу қимылды ойындар ойнату 

 «Көк аспанның астында» 
ойыны  
 

 «Гүлдерді орналастыру» 
ойыны  

 «Кім көп» ойын  «Ас па , тас па» ойыны   «Ұшты - ұшты» ойын 

«Ойнайық та, 
ойлайық» кесте 
бойынша 
ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекеті 
 

Дене шынықтыру 
Тақырыбы: 
Жаз мезгілі де келді 
Мақсаты: Велосипед тебуді 
үйрету. Алаңның бір шетінен 
екінші шетіне қарай жүру, 
жүгіру  

 Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Біз еңбеққор 
баламыз» 

Мақсаты: Балалардың нені   
білетінін,  не істей алатыны  
туралы  әңгімелесу 

Қарапайым 

математикалық 
ұғымдарды 

қалыптастыру 

Тақырыбы: Біреу және 
көп. 

Мақсаты: Үлкен және 
қысқа деген түсініктерін 

қайталау.  

Музыка 

Жетекші жоспары 
бойынша 

   

Серуенге дайындық 

Серуен 

Картотека №56 Картотека №57    

Серуеннен оралу   «Киім жинауды үйренеміз» «Қолымызды жақсылап 
жуайық»  

   



 

 Түскі ас  
Балалардың назарын тамаққа 
аудару, тамақпен таныстыру.  

Тамақтың атымен 
таныстыру, қайталату  

   

«Тәтті ұйқы»  «Қаз – аққулар» ертегісі  «Жихарка» ертегісі      

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту , ауа , су 
шаралары. 

Картотека №96 

  

Картотека №97 

 

   

Бесін ас  Балалардың назарын тағамға 
аудару. 

Тамақ ішер кезде 
қолдарын жуғандарын 
тексеру  

   

Ойындар , дербес 
әрекет  

Баланың жеке даму 
картасына сәйкес жеке 
жұмыс  

 

Дидактикалық ойын:  
«Кім тез жинайды?»  
 

Балаларға математика 
бойынша 1 ден – 10 ға 
дейін жарыса санату.  
 

   

Серуенге дайындық Серуенге алып шығатын 
нәрселерді дайындау: күрек, 
шелек, тырма, ойыншықтар. 

Балалар киімдерін дұрыс 
киюге үйрету  

   

Серуен    «Кім шапшаң»  
Бар жылдамдықпен жүгіру  
Кедергілермен айналу  

Мақал : «Дені саудың – 

жаны сау»  
   

Балалардың үйге 
қайтуы 

Ата  - аналарға кеңес: 
Балаға үйде көп көңіл бөлу.  

Логопедтен кеңес: 
«Балаларға күнделікті 
сөздерді әуендетіп 
айтқызуға жаттықтыру»  

   

 

 


